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Forord

Den hir boken ir till for dig som vill veta mer om vad som
hinder nir vi kommer till Sverige, 41 ungdomar berittar for férsta gingen om hur
de blir bemétta; i sina HVB-hem och familjehem som ir instillda pd att upp-
fostra; tolkar som inte behirskar samma modersmél; gode min som har éver 15
uppdrag samtidigt; kontaktpersoner som inte ens kan lira sig namnen; social-
tjansten som inte ricker till och skolor utan platser.

Ungdomarna berittar dven om fantastiska och engagerade lirare, gode min som
stiller upp mitt i natten och vilkomnande familjehem som efterhand blir kallade
“mamma” och “pappa”. Forstaeliga tjanstemin pa Migrationsverket, boende-
personal som vill integrera och viljestarka ungdomar som snabbt vill komma in i
sambhillet: bli sjilv{orsorjande och bidra till samhillets utveckling,

Ni ldser om oss i tidningarna, ser nyhetsrapporteringar som visar vald och mot
sattningar. Ofta skrivs det om orimlige 1ag alder i kontrast till bilder som visar
min som uppfattas som ildre. Var ir tjejerna och de riktigt smé barnen? Och
visst kommer det hit minniskor med andra intentioner? Bara under 2015 kom det
drygt 35 300 ensamkommande barn och ungdomar till Sverige! Hur ska samhillet
bemétta dem pa ett snabbt och effekeivt sice?

Vi dr de ensamkommande ungdomarna: vi som flyr frin krig, konflikt och fattig-
dom. Vi bor fa ett empatiskt bemétande, eftersom vi ir ensamma och utsatta. Nir
vi kommer till Sverige blir livet bittre och tryggare. De flesta av ungdomarna har
inte gétt i skolan och har levt i krig och flykt i flera ar. Manga av dem har psykiska
problem och det behdvs empati och stod f6r ate kunna hjilpa dessa ungdomar.
Alla vi ska hjilpa till med integrationsprocessen. Ensamkommande ungdomar
ska ga i skolan och utbilda sig for att snabbt komma in pa arbetsmarknaden i
annat fall riskerar de att slukas upp av oénskade ging.



Ensamkommande ungdomar har visat att vi kan lira oss svenska spraket och
med ritt stdd snabbt komma in i det svenska samhillet. Det r vikeigt att ge oss
chansen samt skapa limpliga mojligheter for att vi ska lira oss och integrera oss i
det nya samhillet. Ingen kan gora allc men alla kan gora nagot!

Sambhillsvinsten med ambitidsa och entusiastiska ungdomar kommer att visa sig
efter nagra ar: Tacksamma ungdomar kommer att arbeta och engagera sig i sam-

hillet och betala tillbaka.

Mot mig dir jag édr illustrerar ensamkommande ungdomars upplevelser pa ett
unike sitt, genom egna berittelser i fértroliga samtal med Isabella.

Musse Mushtagh Hosseini Mujtaba Attai
ordforande SEF Riksforbund kassir SEF Riksforbund
ordfirande SEF Stockholm ordforande SEF Malmo
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Disposition

Boken inleds med en sammanfattning som ger en inblick i vad
de olika avsnitten handlar om. Varje avsnitt bestdr av sjilvstandigt resultat och
analys och kan ldsas var for sig: vissa har korta case beskrivningar samt egna re-
flektioner. Inledningen beskriver syftet med boken. Informanternas bakgrundsva-
riabler redovisas i Tabell 1 for att minimera risken f6r igenkdnnande. Avsnittet om
tidigare undersékningar har kort genomgéing om relevant litteratur om ensam-
kommande barn- och ungdomar.

Anknytningsteorin samt barnkonventionen utgor det teoretiska perspektivet.
Anknytningsteorin tillimpas nir det finns méjlighet att skapa en anknytning
mellan en ungdom och en vuxen; den tillimpas inte i avsnitten Ankomst och
Migrationsverket. Barnkonventionen anvinds genomgéende som en teoretisk ram.

Resultatet av intervjuerna redovisas i samma ordning som intervjuguiden, som
finns i bilagan. Den forsta frigan handlar om ankomsten till Sverige. Efter det
beskrivs Migrationsverkets bemétande, foljd av tolkens avgorande insats. Dérefter
redovisas gode minnens centrala roll i ungdomarnas forsta period i Sverige, foljd
av ett avsnitt om socialtjanstens bemotande som ansvarar for ungdomarna tills de
fyller 21 &r. Efter det beskrivs kontaktpersonens viktiga roll: som kan verka inom
skolan, pa boendet eller forordnad av socialtjansten som stdd pé fritiden. Direfter
beskrivs skolan som ir en viktig plats som ungdomarna trivs pa. Avslutningsvis
redovisas de olika boendeformerna med egna avsnitt; HVB-hem, familjehem och
eget boende.

Dijupintervjuer brukar ge mer information dn det ursprungliga syftet: ungdomar-
na berittade intressanta hindelser och upplevelser som redovisas under avsnittet
Egna berittelser. Nigra ungdomar berittade om BUP och Smugglarna och jag
valde att redovisa dessa berittelser i separata avsnitt. Avslutningsvis har jag med
forfattarens tilldtelse kopierat en intressant iakttagelse frin en blogg. Hela barn-
konventionen finns sist som bilaga.
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Sammantfattning

Bokens syfte 4r att underséka hur ensamkommande ungdomar
upplever bemotandet de far i Sverige under den forsta perioden som nyanlinda,
frain myndigheter och andra aktérer, som har i uppgift att hjilpa ensamkom-
mande barn- och ungdomar frin det att de ansdker om asyl till dess att de blir
myndiga och dirmed frre detta ensamkommande:

Arligen kommer ett stort antal barn och ungdomar utan medféljande
forilder eller annan legal virdnadshavare till Sverige for att ansoka om
asyl, sa kallade ensamkommande barn.!

Materialet bestir av 41 intervjuer med ensamkommande ungdomar eller fore
detta ensamkommande ungdomar: den yngsta var vid intervjutillfillet 15 &r och
den ildste var 23 ar. Boken redovisar dven intervjuer med tre gode min, en flyk-
tingkvinna samt en 6verformyndare. Totalt bestir materialet av 46 intervjuer
genomforda pa olika platser i hela landet under mars 2012 och juli 2015.

Metoden bestir av djupa intervjuer. Informanterna beritcade fricc det de ville
beritta eller ansig var av betydelse for bokens syfte. Jag hade i f6rvig informe-
rat att syftet med boken ir att forbdttra bemétandet, eftersom det 4r avgdrande
for nyanlindas vilbefinnande, anpassning, integrering och engagemang i det nya
hemlandet. Ett bra bemétande biaddar for en snabb och lyckad integrering samt
sparar resurser pa ling sike.

Denna bok ir en produkt av projektet Prata med oss, inte om oss, projekt-
ledaren ir forfattare och dirfor innehaller boken dven material som samlades in
under projektet. Det dr material fran seminarier, triffar, konferenser och méten
med ensamkommande ungdomar som deltog i projektet. Boken innehéller ob-
servationer, diskussioner och rundabordsberittelser under de gemensamma crif-
farna. Samtliga ungdomar har blivit informerade om att jag samlar visentlig in-
formation till boken. De har varit positiva till bokens uppkomst och till och med
uppmuntrat varandra att lita sig intervjuas eller beritta om viktiga hindelser.

Projektet var nationellt och pégick fran juli 2011 dll februari 2015. Projekeet
bildade landets forsta férening av och f6r ensamkommande barn- och ungdomar
i Stockholm den 13 januari 2012. Styrelseledaméterna beslutade att féreningen
ska heta Sveriges Ensamkommandes Forening, dven kallad SEF.

1 www.migrationsverket.se/Andra-aktorer/Kommuner/Om-ensamkommande-barn-och-ungdomar
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Slutsats

Ungdomarnas berittelser har varit forvanansvirt samstimmiga. De har bra nit-
verk med varandra och stodjer varandra genom att beritta, forberedda, tipsa och
informera om det de har varit med om eller hort frin sina kompisar. Detta gor
att de blir besvikna nir deras god man, personal eller socialsekreterare ger annor-
lunda svar eller beslut dn det de tidigare har hort fran kompisar.

Det dr endast ngra fa personer, oavsett nitverk, som vill eller vigar engagera sig,
oppna sig och véigar bygga ett fortroende, en medminsklig relation och en bra
anknytning, enlig anknytningsteorin. Ungdomarna saknar en fast, trygg, palitlig
vuxen som de kan se upp till eller ha tillit till. En vuxen som kan hjilpa och st6dja
dem med goda rid samt skilla ut och lixa upp och stilla krav, som en nira an-
horig brukar géra. Ungdomarna dr ensamkommande inte endast under resan till
Sverige, utan dven under de forsta aren i Sverige; det 4r dd ensamheten framerider
som mest.

Det ir forvanansvirt att barnkonventionen lyser med sin franvaro. Visserligen dr
det 4n si linge inte svensk lag, men den ir ratificerad och ska tillimpas, sirskilc
av professionella tjinstemin som arbetar med utsatta ungdomar utan en nira
vuxen som kan ta tillvara och bevaka deras intressen och rittigheter. Vem star pa
ungdomarnas sida i konflikt- och missforstandssituationer? Ingen. Vad kan det
resultera i? Missnojda, upproriska och trotsiga ungdomar. D4 ir det ldtt hine att
kinna sig mer omhindertagen i subkulturer.

Majoriteten har forstaelse for att Migrationsverket 4r en myndighet som foljer
regelverket och utfor sitt jobb. En del berittar att de frés, var trotta, ridda och
hungriga under férsta och avgorande forhéret med Migrationsverket. Klagomalen
bestdr frimst av: for langa intervjuer och manga upprepningar av samma frigor.
En del berommer Migrationsverket for att de inte frigade si mycket forsta ging-
en, utan till och med bestillde taxi eller ringde efter boendepersonal som kom och
korde de utmattade ungdomarna hem till sitt framtida boende for att vila.

Det 4r mycket missnoje med tolkar som pratar andra dialekter eller till och med
andra sprak. Ungdomarnas kulturella uppfostran hindrar dem fran act papeka for
tolken, eller ndgon annan, om svarigheterna ace forsté tolken. Under sin forsta vis-
telse i Sverige haller ungdomarna sig hirt vid sin tradition och det hierarkiska for-
hallningssitt som de 4r vana vid, till exempel nir det handlar om att ansprikslos



13

lyda dldre. Detta giller sirskilt nar de méter dldre frin sicc hemland vilka ocksa
ar medvetna om den gemensamma kulturen. For att forhindra sidana situationer
bor bestillaren av tolk ingripa, genom att friga och vara observant pd ungdomens
beteende.

Gode mannen ir den som 4r mest omtalad. Bide omtyckt och kallad minga
ginger som min egen mamma eller som min egen pappa eller inte alls omeycke
och beskriven som inte snill god man. Tyvirr 4r den sista kategorin mest vanlig
i intervjuerna. Ménga beskyllde sin gode man for att ha for manga uppdrag och
inte har tid f6r var och en av sina huvudmain.

Socialsekreteraren liksom god mannen var antagligen snill och bra eller inte snill
och inte bra. Missnéjet bygger frimst pa inkonsekvens; en del hade fatt mer re-
surser, eller fick byta god man eller familjehem efter missndje, medan andra inte
fick byta eller fick mindre manadspengar. Ungdomarna har svért att forstd ate det
kan skilja sig mellan olika kommuner: f6ljer inte alla den svenska lagen, undrade
de missnojda.

Kontaktperson ir ett vida begrepp och férekommer béde i skolan, kan 4ven vara
mentorn, men dven pA HVB-hemmet samt utsedd av socialtjansten for att ge
stdd en ging i veckan. Kontaktpersonen ir de som kan komma nira en ungdom
och bygga upp ett fértroende och en bra anknytning. Ungdomarna har ldttast
att uppfatta dem som en som bryr sig lite mer, en som kan engagera sig i just
mina problem i mitt 6de. Majoriteten ir ndjda med sin kontaktperson och anser
att de har en bra relation, men det kan bli rorigt for de som har upp till tre olika
kontaktpersoner. Det vore bra for ungdomarna om det kunde samordnas till en
kontaktperson inom samtliga tre omriden. Aven i denna grupp forekommer oen-
gagerade personer som har ont om tid och som det r svért att na.

Skolan ir platsen som alla ungdomar trivs i och girna vistas i. Lirarna har fitt
berém for att de bryr sig, engagerar sig och ir snilla samt visar forstaelse. Tyvirr
anser nistan alla att det dr svart att fa svenska kompisar. Det finns till och med
gemensamma aktiviteter i en del skolor som ideella organisationer ordnar for att
svenska ungdomar ska fa en naturlig méjlighet att nirma sig den nyanlinda grup-
pen, men utan lyckat resultat: umginget forblir begrinsat endast till tiden under
aktiviteterna.

HVB-hem ir en institution skapad en gang i tiden for dysfunktionella ungdo-
mar och det sitter i fortfarande. Ensamkommande ungdomar behover boende,
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inte uppfostran med regler och bestraffningar. Tondringar befinner sig generellt
i den jobbigaste perioden och behéver mer forstielse, vigledning, trygghet och
uppmuntran att klara av det nya samhillet med allt vad det innebir. Personal
med denna synvinkel verkar vara alldeles for fi. Barnkonventionen tycks vara
frinvarande frin HVB-hemmet, men skulle underlitta for alla partner om den
tillimpades. Ungdomarna vantrivs pd de institutionaliserade HVB-hem, men har
inget annat val.

Familjehem ir den boendeform som de flesta dnskar sig. Ett bra, varmt och vil-
komnande svenskt familjehem 4r nskvirt for att snabbt lira sig det svenska spra-
ket och kulturen, fa det viktiga och nodvindiga nitverket for att snabbt komma
in i det svenska samhillet. Tyvirr stimmer inte den idealbild som manga ungdo-
mar férvintar sig. De tror att de ska bli intagna i familjen och bli en del av den,
men mots for det mesta av regler och uppfostran liksom HVB-hemmet. Aven
familjehemmen har tillkommit en ging i tiden for att ta hand om dysfunktionella
ungdomar, det som forr hette fosterhem: uppdraget gick ut pd att fostra. Det dr
fd engagerade familjehem som har tillatit sig att 5ppna famnen och bygga upp en
bra tillit och relation, en anknytning som ungdomarna kinner av och later sig
uppfostras pé ett naturligt sitt. Dessa familjehem 4r idealet och ungdomarna till
och med kallar de f6r min mamma och pappa. Det ir fi familjehem som tilldcer
sig att bygga en anknytning eller som foljer barnkonventionen. Alla skulle tjina
pa det och det krivs inga resurser for att familjehemmen ska engagera sig pa detta
humana sitt.

Eget boende eller triningsligenhet ir idealet som boende form, sirskilt efter att
ungdomen provat pa bide HVB-hem och familjehem. Ungdomarna som lyckats
fa denna boendeform 4r néjda och berittar atc dntligen kinner jag mig hemma,
sedan jag limnade mitr hem. Det enda klagomal de har dr att deras ekonomi ir
ytterst begrinsad; de maste klara av rikningar, inkdp av mat, fritid, busskort
m.m. Men det viger litt mot kinslan av eget hem och frihet.

Samhillet sitter in omfattande resurser. Tyvirr dr ovanifrin perspektivet
starkt; vi vet bist var dina skor klimmer — lit oss avhjilpa det och ha flera maiten
tills vi har dtgirdat det. Frasen illustrerar vl hur ungdomarna upplever integre-
ringsprocessen. Det dr dags att ensamkommande inkluderas och blir en del av
sjalva processen frin dag ett. Barnkonventionen ir tydlig med att barn ska vara
med och bestimma over sitt liv. Min slutsats dr att barnkonventionen knappast
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foljs eller tillimpas av ndgon. Detta ir en skrimmande utveckling! Virldens mest
barnvinliga land, som forbjod aga och blev forebild for manga andra stater, bryr
sig inte om barnkonventionen. Det dr hogt tid att vi gor det, om vi vill férhindra
och forebygga misstro, frustration, vrede mot samhillet, missbruk och krimina-
litet. En ensam frustrerad tonaring ir ett litt byte f6r subkulturer och kriminella
ging. De ir experter pi att dra till sig manniskor som kinner sig misslyckade och
isolerade. Barnkonventionen bér ingd i alla akedrers utbildning och kurser f6r god
man och férordnad virdnadshavare.

En dnnu viktigare slutsats 4r att manga av ungdomarna saknar en vuxen person
i sin omedelbara nirhet, en vuxen som ska ge trygghet, tillit och en god anknyt-
ning. Manga ginger ir det kinslan av en bra anknytning till en person som vi
haller kir som ir spirren, det hinder som behdvs och som avgér ate vi inte begar
kriminella handlingar, skadar andra eller oss sjilva.

Det 4r inte svart att forstd act ungdomar som saknar en bra anknytning till en sta-
bil och trygg vuxen ocksa saknar naturliga hinder act begd kriminella handlingar,
hamna i déliga ging eller missbruka. Avsaknaden av en bra anknytning ir dven
ofta orsak till att aterhimtning efter psykisk ohilsa, missbruk, kriminalitet eller
daliga vanor ofta blir ling och svar.

Minniskan har ldttare ace lata bli att bega onda eller forbjudna handlingar om den
vet att den kommer att sira en nirstiende. Kinner den sig helt ensam, finns inga
inbyggda spdrrar som kan hindra en.

Det dr skraimmande hur lite vi anstringer oss for att erbjuda ensamkommande
barn- och ungdomar en irlig mojlighet att bygga upp en anknytning till en vuxen
bland alla de aktorer som omger dem. Det behovs inga stora resurser fér denna
viktiga och avgorande insats. En forelisning med upplysning eller en endags ut-
bildning skulle ge en stor forbittring.

Malet med boken ir:

att oka personalens kompetens

att sprida kunskap om ungdomarnas egna upplevelser

att minska kulturkrock och missforstind

att oka forstaelsen fér ungdomarnas situation

att forbitera situationen och bemétandet for ensamkommande ungdomar
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Bokens viktigaste budskap ir:

e Tillimpa Barnkonventionen eller &tminstone ta hinsyn till den i storre
utstrickning.

e Mer anstringning och fler insatser for att mojliggora for ensamkommande

att bygga upp en bra anknytning till en eller flera vuxna i sin omedelbara

nirhet, for att forebygga och forhindra oonskat beteende

Grinssittare utan anknytning fungerar inte bra

Bygga tillic

Skapa strukeurer

Relationsinriktad redskap behévs

Firre vuxna dr béttre 4n manga nya vuxna hela tiden — kan inte bygga

relation!
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Inledning

I samband med projektet “Familjehem for ungdomar med
etnisk minoritetsbakgrund™ intervjuade jag ensamkommande ungdomar som
hade bott i familjehem eller triningsligenhet. De flesta hade provat pa samtliga
boendeformer: transitboende, familjehem, HVB-hem och triningsligenhet.’
Ungdomarna var rérda dver att jag brydde mig om att ta reda pa vad de tyckte om
sitt boende. De upplevde att deras rost inte fatt komma fram i debatten, och en
vanligt forekommande replik var: Ingen bryr sig om vad vi tycker och kinner. En
kille hade tappat fortroendet och undrade: Kommer du att skriva allt som jag siger?

s Y, 3EE B
e 15, 398 bt
(G, K16 barn

o (K}7, |26 barn

w08, [510 harn
W, 2250 hars
w3 0, 2303 barn
w10 1, 2657 barn
x0 | s (] P I5TH harp
o013 3852 born
s ] 4, TO4D hiien
— 5, 35360 barn

)] 65, D48 harn

fan Feb B hgw Pla) i kil Avg b2 ] (1 Moy Dt

Diagram 1. Ensamkommande barn per manad 2004-2016*

Idag ir intresset fér ensamkommande ungdomar stor, bade inom den offentliga
och den privata sektorn. Enligt Migrationsverkets hemsida kom det 35 369
ensamkommande flyktingbarn och ungdomar under 2015. Flera berérda myndig-
heter och frivilliga organisationer har foreldst och uttalat sig i frigan. Det pigir

2 Ett tredrigt Arvsfondsprojekt mellan 2008-2010, genomfért av projektledare Isabella Canow for Skyddsvarnet.
3 For definition se kapitel Boende.
4 www.migrationsverket.se/Andra-aktorer/Kommuner/Om-ensamkommande-barn-och-ungdomar/Statistik
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ménga projekt som drivs av tjinstemin, och méjligen ingér en eller ndgra ensam-

kommande ungdomar i en referensgrupp, dir de far uttala sig. Men ungdomarna

paverkar knappast varken debatten eller de beslut som giller deras egen situation.

Maktforhillandet dr ojimnt och fortfarande ovanifran.

Ungdomarna ir positiva till att deras situation uppmirksammas pa olika sitt,

men samtidigt besvikna. Vid upprepade tillfillen har jag hort kommentarer som:
Det ir jittebra att hora hur myndigheterna tinker och arbetar med véra
drenden. Men, det dr ingen som frigar oss, hur vi upplever att vi blir
bemotta. Vad vi forvintar oss. Hur de ska jobba sé att det blir bra. Vilka
behov vi har. Var egen rost hors inte i diskussionen.

Den offentliga debatten ir ensidig och tycks ha fastnat i hur myndigheterna ut-
reder ungdomarnas drenden. Huvudtemat fokuserar mest pi om man kan tro
pa dem; pd hur gamla ir de fakeiske och vilka som fir stanna. Hur ungdomarna
mir, vilka behov de har, hur vi ska hjilpa dem in i samhillet pa ett hallbart st ar
minst lika viktiga frigor, men dessa tycks ha hamnat i skymundan.

De ensamkommande ungdomarna énskar att fi horas samt att fi vara med i
debatten dir de sjilva stir i fokus. Deras egna synpunkter har inte fatt utrymme
i de offentliga diskussionerna, fast ungdomarna borde vara sjilvklara akedrer i
debatten. Genom 6kad kunskap far vi flera samhillsvinster: forenklat arbete med
ungdomarnas irenden, minskade svirigheter med missforstdnd, snabbare inte-
grering, mindre missnéje fran bida sidorna, mindre lidande och dirmed mindre
belastning pa véirden och socialtjinsten.

Det finns en uppfattning om att ensamkommande flyktingbarn och ungdomar
kostar samhillet mycket pengar. Det bekostas tolkar, gode min, férsérjnings-
stdd, skola, boende, kontaktpersoner, beslut frin migrationsverket m.m. Samti-
digt visar ckonomiska beridkningar act en individ belastar staten ekonomiske frin
fodseln och majoriteten av de ensamkommande flyktingbarnen ir 16-17 4r vid
ankomsten. Samhillet ansvarar for deras férsorjning upp till 21 ar, vilket innebir
att de belastar samhillet i max fem 4r; det ir en kort tid jimfort med barn som
fods i Sverige. Staten subventionerar barns uppvixt genom bland annat médra-
och barnhilsovérd, barnbidrag, barnomsorg, skola och fritids m.m. Ensamkom-
mande borjar bidra till samhillet genom arbete och egen forsorjning redan efter
nagra ir. Detta gloms bort i den offentliga debatten. Dessutom behover Sverige
fler yngre ménniskor, eftersom andelen ildre blir allt stérre. Ensamkommande
kommer att bidra till var forsorjning.
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Min erfarenhet av ensamkommande ungdomar baseras pa sju drs gemensamma
aktiviteter med dem: de dr malmedvetna, starka och sjilvgiende personer, om vi
ger dem chansen. Min slutsats dr att ensamkommande ungdomar ska ingd som en
likvirdig akedr i samhillet. De ska inga i samhillssystemet. De ska inte uteslutas.
Om vi ser pd dem som potentiella kunder, s ska kunderna sjilvklart vara med
och tycka till och ingd i kundsystemet. Det ir betydligt lidctare att hitta 16sningar
for vara kunder om vi arbetar tillsammans med dem, an om vi hittar 18sningar ac
dem utan att veta vad de behéver.

Istillet for att peka med handen och delegera, som vi dr vana av tradition, bér vi
tinka om och utveckla bemétandet enligt den senaste forskningen. Vi bor dven
aktivera ungdomarna sa att de ir med och genomfor de nédvindiga férindring-
arna. Det dr en forutsittning, inte bara for att lyckas, utan dven for att spara in
pa onddiga medel i skattepengar. Det dr dven en forutsittning for att bespara de
nyanlinda barnen och ungdomarna onédigt lidande (Ahrenfelr).

Varfor en bok om bemétandet

Vet vi att de insatser vi gor for ensamkommande ungdomar ir det bista utifrin
mottagarnas eget perspektiv? Och den kunskap vi tror oss ha om dem, stimmer
den? Det dr minga olika aktorer som arbetar med en ungdom under dennes forsta
tid i Sverige; en del arbetar av sitt arbetspass, andra r engagerade i en utsatt min-
niskas 6de. Och sa finns det de som anser att de borde skickas till hemlandet och
inte ta del av vira skattemedel i Sverige.

Ensamkommande flyktingbarn och ungdomar ir en av de mest utlimnade grup-
perna i samhillet. De har ingen nira vuxen som de, kan luta sig mot, har for-
troende for eller kan fa goda rdd av utan att behova fundera vad bakomliggande
syftet kan vara. De ir dven de mest utsatta eftersom beslut som paverkar deras liv
ligger i myndigheternas hinder, utan insyn av en nira vuxen. Dessutom genomgar
dven de en tondrsperiod, precis som vilken ungdom som helst med hormon- och
kroppsforindringar, samt har identitetsfunderingar. Trots detta klarar de flesta
ungdomarna sig vildigt bra. De klarar av att lisa in gymnasiet, tar examen, ldser
pa hogskola och ir sjilvforsdrjande relativt snabbt. Manga anpassar sig fort, lir sig
spriket och de kulturella- och sociala koderna. De dr mélinriktade och vill leva
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ett vanligt liv s fort som méjligt: de ser inte sig sjilva som offer. De har kimpat
under en lang vig for att ta sig till Sverige, och de har en stark vilja att ta till vara
mojligheterna att leva ett liv som de inte kunde leva i sitt hemland. Fér ménga ir
ritten till studier inte en sjilvklarhet och de har en tacksamhet ver mojligheten
att leva ett sjilvstindigt liv.

Nir nagonting inte gar som det ska och en ungdom blir arg och hamnar i konflike
med en gdnsteman, exempelvis pa ett boende, fir de ofta hora att de uppfattas
som otacksamma, det 4r skattepengar som gar dc till act f6rsorja dem. Ungdo-
marna ir férvdnade 6ver denna tolkning, i deras virldsbild 4r det sjilvklart ate de
ir tacksamma. Men de virdesitter starke att bli beméotta med respekt; de ir stolta
over sin kultur och det bor tas hinsyn till detta. Kultur har blivit ett ord med
negativ klang. Numera tolkas det som att de som kommer hit kriver anpassning
till sina regler och virderingar, sirskilt till sidant som i vart samhille inte anses
vara acceptabelt.

Det dr mojlige act ungdomarna i intervjuerna har varic fokuserade pa sadant som
de dr missndjda med och mer sillan berittar om det som har varit bra. Men genom
att be ungdomarna sjilva att beritta fritt om sina upplevelser och bemétandet,
hoppas jag att vi ska fa ett bredare perspektiv pa insatsens kvalitet. Ger vi det st6d
och den hjilp som ungdomarna anser sig behdva, eller arbetar vi utifran att vi vet
bist vad en specifik malgrupp behdver? Min forhoppning ar att bemétandet f6r
ensamkommande ungdomar ska bli bittre anpassat utifrin deras behov. Genom
denna kartliggning besparar vi ungdomarna ytterligare lidande och samhillet
kan sdtta in resurser pa ritt plats vid ritt tillfille och gora besparingar pa lingsikt.

Bokens syfte

Syftet med boken ir dels att ka kunskapen om och férstdelsen for gruppen en-
samkommande flyktingbarn och ungdomar, dels bidra till mer konkret informa-
tion om de behov och f6rvintningar som ensamkommande ungdomar har till de
berorda aktorerna. Det langsiktiga malet 4r att forbittra bemotandet och spara in
pa onddiga resurser som idag liggs ut pad malgruppen.
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Spraket

Spréket dr inte bara ett medel med vilket tvé eller flera personer forstar varandra,
spriket dr formedlare och bérare av ens erfarenheter, virderingar, forestillning-
ar, kunskap, kultur m.m. Med spriket kommuniceras dven smaker, upplevelser,
kinslor och gemensamma kulturella och religidsa virderingar och attityder. Med
ett enda gemensamt ord kan vi formedla nigot som det f6r andra ovetande kan
behovas flera meningar for att definiera. Ett tydligt exempel dr sn6 — hur beskriver
och definierar man sné for nagon som aldrig har upplevt sné i verkligheten?

Sprik kan #ven innebdra typiska dialekter, kulturgeografiska begrepp unika
for vissa omraden, liksom religidsa begrepp som ir typiska for en given religion
och som endast utdvarna ritt kan definiera. Inte sillan undrar vi: Vad menar
du egentligen? Trots att vi kommunicerar pa ett sprik som vi behirskar. Minga
ginger anvinder vi kroppsspriket for att fortydliga det vi menar, vilket i sin tur
underlittar tolkningen. Men f6r en person som inte behirskar sprakets kultur
kan det vara svirt att gora en korrekt tolkning av kroppsspriket, dven det 4r oftast
unikt for olika kulturer.

Smad barn lir sig att samtidigt hidrma bade vuxnas sprak och kroppssprak i den
kultur de vixer upp. Anknytningen till de nirmaste vuxna som ger trygghet och
kirlek byggs upp i forsta hand genom kroppsspriket. Vi kidnner till hur viktigt en
klapp pi axeln kan vara och att barn till och med har 6verlevt vistelsen pa barn-
hem, tack vare en klapp.

Ungdomssprak och ungdomsuttryck brukar skilja sig frin de vuxnas, som en
markering mot dem som 4ndé ingenting begriper. Detta beteende ir sirskilt van-
ligt i tonaren och i vistvirlden. Ungdomar har en tendens att kld om orden: ge
dem en ny innebord. Vidare har engelska forkortningar via sociala media smu-
git sig in dven i talspraket bland ungdomar, exempelvis anvinds numera YOLO,
forkortning av engelskans you only live once mitt i konversationen. Nigra andra
exempel dr LOL, som betyder laughing out loud, och som ersitter "haha”. Spriket
ir en levande process under stindigt paverkan av olika influenser som filmer, spel,
mode och numera dven sociala media. I var del av virlden paverkas det inhemska
spriket frimst av den anglosaxiska kulturen. Nyanlinda ungdomar frin andra
virldsdelar behover kimpa bide med kinslan och forstielsen for det svenska spré-
ket samt for svengelskan som breder ut sig mer och mer bland spraket hos jimn-
driga ungdomar i Sverige.
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Idiomatiska uttryck ir unika birare av ett specifike sprik eller en dialeke, och
de ir oftast omdjliga att Gversitta rake av. Anda finns de i alla sprik. Det kriver
en god kinnedom samt kinsla for det spriket for att forsta uttrycket som det ar
menat. Det ir till exempel fasta fraser som:

det gick som smort

dra mig baklinges

en annan femma

f det hett om 6ronen

det kom som ett brev pa posten

det var nira dgat

Sprak ir en viktig identitetsfaktor. Subkulturer identifieras frimst genom gemen-
samma sprik uttryck. Samma ord och begrepp i ett sprak kan ha olika betydelse
och innebérd for olika subkulturer. Det ir vanligt att ungdomar tillhor olika
subkulturer. Tillhorigheten till en subkultur ir en viktig period for ménga ungdo-
mar. Gemenskapen ger trygghet men dven styrka och maktposition.

Sprak ir kommunikation med alla medel och inte endast det verbala eller skrift-
liga spraket. Det sociala samspelet ar viktigt for kommunikationen. Fér att kunna
hinga med i ett spriks sociala samspel dr det nodvindigt act umgas med personer
som behirskar spraket och kulturen. De kommer att férmedla samspelets oskriv-
na regler genom samspel och kommunikation. Exempel frin svensk kontext kan
vara att inte std fér nira, att titta varandra i 6gonen eller dtminstone i varandras
ansikten, att bekrifta di och di genom att nicka pa huvudet och sa vidare.

Det forskas pé det sociala sprikets betydelse. Spraket ir viktigt f6r den sociala
identiteten. Vi hor dialekter, brytningar med andra modersmals accent m.m. och
bygger oss en egen uppfattning varifrin personen ursprungligen kommer ifrin.
Kan vara Skine, Dalarna liksom Finland, Polen, Iran och si vidare.

Wellros menar att sprikets och kulturens betydelse 4r viktiga for socialisations-
processen. Dessa medel anvinds for att inférliva barn och nyinflyttade vuxna i ett
nytt samhille och dess dolda regelsystem. Normerna som en grupp delar skapar
trygghet, eftersom individerna i en grupp kinner igen sig i beteendeménstret, och
normerna ir nddvindiga i det sociala samspelet. Samtidigt ar det just dessa nor-
mer som vi uppfattar som annorlunda och dirmed minniskorna som frimlingar.
Det som avviker skapar osikerhet och ridsla. Medvetenheten om det egna so-
ciala och kulturella monstret ar viktigt f6r den egna tryggheten och kan forbittra
handlingsberedskapen infoér motet med det nya (Wellros 1998).
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Den sociokulturella bakgrunden ir viktig for tryggheten, sjalvkinslan och an-
passningen till en ny sociokultur — for att vaga lira sig ett nytt sprik, anpassa
sig till en ny kultur och dndé behalla tryggheten. Det dr en omstindlig process
som nyanlinda ungdomar gir igenom under det forsta aret i ett nytt land. Detta
forsvaras utan en trygg och bra anknytning till en vuxen som ungdomen har
fortroende for. Det ir i fjanstemin som uppmirksammar och tar hinsyn till den
sociokulturella aspekten i integreringsprocessen.

Intervjuer

Underlaget for denna bok bygger pa 6ppna intervjuer med 41 ensamkommande
flyktingbarn och ungdomar. Intervjuerna gjordes mellan mars 2012 och juli 2015.
Intervjuerna har gjorts i Umea, Goteborg, Malmé och Stockholm. Samtliga med-
verkande ungdomar kontaktade mig sjilva for att bli intervjuade. Plats och tid
bestimdes av ungdomarna. Flera av ungdomarna hade blivit tipsade av en kompis
som hade blivit intervjuad.

Sju av intervjuerna gjordes pa ungdomarnas forstasprik. Ungdomarna hade tagit
med en kompis som tolk. Ovriga intervjuer genomfordes pa svenska. Samtliga
erbjéds majlighet att fa en auktoriserad tolk, men avbéjde.

Endast en ungdom hade med sig sin gode man under intervjun. Ovriga som hade
god man avbéjde att ha god man med sig. Atta av ungdomarna hade en kompis
med sig, och oftast var det den kompisen som hade tipsat dem om intervjuerna
och som sjilv hade blivit intervjuad. Fyra ungdomar kom tillsammans med flera
kompisar som under intervjun fick sitta lingre bort i kaféet och vinta. Ingen un-
der 18 &r har varit alldeles ensam under intervjun, eftersom en eller flera kompisar
har vintat lingre bort i samma lokal. Ingen har valt att avbryta en pagéende inter-
vju och ingen har uteblivit frin den tid som varit bokad for intervjun.

Sedan projektet startade den 1 juli 2011 har jag informerat om att jag vill komma
i kontakt med ensamkommande ungdomar for 6ppna intervjuer om bemétandet
i Sverige till en bok. Jag har limnat mina kontaktuppgifter och uppmanat de som
vill stilla upp eller kinner ndgon som skulle vilja bli intervjuad att kontakta mig.
Samtliga som har visat intresse har blivit intervjuade.

Intervjuerna varade mellan en och tva timmar. Ungdomarna var i f6rvig upplysta
om att de skulle beritra fritc om sina upplevelser och att jag skulle stéra minimalt
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med mina frigor; jag ville undvika atc paverka deras uppfattning om eventuella
forvintade svar. Samtliga ungdomar informerades om syftet med intervjuerna
samt att dessa skulle publiceras anonymt i en bok. De fick dven veta att bak-
grundsfakta om ursprungsland, dlder vid ankomsten till Sverige samt dlder vid
intervjutillfillet liksom kén skulle publiceras i en tabell; att fragorna var 6ppna
och skulle handla om bemétandet med myndigheter och aktdrer som en ensam-
kommande ungdom triffar under sin f6rsta vistelse i Sverige.

Jag har undvikit att stora den egna berittelsen med ytterligare fragor, och dirfor
stillt fragor sa fa ganger som mojligt. Jag har litat pd ungdomarnas formaga att
fritt beritta sina upplevelser och egna historier (Bryman 2015). Jag har respekterat
deras integritet och inte stillt foljdfrégor mer 4n det har varit nodvindigt for att
forstd inneborden och syftet med det de vill formedla. Av hinsyn till acc de édr
trotta pa ate bli utfrigade, ifrigasacta och tvungna ace berdtta om och om igen, f6r
bide myndigheter och aktorer, har jag forvandlad mig till ett stort osynligt 6ra:
jag har suttit baklutad och antecknat. Av samma anledning har jag valt att anteck-
na och inte spela in intervjuerna. Jag har forsoke att bygga upp ett fortroende och
ett forhillningsitt som mer liknar samspel. Det har varit ytterst viktigt for mig
att bygga upp en jimstilld och tryggt atmosfir. En del av ungdomarna hade jag
traffat vid flera tillfillen redan innan vi satt vid intervjubordet. Jag har dven triffac
majoriteten av de intervjuade ungdomarna vid flera tillfillen, efter intervjuerna.

Tack vare att jag har triffat ungdomarna flera ginger har jag fatt héra manga
fler intressanta berittelser, och den informationen har jag anvint i mina sam-
manfattningar. Jag har vid flera tillfillen sagt att jag kommer att anvinda allt av
intresse for bokens syfte samt att alla kommer att vara anonyma. Ingen har haft
invindning mot det.

Metoden f6r urvalet har varit snobollseffekten och mun till mun. Intresset har
spridit sig bland ungdomarna, en liten del har fitt hora talas om det genom god
man eller personal pa boende. Jag har dven uppmanat ungdomarna att sjilva bi-
dra till boken genom att rita, méla och, skriva egna texter pA modersmilet eller
svenska. Vad giller deras sjilvstindiga bidrag har syftet inte varit begrinsat, mal-
gruppen fick bidra med teman som de ansig var viktiga. Flera ungdomar har visat
intresse for att bidra, men trots den linga tiden, 4r det fa firdiga bidrag som har
overlamnats.

Mina slutsatser av intervjuerna bygger pa en kunskapsteoretisk standpunkt som
ar tolkningsinriktad pé en f6rstaelse av den sociala verkligheten som deltagarna i
den givna miljon tolkar. Det 4r en konstrukeionistisk stindpunke som innebdr att
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sociala egenskaper ir resultat av samspelet mellan individerna och inte en foreteel-
se som ar acskild fran konstruktionen som inbegriper dem (se t. ex. Bryman 2015).

Tabell 1. Redovisning av fédelseland, dlder vid ankomsten i Sverige och ilder vid
intervjutillfillet férdelade pa kén. Totalt 41 ungdomar var av 9 kvinnor. Férdelning
pa ankomststad i Sverige: fyra ungdomar har kommit forst till Géteborg, nio till
Stockholm, tv4 i mindre orter och resterande i Malms.

FODELSELAND Afghanistan ~ Afghanistan ~ Afghanistan Somalia Somalia fodd Iran
foddilran  fodd i Pakistan iKenya
KON M K M K M K M K M K M K
ALDERVID  134r 1
ANKOMST 14 &r 3 1
15 ar 4 2 3 2 1 1 1
16 ar 6 2 2 1 2 1
17 ar 2 1 1 1 1 2
ALDERVID  154r 1 2
INTERVJU 16 &r 2 1
17 ar 5 2 2 1
18ar 2 1 2 1 1 1
19ar 2 1 1 2 2 1
20 ar 1 1 1 1 1
22ar 2
23ar 1

Jag har dven intervjuat tre gode min, en Sverformyndare samt en 22-4rig kvinna
som ir flykting frin Iran. Samtliga kontaktade mig for att bli intervjuade, efter att
ha hért om boken. Av dessa intervjuer redovisas endast material som 4r relevant

for bokens syfte.

Férutom intervjuerna, bygger boken pé feméars nira samarbete med &ver 100 en-
samkommande ungdomar bosatta 6ver hela Sverige. Sammanfattningarna efter
varje kapitel grundas pa intervjuerna samt samtal med ungdomarna i olika sam-
manhang. Jag har dllbringat manga dagar tillsammans med ungdomarna. Bo-
kens tillkomst har funnits med under hela tiden. Manga ungdomar har spontant
inlett berittelser, situationer och hindelser med: Det héir mdste du ocksé skriva om!
Det ir viktigt!



26

Ungdomarna har byggt upp stora forvintningar pd boken och hoppas pa mojlig-
heten att den paverkar berérda myndigheter och tjinstemin, men 4ven samhillets
negativa syn och attityd till ensamkommande barn- och ungdomar. Exempel pa
nigra vanligt fsrekommande uppmaningar till mig:
Skriv att vi dr vanliga tondringar precis som de blonda svenska
ungdomarna. Vi har samma drémmar. Vi vill ocksé ha nyaste Iphonen
och JC-jeans, men vi har ingen pappa som kan kopa det. Men vi idr
samma minniskor, skriv det!

Ungdomarnas hopp om att bokens synliggorande av deras situation och upple-
velser kan forindra samhillets instillning till flyktinggruppen ensamkommande,
lagger i sin tur stort ansvar pd mig. For att underlitta problematiseringen kommer
jag genomgdende att tillimpa ett teoretiskt perspektiv utifrin anknytningsteorin
samt tillimpningen av barnkonventionen.
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Teoretiskt perspektiv

Det teoretiska perspektivet kommer att bestd av anknytnings-
teorin. Sverige har ratificerat barnkonventionen, dirmed ska den tillimpas och
det ska tas hinsyn dven till barnens minskliga rittigheter. Mot bakgrund av det
kommer jag att undersoka om det tas hinsyn till barnkonventionen i bemétandet
med ensamkommande barn- och ungdomar. Lever vi upp till forvintningarna
om alla barns lika virde: en universell sjalvklarhet.

Avslutningsvis beskriver jag tvd samhillsmodellerna, som numera anvinds som
forklaringsmodeller nir vi ska forstd andra kulturella virderingar och attityder
vad giller synen pa uppfostran och familjesammanhallningen.

Anknytningsteorin

Anknytningsteorin dr en psykologisk teori som frimst forklarar smé barns bero-
ende av virdnadshavare som en 6verlevnads strategi. Teorin tillimpas fraimst for
att forklara vuxnas svarigheter att bygga upp en bra relation pa grund av att de
troligtvis inte kunde bygga upp en bra och trygg anknytning till nigon vuxen
under sina forsta levnads ar. I denna bok kommer anknytningsteorin att anvindas
som en forklaringsmodell till den otrygghet som ensamkommande barn och ung-
domar oftast hamnar i nir de anldnder till ett frimmande samhille utan en nira
vuxen som de kan lita pa, utan nigon som de har en bra och trygg anknytning cill.

Teorin behandlar samspelet mellan anknytningen och omvirdnaden, dvs mellan
barnet och dess virdnadshavare. Det ir relevant for bemétandet mellan personal
och nyanlinda ensamkommande ungdomar som ir i avsaknad av nira och kira
med vilka de redan har ett samspel, dvs en anknytning:
Samspelet innefattar foridlderns, eller en annan omvardnadspersons,
villighet och formaga att stodja barnets behov savil av beskydd, trost och
trygghet i utsatta situationer som av att f3 utforska virlden under rimligt
sikra betingelser nir detta ir mojligt (Broberg m.f1.,2008).

Anknytningen forstas bist som en relationsspecifik process mellan barnet och en
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eller flera nirstdende personer, och betonar frimst miljons betydelse for barnets
utveckling. Med detta sagt, vill jag betona teorins fortsatta relevans nir det giller
ensamkommande ungdomars anknytning och lyckade anpassning till det nya
samhillet, dvs miljon, trots att majoriteten av de nyanlinda ensamkommande
ungdomarna ir i dvre tondren. Visserligen anvinds anknytningsteorin frimst for
att studera anknytningen mellan forildrar och spidbarn, men syftet ar act for-
klara spadbarnets kinslomissiga relationer som vuxen individ och inte som spad-
barn. Den kognitiva organiseringen beror pa vuxnas omhindertagande av barnet.
For de nyanlinda ensamkommande ir alla vuxna som de triffar i det nya landet
personal och tjinstemin som endast utfor sina ataganden och arbetsuppgifter
inom sin profession: som i sin tur lyder under olika lagar, regler och férordningar.
Ar det i sa fall éverhuvudtaget méjligt att bygga upp och utveckla en relevant
anknytning? En kinsla, en upplevelse av att det finns en vuxen som jag kan lita
pd i vétt och torrt: som det 4r brukligt att lita pé en nira familjemedlem. Ett av
minniskans grundliggande behov ir att ha en nira och fértrolig kontake.

Nir barnet kinner sig otryggt ropar det pa den person som det litar pd; nigon det
har en bra anknytning till och forvintar sig att f den bista hjilpen av. Barnet litar
pa att det ska bli omhindertaget. P4 samma sitt bor nyanlinda ensamkommande
barn, omhindertagna av samhillet, forvinta sig atc de kan {3 hjilp av en pélitlig
nira vuxen. Endast da har vi lyckats med ett bra och virdigt omhindertagande,
virdigt barnkonventionen och de universella minskliga rittigheterna. Personalen
bor leva upp till alla barns lika virde. Barnkonventionen bygger pa jimforelse
mellan alla barn: oberoende av fodelseland.

Barnkonventionen

Alla rictigheter i barnkonventionen ir lika viktiga och ska ses som en helhet. Men
det finns fyra grundprinciper som hjilper oss att forstd de andra rictigheterna:
Det handlar om att alla barn ir individer som ir lika mycket virda, att barnets
bista alltid ska komma i frimsta rummet i frigor som r6r barnet, att barn har ritc
till liv och utveckling samt att barn har ritt att fa sin asike hérd. Atminstone just
dessa fyra enkla och sjilvklara principer 4r de som bér beaktas av samtliga myn-
digheter, organisationer och aktérer som arbetar med eller kommer i kontakt med
ensamkommande barn och ungdomar under sin profession. Det dr dessa fyra som
jag i forsta hand kommer att fokusera pa i analysen av intervjuerna:

1990 ratificerade Sverige Barnkonventionen. Det betyder att vi i 25 ar
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varit bundna att leva upp till innehéllet. Det r staten som har det yteersta
ansvaret for att konventionen uppfylls, men alla vuxna har ett ansvar for
act barns riccigheter uppfylls. Lev upp till Barnkonventionen?

FN:s barnkonvention bestar av 45 artiklar som alla beskriver barnens rittigheter.
Forsta artikeln befister att: £## barn ir varje minniska under 18 ar. Det aligger
Migrationsverket att faststilla en flyktings &lder.

Andra artikeln beféster att alla barn har samma rittigheter! Situationen skulle
underlittas om personalen pdminns om att barnkonventionen giller villkorslost
just alla barn. Inklusive, eller till och med sirskilt, ensamkommande flyktingbarn
som inte har en nira vuxen som kan ta tillvara deras minskliga rittigheter, som
det forhoppningsvis 4r med 6vriga barn som bor med sin familj eller anhoriga:
FN:s konvention om barnets rittigheter, eller barnkonventionen som
den ocksa kallas, innehéller bestimmelser om minskliga rictigheter for
barn. 195 linder har skrivit under och f6rbundit sig att folja reglerna.
I Somalia pagir processen. USA ir det enda landet som inte ratificerat

barnkonventionen. Det ir vért uppdrag att hjilpa de anslutna linderna
att hilla vad de lovat. (Unicef).

Barnkonventionen betonar sirskilt rittigheten till barnens kinsla av virdighet
och virde ska beaktas vid nodvindiga ingripanden. Det ir inte ovanligt att polis
tillkallas till boenden for att ungdomar exempelvis har last in sig pa sitt rum eller
kastat féremal i ren vrede. Barnkonventionen skyddar inte bara barnets fysiska
hilsa, den betonar lika mycket vikten av den moraliska, psykiska och sociala ut-
vecklingen och vilbefinnandet.

Barnkonventionen dr virt uppdrag skriver Unicef pa sin hemsida och lovar att
arbeta i vartenda horn av virlden f6r att alla barn ska fi den barndom som de
har rite dll! Hur manga ginstemin tillimpar barnkonventionen i sitt dagliga
arbete idag i Sverige med ensamkommande ungdomar? Hur vanligt 4r det att
personalens beslut genomsyras av ungdomarnas rittighet till utveckling, virdig-
het, kulturidentitet och att kunna uttrycka sin mening och fi den respekterad?
Genomsyras alla beslut och regler av barnets bista, nir det giller behandling av
ensamkommande ungdomar? Enligt artikel 12 ska hinsyn tas till barnets ricc atc
uttrycka sina asikter och tankar i alla frigor som berdr honom eller henne och
dessa ska beaktas:

Barnkonventionen ir en del av den internationella folkritten, vilket

innebdr att staterna som ratificerat konventionen ir skyldiga act gora

5 www.facebook.com/barnkonventionen/?fref=ts
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sitt yttersta for act folja konventionens artiklar. Barnkonventionen ir
fortfarande i dag den enda av de internationella centrala konventionerna
for minskliga rittigheter som saknar en utarbetad internationell
klagomekanism. (Barnkonventionen)

Idén om barnets rittigheter grundar sig i behovet av politiskt skydd dven for bar-
nets minskliga rittigheter, som i sin tur inkluderar alla dess typer ekonomiska,
sociala, kulturella, politiska och medborgerliga. Samhillet har en skyldighet att
tillgodose barnets behov same att skydda barnet. Omsorgen om barnets rittighe-
ter ir grinsoverskridande, och vi alla har ansvar for det. Barn ska ges mojlighet
till inflytande och deltagande nir det giller deras egen situation. Barnet ska ges
mojlighet att uttrycka sina asikter och respekteras. (Konventionen om barnets
rittigheter).

Barnkonventionen dr en del av folkritten och beskriver den universella definitio-
nen pd vilka rittigheter alla barn i virlden har. Sverige har ratificerat barnkon-
ventionen, vilket innebir att staten forbinder sig att folja denna internationella
overenskommelse. Detta innebir att tjinsteminnen, som arbetar med och triffar
exempelvis ensamkommande barn, ska folja barnkonventionen, dven om det ju-
ridiske inte dr bindande och atal dirmed inte kan vickas. Sverige har kritiserats
internationellt for act inte f6lja barnkonventionen 6verlag. Hela barnkonventionen
finns ace ldsa pa Unicefs och Ridda barnens hemsida. Barnrittighetsutredningen
har limnat betinkande med forslag pé att barnkonventionen ska inkorporeras i

svensk lag (SOU 2016:19).

Tva olika samhallsmodeller

Ungdomar som jag har samtalat med vittnar om mycket nira band med frimst
mamman, men dven ildre syskon, kusiner och mor- och farférildrar som oftast
bor tillsammans. Familjen bestir av hela slikten, och alla hjilps &t att vagga,
mata, leka och gosa med de sma barnen. Barnen uppmuntras att ita, dven sota
saker, och sova med nagon familjemedlem s& mycket barnet behagar; att dta och
sova ofta anses vara tecken pa god hilsa vilket i sig gor alla vuxna glada. Smi barn
tilldts i princip allt: tids nog kommer de att bli dldre och lira sig samhillets regler
och normer.

Mot bakgrund av det ir det pa sin placs att beskriva dven trattmodellen, som
anvinds som forklaringsmodell av barnuppfostran i vist kontra Mellanéstern.
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Modellen illustreras nedan i Figur 1. Tratten till vinster med bred 6ppning uppat
visar den kollektivistiska barnuppfostran som tillimpas i samhillen och kulturer
med kollektivistiskt synsitt, exempelvis i Mellanostern. Den kinnetecknas av att
det mesta ir tillitet under sm3a barniren, men sakta men sikert smalnar tratten,
den stramas dt med regler och normer ju dldre barnet blir. Kollektivet dger sina in-
divider, och de tillhor en storre grupp: kan vara stor slike, en by, en klan, en stam
etc. Det 4r en 6verlevnads strategi som dr hierarkiske byggd, dir alla medlemmar
har en given roll samt anknytning till varandra. Systemet stiller krav och ger i
gengild en stabil trygghet.

Figur 1. Trattmodell 6ver tvd samhillssystem

Kollektivistisk
samhallsmodell

Individualistisk
samhallsmodell

Det mesta ar tillatet under smabarnsaren. Barnet far lara sig regler redan under
Villkorslos anknytning under smabarns- smabarnséren. Anknytningen villkoras av
aren. Anknytningen villkoras successivt foraldrarna redan under smabarnsaldern,
av foraldrarna ju dldre barnet blir, for att bli mer och mer villkorsldst ju dldre
kontrollen 6kar. barnet blir.

Tratten till hoger illustrerar vistvirldens givna regler och normer. Den ir vind
upp och ner, jimf6rt med den vinstra tratten; barnen uppfostras i samhillets reg-
ler och normer redan frin bérjan. Det byggs upp en rutin, som i sig skapar trygg-
het: det dr fasta tider for mat, liggdags, liksom 6vriga vardagliga sysslor. Tratten
vidgas ju idldre barnet blir: barnet forbereds for att vara en sjilvstindig individ
med egen vilja och eget ansvar frin bérjan. Varje person ir en egen fristiende
individ med egen vilja och eget ansvar. Detta samhillssystem har ett individua-
listiskt synsitt, och medlemmarna dr oberoende av varandra. Samhillet har goda
sociala skyddsnit i form av institutioner som tar hand om de svaga vid behov:
socialtjansten har ansvar att tillgodose olika behov.
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I det kollektivistiska samhillet finns inga statliga institutioner som har ansvar att
tillgodose olika behov, och darfor hiller storslikten ihop och hjilper varandra
med exempelvis barntillsyn, dldretillsyn, vird av sjuka, lin av pengar etc. Oftast
finns det inga bidragsformer eller ens pension. Det ir viktigt att barnen uppfostras
pa ett sitt som binder dem att kinna ansvar och atagande att betala tillbaka till de
dldre genom artt ta hand om dem.

Tjanstemin som triffar nyanlinda barn och ungdomar bér ha forkunskaper om
dessa tva samhillsstrukeurer or att enklare kunna kommunicera och formedla
det nya samhillets struktur, attityder och normer. Nyanlinda barn och ungdo-
mar vilkomnar den visterlindska friheten och individualistiska koncept, men
det 4r viktigt att vi som moter dem forklarar vad det innebir. Det som svenska
smabarn lir sig under hela sin uppfostran bér komprimeras och formedlas till de
nyanlinda ungdomarna. Vi bér forklara och lira ut att det rdder frihet under eget
ansvar. Vad innebir det egna moraliska och etiska ansvaret? Vi har skyldighet
att informera och upplysa om vad som giller i virt samhille: bade i skrivna och
oskrivna regler.
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Tidigare undersdkningar

Det finns fortfarandet fa studier i Sverige om ensamkommande
flyktingbarn och ungdomar. Jag kinner inte till studier om deras egna upplevel-
ser, berittelser och forvintningar vad giller bemétandet i Sverige. Intresset har
mest fokuserat pa ungdomarnas fakrtiska alder, varfor de ger sig i vig ensamma
samt resan till Sverige. De flesta har hort om hemska berittelser fran den linga,
otrygga och ovissa resvigen; flyktingar frin Asien vandrar till fots under natten
genom berg och krigsdrabbade omriden, flyktingar som méste ta sig 6ver Medel-
havet i sma overfulla gummibatar nattetid, helst under déligt vider da kustbevak-
ningen inte ir prioriterad.

Ridda Barnens rapport: “Att méta de ensamkommande barnen” (2004) be-
skriver generellt och Gvergripande hur situationen for ensamkommande ser ut
i Europa och i Sverige. Rapportens syfte dr frimst att undersoka asylboenden i
kommunal regi samt identifiera méjligheter och svarigheter i mottagandet. Vida-
re finns det beskrivningar av de ensamkommandes egna upplevelser av sin livssi-
tuation i nuvarande kommun. Totalt intervjuas 9 av 17 ensamkommande pojkar
placerade i asylhemmet Origo. Rapporten poingterar betydelsen av att behilla
kontakten med den egna kulturen och de egna rotterna. Just kulturella missfor-
stand mellan personal och ensamkommande pipekas som en sirskild svarighet.
Det ar viktigt att tjinstemin som kommer i kontakt med ensamkommande har
kinnedom och kunskap om olika kulturella koder f6r att kunna géra en korrekt
bedémning och ge ett bra bemétande.

Marie Hessles avhandling ”Ensamkommande men inte ensamma” (2009)
undersdker hur ensamkommande har anpassat sig i Sverige tio ar efter ankom-
sten, levnadsforhillanden i hemlandet samt motivet till deras flyke och resvigen
till Sverige. Hessle konstaterar att mycket £ publikationer fokuserar pa de en-
samkommande barnen. Undersokningen visar att majoriteten av de ensamkom-
mande dr unga min samt att majoriteten ir frin Somalia, Afghanistan och Irak.
Ungdomarna som kommer frdn Irak och Afghanistan tillhér olika etniska grup-
per med egna hemsprak, exempelvis kurder och olika kristna grupper fran Irak
samt olika folk- och sprik grupper fran Afghanistan, till exempel sprikgrupperna
pashto och dari. Undersokningen visar att en del ensamkommande hade slik-
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tingar i Sverige och att en mindre grupp kom tillsammans med en slikting. Majo-
riteten av de ensamkommande som kom i sillskap med en slikting kommer frin
Irak och Somalia. Oavsett motivet att migrera till Europa, framgar det att beslutet
har varit svirt samt att frimsta orsaken har varit ridsla for det egna livet (kap. 9).

Tobias Hiibinette har forskat och skrivit flera bécker och artiklar om adopte-
rades upplevelser av sjilvbilden och den etniska identiteten. I boken "Adoption
med férhinder” (2008) intervjuar han 20 adopterade med etniskt ursprung frin
icke-europeiska linder. Samtliga dr vuxna vid intervjutillfillet och har levt i hel
svenska familjer. Fragestillningen gillde hur de uppfattar sin egen identitet som
icke- etniska svenskar dven om de dr uppvuxna och uppfostrade i helsvensk fa-
milj och miljé. Studien visar att samtliga hade svart att identifiera sig med de
helsvenska blonda och bladgda familjemedlemmarna, eftersom de bide i skolan
och ute i samhillet blev tillsagda och uppmirksammade pa att de inte sig ut som
svenskar. Samtliga hade stundvis stora svarigheter med sin egen identitet. Hemma
var de uppfostrade att de dr helsvenskar. Men ute i samhillet blev de gang pa gang
upplysta om att de inte alls var svenskar, att de var invandrare. De hade svart att
identifiera sig som invandrare: de hade blivit uppfostrade av sina familjer som att
de dr etniska svenskar. Samtliga vittnar om att de ville ha bekriftelse hemifrin
— om vilka de dr. Men de fick inte det av sina adoptivforildrar, som viftade bort
det hela och envisades med att de var samma minniskor som alla svenskar. Detta
skapade frustration och bidrog till att de inte kunde bygga ett eget sjilviortro-
ende. De valde att latsas att allt var bra, men innerst inne midde de daligt av att
inte ha nagon att identifiera sig med och bli bekriftad av. Med anledning av detta
hivdar de intervjuade att invandrar ungdomar har det betydligt bittre, eftersom
dessa bor med sina biologiska fordldrar som bekriftar deras etniska utseende och
bidrar till att bygga upp deras sjilvbild och etniska identitet.

Utan en nira vuxens sillskap, enbart omringade av tjinstemin, ir det angeldget
att undersdka hur ensamkommande barns och ungdomars identitet paverkas i en
kinslig period. Tondringar som strivar efter att hitta sin egen identitet, oavsett
etniskt ursprung: Vem ir deras forebild? Vem kan de se upp till> Vem kan de
identifiera sig med? Vem, i deras omedelbara nirhet kan spegla deras identitet och
utseende? Med vem kan de bygga upp en nira relation och en stabil anknytning
for att kinna trygghet?

Katrin Goldstein-Kyaga och Maria Borgstrom har studerat si kallade andra
generationens invandrar ungdomar genom djupintervjuer. I boken "Den tredje
identiteten — ungdomar och deras familjer i det mangkulturella, globala rummet”
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(2009) konstaterar de act dessa ungdomar har byggt upp nagot annat, nagot all-
deles eget. Forfattarna kallar det den tredje identiteten. Dessa ungdomar 4r minst
tvasprakiga och minst tvikulturella. De behirskar bide den ridande svenska kul-
turen och spriket samt sina forildrars sprik och kultur. Dessutom umgas de dag-
ligen med andra sprik och kulturer genom sina kompisar, och de dr vil hemma
dven i dessa. Ungdomarna har lirt sig att vilja pa vilket sdte de vill uttrycka sig,
bade sprakligt och kulturellt, beroende pé i vilket sammanhang de befinner sig
samt hur de viljer att identifiera sig for stunden; forfattarna definierar det som den
tredje identiteten.

Jens Mikkelsen och Katia Wagner ér journalister och har f6ljt en del forsvunna
ensamkommande ungdomar som har fitt avslag i Sverige i boken "De f6rlorade
barnen” (2013). Boken bygger pa intervjuer med ungdomarna, och férfattarna
har sparat och f6ljt dem i andra europeiska linder, dit ungdomarna har flytt efter
avslag frin Migrationsverket. Boken visar framf6r allc den desperata situationen
som ungdomarna befinner sig i och kampen att 6verleva pa den dolda illegala
svarta marknaden mot alla odds for att inte skickas tillbaka till ingenmansland.
Intressant lisning for den som ir engagerad i ensamkommandes situation och
nyfiken pé den starka viljan att migrera till vistvirlden.

Forskningsrapporten frin FoU-Sédertorn. Forfattarna har intervjuat 28 barn-
och ungdomar om den férsta vistelsen i Sverige. De ligger fokus frimst pé social-
tjdnstens arbete, men gar dven in pd andra aktorers arbete i forskningsrapporten
”Ensam och flyktingbarn — barnet och socialtjinsten om den férsta tiden i Sve-
rige” (2012:1). Deras resultat visar att ungdomarna ir vilsna och inte vet vad som
giller eller vart de ska vinda sig. Socialtjanstens resurser dr begrinsade, och det ir
svart att alleid lyckas med familjehemsplaceringarna. Rapporten visar dven att det
generellt dr svarare att rekrytera familjehem idag,.

Wernesjo, Ulrika beskriver i sin avhandling ”Conditional Belonging” fran
2014 att ensamkommande ungdomar och unga vuxna upplever att det 4r svért acc
fa svenskfodda jimnariga kompisar. Det dr svirt for ensamkommande att etablera
en lingvarig och fortrolig kontakt med de vuxna som de kommer i kontakt med.
Slutsatsen ir att ensamkommande ungdomars etablering i det svenska samhillet
ar villkorad av 6vriga aktorer och personer som de kommer i kontakt med. Det
dr svarare for de ace skapa kontakeer pé ett naturligt sitt. Ungdomarnas ansprak
pa act tillhora det nya samhillet frsvéras: det tillskrivs olika villkor beroende pa
personerna de méter samt boendeorten.
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Trotzig (red.) ir redaktor f6r boken "Hitta hem” (2003). Det dr en samling av
vuxnas egna berittelser om att vara adopterade och uppfostrade av svenska for-
dldrar. I boken funderar de flesta 6ver sin identitet, ursprung, biologiska forildrar
samt utseendet som inte smilter in i mingden i deras hemland Sverige. En del
klarar sig bra och tinker inte s mycket pa det, andra fir identitetskris och letar
efter sina rotter. Boken bjuder pd intressant lisning som vicker viktiga tankar om
hur dven ensamkommande ungdomar kan kinna i det nya landet efter ett bryske
uppbrott frin sina rotter.

Med hinvisning till dessa studier vill jag uppmirksamma att samma identitets-
problem kan uppsté for ungdomar med annan etnisk bakgrund som blir place-
rade i etniskt svenska familjehem eller HVB-hem med okunnig personal nir det
giller den kulturella aspekten. Mot denna bakgrund ir det angeliget att under-
s6ka hur ensamkommande upplever sin situation och bemétandet i Sverige. Det
ligger i samhallets intresse att ha kunskap om vad som ir bast for denna vixande
grupp ungdomar. Under 2015 kom det 6ver 35 000 ensamkommande barn och
ungdomar. Mer kunskap om gruppen kommer att underlitta samt koncentrera
insatserna pa ritt satt.
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Bilden visar en mindre version av
bokens omslagsbild. Den syftar

till att beskriva kénslan ur en
ensamkommandes perspektiv
som nyanland i Malmé.
lllustration: Ann Ahlbom Sundqvist
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Ankomst

Varfor ett kapitel om ankomsten i en bok om bemdtande? 1
samtliga intervjuer berittade ungdomarna om sin ankomst till Sverige. Ganska
snart uppenbarades den stora betydelsen av ankomsten, och deras littnad dver att
dntligen fa andas den svenska luften. En del ville komma just till Sverige redan
fran starten, och en del bestimde sig att komma till Sverige efter att ha hort enbart
positiva berittelser av medresendrer och landsmin under den linga resans ging.

Vilken betydelse har ankomstorten for upplevelsen av bemétandet? Det sdgs att en
bild siger mer dn tusen ord. Betrakta bokens omslagsbild som dven finns hir cill
vinster. Den ir speciellt bestilld och har omarbetats flera ganger for att formedla
alla viktiga detaljer och sinnesintryck, bide fran betraktarens och den ensamkom-
mandes perspektiv.

Antligen frihet, efter manader av vandring, ridsla, oro, hunger och torst! Antligen

vigar ungdomen att promenera fritt, slippa gdmma sig, slippa forneka sin egen

identitet, sin egen existens:
Jag var glad att dntligen vara framme och sig mig omkring och letade
efter en polis som kunde finga mig och ta mina finger avtryck. Jag ville
s6ka asyl i Sverige — konstaterade en ung spinkig kille med leende pa
lapparna, trots att det har hunnit ga ndgra ar sedan dess. Det gick inte att
ta miste om glidjegnistorna i hans 6gon: Men jag hittade ingen polis, hur
mycket jag dn letade! — fortsatte han.

Flyktresan fascinerar oss alla. Hur ar det mojligt att dessa ungdomar tar sig inda
till Sverige helt ensamma? Hur ensamma ir de egentligen? Intresset for flyktre-
san dr stort och frigorna manga, och nistintill uttjatade. Gang pé ging i olika
sammanhang har jag mirkt att ungdomarna undviker att avsloja tillvigagings-
sdttet for den linga och farliga resan till Sverige. Varfor avsléja det och f6rstéra
mojligheten f6r 6vriga flyende landsmin att fa lyckan att komma till Europa, till
Sverige? Jag hade bestimt mig att boken ska bidra for stdrre nytta dn resan: vad
vet vi om bemétandet i Sverige? Det 4r nu det nya livet bérjar. Det dr nu samhallet
ska sitta in de bista, som inte nddvindigtvis ir de dyraste, insatserna i form av ett
bra, korrekt och tillmétesgiende bemétande. Det dr nu resan bérjar!

Majoriteten anlidnder forst till Malms, helt enkelt av geografiska skil och inte av
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egna genomplanerade val:
Jag visste att jag dntligen var i Sverige! Jag sig den svenska flaggan
och kinde att nu kan jag bérja leva igen! Jag hade sett svenska flaggan
forut, fotboll du vet, Zlatan och Sverige ir bist! Med ett stort leende
pa ldpparna, fortsatte killen: Min mamma skrek nir jag dntligen kunde
ringa upp henne och siga att jag 4r framme i Sverige: ”Sverige! Vad ska du
gora dir?!” Mamma! Jag dlskar Zlatan, och Sverige 4r bist!
— Var dr din mamma da? — Jag blev pltsligt nyfiken pa sadant som boken
inte skulle handla om.
— Asch, hon gémmer sig i Pakistan med mina sma syskon. Leendet
forsvann och jag tyckte att hilften av killen ocksa forsvann. Det ar farligt
for henne att vara i Pakistan. — fortsatte han, med sorgsen rost. Du vet,
vi dr hazara, och de dodar oss och ingen bryr sig om det. Min pappa ir
borta. Han dr dod. Talibanerna tog honom. Dirfor bestimde min farfar
att jag maste fly. Vi silde allt for min skull. Nu vdntar min mamma och
mina sma syskon pa mig. Jag maste hjilpa dem. Jag maste skicka pengar
sd de inte svilter. Jag hoppas att ingen skadar dem i Pakistan!

Det absolut vanligaste 4r att ungdomarna medvetet soker sig till tagstationen i
staden, en gammal vana sedan restiden genom Europas stider och orter. Tégsta-
tionen ir en obestimd métesplats. Hir finns ménniskor pa resande fot frin hela
virlden. Hir kan man héra ett bekant sprik — till och med sitt eget modersmal.
Hir kan man fraga efter vigen, det politiska tillstdndet, vilket land som 4r det
bista just nu att dka till. F4 mat, klidder, till och med lana pengar:
Vi afghaner hjilper varandra! Vi kinner igen varandra. En afghan
kommer att ta hem mig. Jag far mat, duscha, byta klider, sova i riktig
sing och vila upp mig och sedan fortsitta min resa. Jag fir till och med
pengar. Vi ir inte som i Sverige och Europa. Vi hjilper alltid varandra.

Killens citat illustrerar sammanhallningen mellan landsmin frin Afghanistan i
diaspora och ir representativ for minga liknande berittelser som jag har fict hora
under min drygt fem &r linga bekantskap med gruppen ensamkommande barn-
och ungdomar.

En vanlig inledning pa intervjun liknar den hir killens svar: Pi wigstationen stitte
jag pé en person som ser ut att komma frin Afghanistan. — Killen svarar sjilvsikert
pd min undran, att det visst gar att se vem som ir afghan och berittar att han
gir fram och pratar med honom. Efter nagra sedvanliga artighetsfraser berittar
killen om sin situation, och mannen féljer med honom till ett boende f6r ensam-
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kommande ungdomar. Mannen éverlimnar honom till personalen pd boendet,
som i sin tur pratar lite med killen och later honom stanna. Efter tvd dagar dker
personal tillsammans med killen till Migrationsverket.

Ett annat bra exempel pi medminskligt bemétande beréttar en annan kille om
att han hade turen att uppleva. Ett bra exempel pé hur barnkonventionen kan
anvindas, det dr barnperspektivet som genomsyrar beslutet:
Boendet tog emot mig och bollade mig inte vidare direke till annat
boende. Jag kunde bekanta mig lite med personalen och kunde kinna
lite trygghet. De lit mig vila, lugna ner mig, pusta ut efter den linga och
ovissa resan. Och de foljde med mig till Migrationsverket. Det kindes
bra. Jag var ny och ridd och visste inte hur det funkar.

Inget svart, inget resurskrivande, bara vanligt sunt fornuft och medminsklighet.
Detta fina bemétande har priglat killens fortsatta anpassning i Sverige och hans
anknytning till de vuxna och tjinsteminnen som har haft olika roller i hans fort-
satta liv i Sverige. Detta sddde den férsta gnuttan tilltro, tillit och hingivenhet.

Nedan f8ljer ett exempel pé en i dvrigt korreke tjanstemans bemdtande, men som
ur ett barnperspektiv ar daligt. Det visar brist pa empati och information. Hade
dtminstone ndgon i personalkedjan visat lite empati och utgatt ifrin barnkonven-
tionen och informerat den ridda, otrygga, ensamma, nyanlinda killen om ruti-
nerna kring mottagandet, hade det besparat honom onédigt lidande och framtida
komplikationer. Tjanstemin har en férméga att pa grund av stress, besparings-
tinkande och kortsiktighet, glomma bort de lingsiktiga konsekvenserna av daligt
beméotande. Dessa kostar betydligt mer i form av extra resurser och insatser {or
vilsna ungdomar, och kostar dven i psykiske ohilsa som vi har bidragir till, ge-
nom daligt bemétande. Det ir viktigt och ibland dven avgérande att ta till ndgra
minuter extra tid och informera om vad som kommer att hiinda samt, inte att
forglémma, varfor det dr pa detta vis, precis som tandlikaren berittar vad som
kommer att hinda och varfor, for att patienten ska kiinna sig lugn och trygg. Mer
resurser dn s, behovs inte. Den obehagliga och otrygga kinslan fanns fortfarande
kvar i killens rést tv ar senare, nir han mindes och berittade:
Jag kom till Centralen i Malmg, och jag hade ingenting. Inga pengar, ja
ingenting. Jag kinde ingen. Jag kunde inte svenska och inte engelska. Jag
gick fram till en kille som sag ut att komma frin Afghanistan, och jag
pratade mitt sprik med honom. Han gick med mig till ett boende nira
Centralen. Personalen ringde till socialen som kom och kérde mig till ett
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transit boende. Jag var ridd for polisen, och jag var ridd for personalen.
Jag var ridd for alla. Jag visste inte vart de tog mig eller ja, vad skulle
hinda med mig. Ingen berittade varfor jag inte fick stanna pd boendet
som min landsman tog mig till. Jag blev ridd.

En del ungdomar har redan bestimt att de ska till huvudstaden i Sverige; dir
borde finnas fler alternativ, vara littare att fa arbete och kanske hitta kompisar
fran hemlandet som kan hjilpa en i bérjan. En kille som 4n idag bor i Stockholm
minns med virme hur vil han blev bemétt och omhindertagen under sin forsta
vistelse i Sverige, trots att han inte lyckades bli tagen av polisen, hur mycket han
dn hade 6nskat det da.

Killen anlinde till Malmé och tog forsta tdget direke till Stockholm. Han gick
ut pé stora gatan utanfor Centralstationen och hamnade utanfér McDonalds pa
Vasagatan. Han var felklidd for den svenska arstiden och fros, det var host och
kyligt. Han vintade pa att polisen skulle komma och plocka upp honom, men det
kom ingen polis. Under den linga médosamma resan hittills hade han sett massor
med poliser i de andra linderna, varit ridd for dem och pa alla sicc undvikit deras
uppmirksamhet. Antligen framme i Sveriges huvudstad, som var den slutliga de-
stinationen, gjorde han sitt bista for att pakalla polisens uppmirksamhet for att
bli tagen och dntligen fi méjlighet att ropa: asyl, asyl, refugees. Ett medelalderspar
gick f6rbi och undrade om de kunde hjilpa till med nigot. Killen forklarade pa
engelska att han nyligen har kommit till Sverige och vintar pé att en polis ska kéra
forbi och hjilpa honom att soka asyl. Paret forklarade att det nog inte kommer
att komma nagon polis, dessutom 4r det sent act soka asyl nu. De erbjod sig att
hjilpa till i morgon och dka tillsammans till Migrationsverket och soka asyl. Paret
erbjod killen att tillsammans dka hem till dem och 6vernatta i en varm siing och fa
lite kvillsmackor. Néden har ingen lag. Under den linga och médosamma resan
till Sverige har ungdomarna upplevt bade snilla och hjilpsamma minniskor och
daliga egoister som har utnyttjat deras utsatthet. Men som sagt noden har ingen
lag och han hade hort bara gott om minniskorna i Sverige.

Vil framme, efter ndgra stationer med tunnelbanan, kunde han fortfarande kin-
na parets gistvinlighet, i deras varma ligenhet med ndgra varma mackor, te och
en egen varm sing. Antligen skulle han fi koppla av och somna i trygghet med
mitt mage, en kinsla han hade glémt bort under manader med hunger, otrygg-
het, kyla och ridsla.
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Men trots bekvimligheten infann sig varken ro eller sémn. Ménader av ridsla och
en del elaka och egoistiska mianniskor av olika nationaliteter i flera linder, hade
satt sina spar. Tankarna snurrade runt, trots outhirdlig trécthet och somnbrist,
och han mindes tydligt hur han lig och funderade:
Jag stirrade i taket och undrade: Varfor hjilper dessa frimmande
minniskor mig? Vad vill de av mig? Vad ir deras syfte? Kommer de
verkligen act hjilpa mig atc sdka asyl hos polisen imorgon? Varfor tog de
inte mig till polisen direkt? Jag var trdce och utmattad, men samridigt
orolig och ridd. Jag fick inte en blund under min forsta natt i Sverige.

P4 morgonen korde det frimmande paret den nykomna killen till Migrations-
verket i Solna, efter en gemensam och trevlig frukoststund som om han var en i
familjen. De limnade honom utanfor ingdngen.

Vil inne i den stora byggnaden fick han triffa en snill tjej som stillde nigra fa
fragor pd engelska och bad honom sedan att vinta i ett annat rum tillsammans
med en annan ensamkommande kille. Hon frigade dven om de var hungriga och
killarna fick var sin smérgas. De vintade linge och forstod inte riktigt vad de vin-
tade pa. Efter timmar av otélig vintan och ovisshet visades de ut till en taxi som
korde dem till ett transitboende. Han bodde dir i en ménad.

Nedan redovisas referat och citat med flera exempel dir frimmande minniskor
har visat barmhirtighet och, bide frikostigt och osjilviskt, hjilpt, nyanlinda en-
samkommande ungdomar.

Berittelsen bérjar med act killen anlidnder till Malmé. Han kidnner ingen och vet
inte vad han ska gora. Han promenerar runt och kinner bade oro och ridsla. Till
sin lycka hor han ett par prata persiska och efter att ha foljc dem ett tag, vagar han
sig fram till dem, forklarar pd persiska att han ar nyanlind och fragar vart han
ska vinda sig for att soka asyl. De hjilper killen att &ka till ett boende i centrala
Malmé. Efter cirka en timmes vintan pé boendet kommer en bil, och killen kérs
till ett transitboende:
Jag var mycket trote efter resan dnda fran Italien och jag var ockséd ridd
och orolig vad ska hinda nu. Men jag sov ocksd mycket. Jag var mycket
trétt. Jag hade gatt mycket i Turkiet, Grekland, Italien och jag var trott.
Jag vet inte hur manga ménader jag har gitt i de linderna. Men det var
mycket jobbigt. Det 4r inte bra for barn i de dér linderna.
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Ibland framkommer det funderingar, i bland annat media, p4 hur vil planerad
och genomtinket resan till Sverige ir redan frin starten. Det dr svart att svara pa
den fragan, och det finns formodligen flera varianter av svar. Utan att jag har stillt
just den frigan till dem, antyds en del forklaringar i ungdomarnas berittelser om
deras allra férsta timmar i Sverige:
Jag kom pé natten kl. 02 «ill Centralen. Jag kan inte svenska och bara
lite engelska. Jag var trott och somnade pd en bink. En vakt kom och
vickte mig. Jag forsokee forklara ace jag behover hjilp, att jag dr ny, atc
jag vill g4 till polisen. Han berittade och visade att han inte kan hjilpa
mig och att jag inte far sova hir: att jag maste gd ut. Jag gick ut i natten
och promenerade runt tills det blev morgon. Jag gick till en kille som ir
fran Irak och sa till honom om han kan ringa till min kompis frin sin
mobil. Han ringde, men min kompis svarade inte. Han sa att vi kan gi
hem till honom, och jag fick mat och jag sov dir, och nista dag gick vi
till Migrationsverket.

Det ir av intresse att kdnna till hur ensamkommande barn och ungdomar letar
efter en forsta kontake for ace soka asyl. En del vet vart de ska vinda sig, efter upp-
lysning av smugglarna eller andra mer erfarna medresenirer pa vigen till Europa,
andra har haft fullt upp med att lyckas komma in i Sverige och funderar inte
sarskilt pa vad som hinder nir de vil 4r framme:
Jag kom till Stockholm. Kunde inte spriket, kinde ingen, visste inget.
Gick omkring och funderade: Vad ska jag gora nu? Jag kunde engelska,
men samtidigt var jag ridd. Jag har daliga minnen av resan i Grekland
och Italien och andra linder i Europa tills jag kom till Stockholm. Det
fanns ingen garanti att det var bdttre hir. I Grekland slingde de mig i
fingelse i en vecka. Bara si dir. Sedan sa de bara: g! Jag har koat i kyrkan
i manga linder for att fi mat, men jag sig ingen kyrka hir i Stockholm.
Jag var ridd och hungrig och jag sov tva nitter i tunnelbanan. Det var
vinter ute och det var kallt. Jag orkade inte lingre och jag gick till en
kille som sag snill ut och liknade en afghan, och han tog med mig till
Migrationsverket.

Samtliga ungdomar som sd sminingom vagade kontakta en frimmande
person och be om hjilp, genom att siga refugees, valde en person som de
trodde kommer frin samma hemland. P4 mina foljdfrigor om detta var
ett medvetet val, samt om anledningen till detta, svarade de flesta att de
kinde mer trygghet, att de hoppades att personen talar deras modersmal,
att de forlitade sig mer pé en person med samma bakgrund, och som ocksé
hade sokt asyl:



43

Jag kom till Stockholm och kinde ingen. Jag kunde inte spriket och
var trote och ridd och orolig. Jag hade rest i tre ménader och hade haft
det svart och jobbigt. Till slut gick jag till en kille som var frdn Iran och
sa till honom refugees. Han tog mig till Migrationsverket i Solna. Efter
intervjun pa 50 minuter skickade Migrationsverket mig med taxi till ett
transitboende.

Nedan finns en detaljerad berittelse om hur det forsta métet kan gi till, och
om snilla, hjilpsamma minniskor som ger av sin egen tid for att hjilpa med-
minniskor. Killen mindes det hela med glidje och visade tacksamhet f6r ett bra
forsta bemotande och ett bra intryck av det svenska samhillet. Migrationsverket
behandlade honom snabbt, och boendet visade medminsklighet, och detta har
priglat hans positiva syn pa det svenska samhillet sedan dess:
Smugglarna hade kopt en SL-remsa och gav den till mig och sa att jag
ska gé in i tunnelbanan, och de pekade mot den och sa att jag ska dka
tre stationer och gé av och dir fraga folk vart jag ska ga. Siga att jag ar
refugees och folk ska hjilpa mig vart jag ska ga. Jag var ridd. Det var forsta
gingen jag akte tunnelbana. Det var s3 mycket okint folk, och jag tinkte
ace alla visste att jag 4r hir olagligt. Jag riknade stationerna och var ridd
act missa den. Hoppade av tredje stationen, och det var Solna. Alle folk
gick sin vig, och jag blev ensam. Plotsligt kom det en afghan som pratade
i mobil. D4 vigade jag gi fram och fraga. Han var si snill och sa direkt
act han ska hjilpa mig. Han skulle ocksa till Migrationsverket, och vi
gick dit tillsammans. Han presenterade mig i receptionen. De fixade en
tolk. Sedan fick jag en SL-remsa att dka ndgon annanstans. Jag sa att
jag var ridd att dka vilse, och han sa att jag har ritt och han foljde med
mig. DA gick vi till stora Migrationsverket. Dir tog de fingeravtryck. Jag
var hungrig, och vi fick fika. De ringde efter taxi som korde mig till ett
vandrarhotell som da var transitboende. Dir fanns fyra afghanska killar.
Jag stannade dir i tvé veckor. Jag fick svensk undervisning dir av chefen.
Hon var jittesnall.

En av de fi tjejer som medverkar i boken ir dven bland de yngsta; hon var endast
14 ar nir hon kom till Sverige. Likt 6vriga informanter minns dven hon kinslan
av ridsla, otrygghet och oro. Hon anlinde till Malmé och fick bo pa ett boende.
Efter bara tvd dagar, pa grund av hennes liga ilder, flyttar socialtjinsten henne
till ett familjehem i Stockholm. Hon oroade sig mest for sin familj och aterkom
till det vid flera tillfillen under intervjun. Hennes oro och dngest 6ver ovissheten
och deras 6de, i kombination med maktldshet, gav henne ingen ro. Hon gjorde ett
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starke intryck, och jag valde att redovisa det:

Jag hade tur och slipptes av vid boendet. De var snilla mot mig, och
sedan flyttades jag till ett snillt familjehem. Senare fick jag veta att resten
av min familj har lyckats ta sig till Grekland, men de kunde varken
komma till mig eller jag till dem. Detta var vildigt plagsamt for oss alla.
Jag ringer till dem nistan varje dag och bara griter och grater och sa att
jag vill dka till dem. Men de sa att det var daligt i Grekland, att de inte
hade nagon mat och ingenstans att bo. Minniskorna dir ir inte snilla
mot oss. Hir i Sverige hade jag det bra pa familjehemmet. Det var massor
med minniskor som brydde sig om mig. Men 4dnd4, jag ir ledsen och
orolig. Vintan och ovissheten kommer att doda mig. Jag var glad att jag
lyckades komma till Sverige, men jag saknar min familj. Jag vill atc de ska
komma hit och bo med mig. Jag vill att de ska se allt detta som jag ser och
act de ska f3 det lika bra som jag.®

Berittelsen nedan visar inte bara pa snillhet och hjilpsamhet utan dven pd empati
och engagemang. Flera vittnar om hur frimmande vuxna visar intresse och vil-
vilja att se till att, nu nir ungdomen intligen har lyckats komma till Sverige ska
det gé bra for dem. Killen nedan berittar 4n idag med tacksamhet om de goda rid
han hade fatt av en frimling:
Jag triffade en kille pa stationen som jag horde pratade mitt sprak. Jag
berittade att jag precis har kommit och frigade vart jag ska vinda mig.
Direkt sa han till mig att Malmé inte dr bra f6r ensamkommande och
skickade mig vidare till Visterds. Och han sa till mig att nir jag gir ut
frin tget ska jag friga var dr Migrationsverker och g direke till dem. Nir
jag kom till Migrationsverket sa de att de bara jobbar med vuxna och jag
mdste vinta pa socialtjinsten. De kom senare och himtade mig.

Ett mjukt och minskligt bemétande av boendets eller Migrationsverkets perso-
nal vid det allra forsta motet har varit avgorande f6r ungdomarnas trygghet och
vilmdende. Ungdomarna ir ridda, otrygga och utsatta pa grund av sin ensamhet
och avsaknad av anknytning; ett férsta varme, snille och vilkomnande bemétan-
de av tjinstemin baddar {6r en tryggare start och anpassning. De behover kinna
vinlighet for att slappna av. Detta dr avgorande for deras forsta vistelse i Sverige
samt for de intervjuer som de kommer att genomga med berérda myndigheter,
men dven boendet och eventuell god man. Det behévs inga resurser, bara vinlig-
het, medminsklighet och tillimpning av barnkonventionen. Hir ytterligare en
berittelse som illustrerar det:

6 Intervjun gjordes 2012. Jag har tréffat tjejen efter dess, och hon beréttade da glatt att hennes familj har
kommit till Sverige.
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Jag kom pa kvillen klockan nio till Stockholm och gick till polisen. De gav
mig en SL-remsa och sa att jag ska aka till Mirsta, till Migrationsverket.
Nir jag kom dit gjorde Migrationsverket en kort intervju och skjutsade
mig till ett boende i Sigtuna. Dir triffade jag minga ungdomar som jag,
och en var frin Afghanistan och han hjilpte mig mycket. Jag kinde mig
lugn och trygg och kunde dntligen slappna av.

Nedan redogors f6r nagra exempel pa mindre lyckade bemétanden, som beror pa
olika omstindigheter. Det ir viktiga illustrationer av vad vi bor tinka pa for att
undvika att forsitta ungdomarna i dessa situationer. Konsekvenserna, i form av
minskligt lidande och psykisk ohilsa, blir betydligt dyrare for samhillet. Barn-
perspektivet lyser med sin franvaro. Det ir en minsklig rittighet act bli beméte
med respekt och i fall med ensamma, ridda och oroliga ungdomar, dven med
odmjukhet. Detta hindrar inte tjinsteminnen att folja lagen och rittssikerheten.
Det hordes frustration pa rosten, nir killen mindes det forsta bemétandet i Sve-
rige, trots att det har gact tre ar:
Jag kom till Malmé med min kusin, och vi fortsatte sedan till Stockholm.
Vi hade hillit ihop i alla hemska situationer. Vi var varandras trygghet.
Nir vi gick av tiget frigade vi var polisen ir och gick till polisen. Polisen
korde oss till Migrationsverket. Migrationsverket kérde mig dill ett
boende, dir jag bodde i en ménad. De skilde mig och min kusin. Vi
fick bo i tva olika stider som ligger lingt ifrin varandra. Han fick bo i
Norrland. Det var jittedaligt att gora si. Vi hade kommit tillsammans
och behévde varandra. Nu kunde vi bara prata i telefon. De borde forstd
act vi vill vara tillsammans och att det skulle kdnnas tryggare for oss. OK
om vi inte ska bo p& samma boende, men bo i samma stad.

Den sista berittelsen blir en naturlig dvergang till nista kapitels tema. Den illus-
trerar den vanliga minniskans empati vicke av igenkdnnande och medlidande f6r
en vilsen nyanlind ungdom. Men 4ven kontrasten till en kinslokall tjinsteman,
som utfor sin arbetsuppgift endast for att tjina in sin 16n, helst inte arbeta mer dn
noden kriver, vinta ut tiden att stinga och g hem. Minniskan 4r bara ytterligare
en siffra, en pinne i statistiken. Det kan f3 forodande konsekvenser om ens kotid
rakar komma nira inpd stingningstid:
Jag kom till Malmé i en liten grupp. Jag visste ingenting och kunde inte
spriket. Jag kinde igen svenska flaggan och visste att jag ir i Sverige. Jag
hade cinke att jag ska g till polisen, men jag hittade ingen polis. Da gick
jag till en affir ddr jag sag att mannen sig ut som att han kom fran mitt
land. Senare horde jag honom prata mitt sprik. Jag pratade med honom
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och han svarade. Jag sa att jag ar ny i landet och behéver hjilp. Han
fragade om jag hade dtit nigot. Det var linge sedan, mer dr 24 timmar
sedan jag at nagot och han gav mig lite mat och sa att jag ska g ut pa
gatan och vinta tills hans arbetstid ir slut. Jag satte mig ute och fros. Det
var kallt, och jag hade tunna klider. Sedan kom mannen och tog mig till
McDonalds och bestillde mat till mig. Sedan betalade han en taxi att
kora mig till Migrationsverket. Det var mycket folk dir, och jag visste
inte vad jag skulle gora si jag stillde mig i ko. Jag kunde inte svenska
eller engelska. Personalen pekade och visade att jag skulle ga runt till en
annan byggnad. Dir var ocksd mycket folk som vintade. Dir sig jag en
mor och dotter och hérde att de pratade samma sprak som jag och jag
gick fram till dem. De sa att om jag dr hungrig sa kan jag gi dir borta
och himta en macka och att det ir dir jag ska stanna och beritta min
historia. De sa att jag ska ta en kolapp. Det var folk fran hela virlden. Jag
var jattetrdtt och radd act jag ska somna och missa min tur. Det blev min
tur, och jag fick en papper att fylla i, men jag kunde inte lisa och skriva.
Jag fick hjilp av en person att fylla i. Sedan gjorde de intervjun med tolk.
De ville veta hur gammal jag dr och varfor jag hade kommit. Kvinnan
som intervjuade mig sa direkt att hon inte tror att jag dr 17 ar for att
jag hade skdgg. Men jag var smutsig och ovardad for att jag hade bott i
kartonger. Hade inte duschat eller rakat mig pa linge. Var skulle jag gora
det? Hon sa att hon inte tror att jag 4r under 18 ir, och hon tog ingen
hinsyn till det jag skulle berdtta. Hon sa att de ska stinga nu och att jag
ska komma tillbaka imorgon. En bil skulle komma och kéra oss att sova
pd ett hotell. I morgon skulle vi ita frukost och sedan komma tillbaka
till Migrationsverket. Jag kinde mig littad 6ver att kunna duscha 4ven
om jag inte hade andra klider och ta pd mig. Nista dag fortsatte forhoret
hos Migrationsverket och en ny kvinna sa att hennes kollega igar hade
beddmc att jag dr Sver 18 ar och att hon inte kan dndra pé det nu. Jag var
jatteledsen, och hon visade medkinsla och kramade mig, men sa att hon
inte kan dndra min &lder, eftersom den forsta som triffade mig har redan
beslutat att jag 4r ver 18 ar.

Sammanfattning

En bok om bemétandet for nyanlinda ensamkommande barn och ungdomar bér

inledas med ett kapitel om sjilva ankomsten till Sverige. Bemdtandet och hin-

delseforloppet borjar i och med ankomsten. Den forsta upplevelsen och intrycket
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har konsekvens for den fortsatta viljan att vara medgérlig och vilvilligt instilld
till personal och tjinstemin som kommer att omge och arbeta med ungdomen
under lang tid framéver.

Till vilken stad eller ort anlinde du nir du f6r forsta gangen kom till Sverige? —
var den inledande frigan till samtliga informanter. En klar majoritet anlinde forst
till Malmé. De kom antingen med tag eller bil. En del som kom med tig hade
lyckats ta sig dnda upp till en av de nordligaste huvudstiderna i Europa alldeles
pa egen hand, genom att vandra runt inom Europa i manader. En del berittar
om langa resvigar genom det langa Italien. Vidare till Frankrike och den kinda
parken i Paris, dir man kan bo i kartonger och fa mat och klider av vilvilliga fri-
villiga organisationer. Manga stannar dir for att vila upp sig och samla respengar
och sedan fortsitta resan till Tyskland, ta sig igenom det avlanga landet och vidare
till Danmark och till sist till Sverige.

Hur manga dagar eller ménader vandringen fran Grekland genom Europa och
upp till Sverige har tagit, dr det ingen som har kunnat svara pa. Men det ir fa
som har haft turen att ta sig snabbt till slutdestinationen. En del har blivit inlésta i
hikte, utan anledning, endast som forvaring i brist pd annat alternativ. Andra har
blivit hinvisade till flyktingboende med vuxna migranter frin olika virldsdelar.
Forhallandena har varit daliga, och ungdomarna har flytt frain dem och valt hellre
att bo i kartonger i parker, tagstationer och under broar. Minga har fict mat och
kldder fran frivilliga organisationer och frimst fran kyrkor i Sydeuropa. Idealet
for de flesta har varit att stanna ndgonstans och tjana ihop pengar till mat och resa
till nista land. De flesta berittar att det inte finns enkla cillfilliga arbetsuppgifter
i Europa for ungdomar, som ungdomarna ir vana frin sina hemlidnder. Dir kan
barn std pé gatan och korsningar och silja pappersnisdukar, vattenflaskor, cigar-
retter, tvitta bilens framruta m.m. Bristen pi arbete har foérhalat och forsvarat
deras planer pa att ta sig vidare.

Resan har delvist varit lictare och tryggare for dem som har haft hjilp av smuggla-
re. Dessa har gett strikta instrukeioner om platser, tider och méten for vidare resa.
Ungdomar som har haft méjlighet att resa med smugglare har kint sig tryggare,
dven om de idag medger att den tryggheten har varit falsk och mycket riskabel.
Dock var de omedvetna om det under sjilva resan.

Négra ungdomar berittar om hemska hindelser och dalig behandling av smugglare,
da deras pengar tagit slut mitc under pagiende flykt. En del har blivit rinade,
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andra har blivit lurade nir det giller summan de hade kommit dverens om frin
borjan, eftersom smugglarna byts ut allteftersom under resans ging. Ungdomarna
har blivit tvungna att tjina in nya pengar for att kunna fortsitta sin resa. Andra
har flytt frin smugglarna och fortsatt resan pa egen hand, och dd hamnat i linder
de inte hade planerat att resa i frin bérjan, akt fel och vandrat onddigt lingt inom
Europa, men samtidigt kint acc de inte har nigot annat val.

Smugglarna dr inget ungdomarna sjilva vill prata om. Av samtliga 41 informanter
ar det endast en ungdom som har tagit upp dmnet sjilvmant, och hans berittelse
finns i sista kapitlet under Egna berittelsen. Detta vickte min nyfikenhet, och
efter hans intervju forsokte jag friga andra ungdomar vid olika sammankomster
om smugglarna, och fick kinslan av att detta dr nigot man inte vill kinnas vid.
Négra ungdomar kunde beritta nigot kort, men helst inget.

Det 4r anmirkningsvirt att nistan samtliga ungdomar berittar om goda vilvil-
liga ménniskor, nistan alltid landsmin, som de har rakat criffa pa vigen och som
har hjilpt dem vidare. Det vanligaste dr act informanten har hért ndgon prata
modersmalet eller sett att personer ser ut som en landsman och gétt fram och
fragat efter vigen, polisen eller Migrationsverket. Ingen har varit med om att per-
sonen de har kontaktat har avbojt att hjilpa. Tvirtom, alla har varit vilvilliga och
hyjilpt till med pengar, kopt biljetter for vidare resa, bjudit pa mat och till och med
oppnat sitt hem; ungdomen kunde duscha, sova i en varm sing, dta och vila upp
sig infor sin fortsatta resa. P4 min f6rvanade reaktion over den ovanliga gistvin-
ligheten fran helt frimmande manniskor har ungdomarna svarat att detta varken
ar konstigt eller ovanligt. Citaten nedan ir representativt for de flestas forklaring:
Det dr sd vi gor i véra linder. Vi hjilper varandra. Att dela med sig av
sin mat och att sova 6ver hemma hos nigon ir varken ovanligt eller
frimmande for oss, tvirtom. Det ir sd det ska vara. Det ér ni i Europa
som ir ridda och kalla f6r varandra. Mat och husrum ska man alltid
erbjuda till resande minniskor. Man vet inte nir man sjilv behéover det
en dag.

Under hela vandringen frin hemlandet och frimst inom Europa har ungdomarna
varit ridda att bli tagna av polisen. Vil framme i Sverige har de flesta letat efter
polis for att dntligen bli tagna och kérda till flyktingboende, att 4ntligen kunna
sluta gémma sig och sluta vara ridd for ate bli uppticke. I brist pa kunskap om
svenska lagar, sociala koder och regler har ungdomarna férvintar sig att bara de
syns stéende pé gatan, kommer polisen snart och tar dem. Inte en enda har lyckats
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"Jag kramade om mamma och mina smasyskon innan min flykt mot Europa.”
Illustration: Ann Ahlbom Sundqvist
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bli tagen av den svenska polisen pé detta sitt. De har varit tvungna att friga sig
fram: Vart ligger polisen? Vil framme hos polisen har de fitt hora att polisen inte
kan hjilpa dem. Men en del har fatt fika hos polisen och SL-remsa eller till och
med taxi som har kért dem antingen till Migrationsverket eller till ett boende.

Vad giller ankomsten och det forsta métet med den svenska polisen har ungdo-
marna inget daligt att berdtta. Tvirtom, alla har varit férvinade 6ver den svenska
polisens osynlighet, bristande betydelse i asylprocessen, vinlighet samt snilla,
korrekta och trevliga bemotande. Den svenska polisen har visat de nyanlinda
ungdomarna medminsklighet och bidragit till en dnnu mer positiv bild av Sve-
rige. Den svenska polisen ir ett foredéme nir det giller ett gott bemotande.



51

Migrationsverket

Efter ankomsten och sina férsok att bli upptickta av polisen har
samtliga ensamkommande, antingen genom hinvisning av polisen, personal pa
boende eller snilla medminniskor, kommit fram till den svenska myndigheten
som ansvarar for asylprocessen. Till skillnad frin polisen, som genomgiende har
varit snilla och trevliga, har Migrationsverkets personal visat i varierande grad
snillhet och medminsklighet. Det 4r inte bara beteendet och attityden mot de
ensamkommande som skiljer sig mellan Migrationsverkets tjinstemin: det ir
dven tillvigagingssittet och sjilva bedomningen av ungdomens berittelse. Det
forsta motet, till och med de f6rsta meningarna i samtalet, kan vara avgorande f6r
ungdomens framtid i Sverige. Det ir flera viktiga och avgdrande beslut som fattas
av tjinstemannen redan vid forsta métet: hur gammal ungdomen ir, fran vilket
landomride den hirstammar, Dublin férordningen’, vilken dialekt ungdomen
talar etc. Alla dessa variabler 4r avgorande for vilka insatser en nyanlind ungdom
far och som dven paverkar dennes framtid i Sverige. Det dr skrimmande vilket
enormt inflytande och make en tjdnsteman pd Migrationsverket har.

En kille berittar act forsta intervjun var langt och handliggaren stillde konstiga

fragor, som inte var relevanta for asylansdkan. Handliggaren upprepade flera fra-

gor upp till 4 — 5 ginger. Detta upplevdes som att handliggaren inte var néjd

med svaren. Han upplevde att frigorna upprepades ging pa gang, tills det kom

ett forvintat svar:
Jag var téte och ridd och orolig. Varfér fragar hon samma fragor hela
tiden? Har jag sagt nagot fel? Vad ar det f6r svar hon vill ha? Jag tinkte
att jag siger vad som helst bara jag fir gi och sova. Jag har inte sovit
ordentligt pd méanader. Jag har frusit, jag har varit hungrig och ridd och
sovit under broar och sopsickar. (tystnad) Jag minns inte nir jag startade
min resa. S4 linge sedan var det. (tystnad igen) Jag saknar min mamma,
mina smé syskon. Jag har ingen hir. Jag 4r helt ensam. Jag 4r tréce och
ledsen. Jag skulle aldrig komma hit om inte talibanerna dédade min
pappa och brinde virt hus. Min mamma vintar i Pakistan med mina
smd syskon. Jag méste fly frin mitt land annars kommer de att doda mig
med. Vad mer vill Migrationsverket veta? Det dr mitt liv.

7 EU-férordning som faststaller reglerna for medlemsstaterna. Asylansokan ska provas i det forsta sakra landet.

www.migrationsverket.se/Om-Migrationsverket/Fakta-om-migration/Fakta-om-uppehallstillstand/Dublinfor-
ordningen
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Trots oro och irritation pé de linga forhéren, mest pa grund av sémnbrist, ridsla
och oro, menar majoriteten av ungdomarna att de forstar att Migrationsverket har
ansvar och méste utfora sitt jobb. Det de mest har att anmirka pé 4r att forhoren
tar alldeles for lingt tid och att de upplever att fragorna gar runt. De forstir inte
syftet med kontrollfrigorna och tror att de har svarat fel den f6rsta gingen och
forsoker formulera om sig. Detta kan tolkas som att de ljuger eller forsoker fortiga
viktig information. Den kulturella skillnaden i bide varfor och hur fragor stills
ar pafallande. Intervjun kan ta flera timmar. Detta skapar oro och obehag. En
kinsla av att handliggaren letar efter fel och misstag som ungdomen kan gora pa
grund av trotthet, ridsla och oro. Killen nedan kinner sig fortfarande frustrerad
och misstrodd:
Migrationsverket ar sa fokuserat pa dlder. De verkar aldrig bli nojda. De
accepterar inte min 4lder eller mitt namn. De vill ha bevis bade pd min
ilder och pd mitt namn. Men hur ska jag bevisa det? Jag startade min
resa fran Afghanistan fér manga manader sedan och hade inget kvar in
klidderna jag hade pa mig. De frgar inte hur jag lyckades overleva resan?
Hade jag mat? Hade jag nigonstans och sova? Nej, det ir inte alls viktig
for dem, bara bevis pé alder och namn. Jag 4r ju hir nu. Jag ir bevis att
jag finns!

Flera ungdomar har varit inne pi att det dr orittvist att en del kompisar med
samma 8de och liknande historik fair PUT® efter bara en eller tvd manader, medan
de sjalva har vintat i ect halve ar eller mer. Eftersom ungdomarna bor pa samma
boende, och delar med sig av sina erfarenheter, blir de som vintar linge frustre-
rade och oroliga 6ver att det ska bli fel med deras utredning och att de kommer att
utvisas frin Sverige. Ovissheten i kombination med ridsla tir pa dem:
Forut, tll exempel 2006, var bemotandet bittre for ensamkommande
in idag. Alla fran Kurdistan, Somalia och Afghanistan fick stanna. Men
idag ar situationen mycket svarare for dem. Vintan ir jittejobbig. Svart
nir andra killar pa boendet fick uppehallstillstind. En kille fick bara efter
en manad. Jag fick vinta i fem manader. Det ir lite ordttvist. Jag vintade
fem manader pd PUT. Det ir bittre nu, jag mar bittre nir jag vet att jag
har PUT. Men jag tinker bara pd min familj. De har det svirt dir, och
jag har det bra hir. Men jag kan inte hjilpa dem. Jag vet inte vad jag ska
gora. Jag mar daligt.

Ungdomarna kidnner varandra vil: en del kinner varandra redan fran hemlandet,
andra har hittat varandra under den linga resvigen och stottat varandra. De ir

8 PUT - Permanent uppehallstillstand.
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vana att beritta for varandra vad som pagar, hur de mar same rddfriga varandra
hur de ska gora, vad det bista r i en given situation och sé vidare. De anser sjilva
att de har liknande asylskil och dérfor blir de frustrerade och irriterade nir en del
har tur att triffa en vinlig handliggare pd Migrationsverket som visar forstaelse
och jobbar snabbt, medan andra blir utfrigade, misstinkliggjorda och far vinta
i manader pa beslut:
Migrationsverket frigade det de maste friga. De méste friga. De maste
veta for att gora en bra bedémning. De tog fingeravtryck. De var snilla,
stillde bara frigor som de miste. Jag hade tur, och Migrationsverket
trodde pa mig. Min handliggare frigade minga fragor, men jag berittade
sanningen och de sag att jag var ridd for allt jag hade varit med om. Jag
fick PUT efter tva veckor. Hon trodde pd mig och hon lyssnade pa mig.
Hon triffade mig fyra ginger och fragade jittemycket fragor. Jag hade
tur. Men jag har kompisar som har det déligt. Migrationsverket tror inte
act de dr under 18 ar. De har mycket problem. Och ménga har Schengen’
och maste tillbaka till daliga linder och bo pa gatan.

Nistan samtliga ungdomar som jag har triffa berittar frimst om ridslan och den
otrygga miljon som de upplevde under det forsta samtalet med Migrationsverket,
vil medvetna om att det ir den viktigaste myndigheten som frigar ut dem. Hela
deras framtid ligger i en eller tvd tjinstemins bedémning, goda vilja att forsta,
formaga att stilla de ricea f6ljdfrigorna, att visa empati for att bygga upp dillit.
Sjalvklart 4r ungdomarna péverkade av sina tidigare erfarenheter av moten med
myndigheter och tjanstemin, dven om det var i andra linder och under andra
omstindigheter. Piminnelsen om den upplevda kinslan ir svir att kontrollera:
Migrationsverket fragade jittemycket. De frigade samma fragor minga
ginger. Hur gammal jag dr och varfér jag har kommit till Sverige. Jag
svarade och svarade, och de var inte néjda med mina svar f6r de fortsatte
act friga samma fragor. Jag var tdtt och ridd och midde diligt. Jag
kunde inte koncentrera mig. Jag berittade att jag mar déligt och frigade
om jag kan fi en tablett. Migrationsverket ska vara lite mer snillare. De
ska inte friga si mycket forsta gingen. De borde veta att man 4r ridd
och trott och hungrig. De kunde fraga: Hur mar du? Ar du hungrig?
Inte bara friga och friga, i fyra timmar samma frigor. De 4r tvd vuxna
myndighet som frdgar hela tiden, och jag ir en ensam kille och ny och vet
inte lagen och samhiillet och ir ridd. De borde tinka pé det. Det dr svart
att koncentrera sig nir man ir trott, ridd och hungrig.

9 Avtal mellan en del av EUs medlemsstater. www.eu-upplysningen.se/Om-EU/Vad-EU-gor/Schengen-och-fri-
rorlighet-for-personer
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Det bérjar bli mer och mer vanligt att Migrationsverket bestéller medicinske ut-
latande om ungdomarnas alder. Flera ungdomar har berittat om liknande hin-
delser som éterberittas nedan. Samtliga berdttar om likarens diffusa uttalande
i sin bedomning och aldersspannet pa 2—3 dr. Migrationsverket har valt att lita
ungdomen stanna i Sverige vid fall ddr spannet indikerar att ungdomen kan vara
under 18 ar. Det dr anmirkningsvirt act bide boendepersonal och en del gode
min uttalar sig ndr de tror act killen i friga ar éver 18 ar. Deras bedomningar har
inte efterfrdgats av ndgon, de tycks uttrycka det spontant, men det sirar veder-
borande ungdom mer in Migrationsverkets bedomning. Det ir personer som ska
stddja ungdomen och bygga en egen relation som bygger pa tillit:
Jag har vintat pa PUT i over ett &r. Alla mina kompisar fick PUT, men
inte jag. Migrationsverket trodde inte pi min &lder. De ville ha papper,
men jag har inga papper eller pass. Jag har ingenting fran mitt land. En
kvinna frigade jaccemycket fragor: Varfor jag kom? Hur gammal jag dr?
Varifrin jag kom? Vem visade mig till Migrationsverket? Jag sa att en
kille visade mig. Hon frigade: Var 4r min familj? Hur minga bréder
och systrar jag har? Hon tog mina fingeravtryck och sedan hur lang jag
ar och hur méinga kilo. Jag sa att jag 4r 15 ar, men de sa att jag ar 17 &r
och jag sa OK, ni bestimmer hur gammal jag ir. Jag fick vinta flera
ménader. Sedan sa de att jag ska fi advokat och god man. Sedan fick jag
brev att jag ska g till sjukhuset, och de ville testa mina tinder och hinder
och se hur gammal jag ir. Jag sa OK. Sedan vintade jag i sex ménader,
men det hinde ingenting. Alla mina kompisar och alla killar p& boendet
fick redan PUT, men inte jag. Jag vintade pa brev frin sjukhuset. Alla
flyttade fran transitboendet, men inte jag. Jag var kvar och vintade. Jag
sa till min god man att ringa och friga, men han brydde sig inte om det.
Jag vet att dven min fSrsta gode man och personalen pa boendet hade sagt
till Migrationsverket att de tror att jag dr 6ver 18 r. Tandlikaren svarade
act han inte vet exakt hur gammal jag dr, men att jag inte 4r 6ver 18 4r. D4
bytte socialen min gode man. Rontgen sa att det dr 50 procent att jag ar
under 18 dr och 50 procent att jag dr 6ver 18 ar, och da fick jag stanna och
Migrationsverket accepterade att jag dr under 18 ar. Det var jittejobbigt
act vinta och inte veta. Jag var orolig och ridd hela tiden. Jag var ridd
att polisen ska ta mig och skicka till Grekland. De gjorde si med méinga
andra killar. Jag fick vinta pd PUT 6ver ett ar. Mina kompisar fick efter 3
— 4 ménader. Och jag bor fortfarande pa transitboende. Jag mér inte bra.

Mainga ungdomar har flytt frin oroliga och laglésa omraden. Majoriteten av kil-
larna som kommer fran Afghanistan tillhér en folkgrupp som ir i minoritet, de
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fortrycks och dodas utan ingripande av myndigheterna. I Somalia misshandlar
och dodar olika klaner varandra. Migrationsverket méste stilla fragor for att gora
en korrekt bedémning, men det dr bra om de skyndar langsamt och tar god tid
pd sig, ndr de uppticker att vissa ungdomar har svirt att minnas och svért att
beritta. Oftast dr det for att de inte vill minnas de traumatiska upplevelserna; det
ar en inbyggd forsvarsmekanism som de flesta har. Det férekommer dven att de
sdger ndgonting bara for att lata samralet gd vidare, men det kan senare tolkas som
att de har forcigit eller ljugit med uppsit, om de sedan siger ndgot annat. Citatet
nedan far illustrera de manga liknande berittelser som jag har fatt hora:
Jag édkte sjilv till ett boende. En kvinna képte bussbiljett till mig och
visade vilken buss jag skulle ta och nir jag skulle gé av. P4 boendet fick jag
mat direke for ate jag var hungrig. Det var ett vanligt boende, och jag bor
fortfarande dir. Nista dag akee vi till Migrationsverket. Tur att nigon
foljde med mig, for jag var orolig och ridd. Migrationsverket frigade
mdnga frigor. Jag minns inte. Jag har glome, for jag vill inte minnas. De
fragade mycket, men jag vill inte berdtta hela min historia. Jag hade det
daligt i landet jag bodde. Det var inte mitt land, det var grannlandet.
Varfor jag kom? Var dr min familj? Jag mar diligt, orkar inte berdtta allt,
sedan blir jag arg och aggressiv. De dédade min pappa och sedan min
farbror, och nu vet jag att min lillebror 4r déd, nir jag ar hir i Sverige. Jag
blir aggressiv nir jag blir pimind om det och méste prata om det.

Det kan tyckas att vintan i sex manader pd beslut frin Migrationsverket inte
ar lang tid, men f6r en orolig tondring, som har sett att kompisar utvisas, 4r sex
ménader en ling tid av ovisshet och oro. Ligg till det att de har posttraumatiska
upplevelser att bearbeta, sémnsvarigheter, oro fr familjen, oro for sin egen fram-
tid, saknad och sa vidare. Inte markligt att de ir frustrerade och irriterade samt
latt hamnar i olika konfliktsituationer. Sjilva resan till Sverige 4r tillrickligt trau-
matisk i sig och behover bearbetas i en lugn och trygg miljé med stod av vuxna.
Det har ungdomarna inte tillgang till, &tminstone inte under den f6rsta delen av
sin vistelse i Sverige. De pendlar mellan depression och angest och ridsla for att
bli skickade tillbaka, till exempelvis Grekland. Numera skickas inte ungdomar
till Grekland' lingre, de skickas direke till Afghanistan, vilket upplevs som dnnu
virre 4n att vara kvar dtminstone innanfér Europas grinser:
Det ir jobbigt att bara vinta och vinta pd Migrationsverkets beslut. Jag
fragar personalen och min gode man vad som hinder och nir de kommer
att svara, men alla bara siger; jag vet inte, du far vinta lite till. Det ar
mycket jobbigt att vinta linge och inte veta. Jag blir ridd och orolig.

10  https://sv.wikipedia.org/wiki/Dublinforordningen
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For mig tog det sex manader tills allt blev klart. Det r lang tid att vinta
och inte veta. Jag hoppas att alla som kommer till Sverige far stanna
utan problem, for de som kommer hit, de har mycket problem, dirfor de
kommer hit. Det vet alla. Jag onskar att alla som ér hir fir ha det lika
bra som ungdomarna i Sverige har det. Vi ir samma minniskor. Skicka
ingen till Grekland. Dir finns manga rasister. Det vet alla. De slar barn
och minniskor pd gatan, och ingen hjilper. Ocksa polisen slir mycket
utan anledning. Sverige dr bra! Alla har samma rittigheter!

Killens berittelse nedan illustrerar ett typiskt missférstdnd mellan tv olika kul-
turella synsitt. Killen férsoker tillfredsstdlla vuxnas behov av att han ska fylla i
sina dokument med information som de f6rvintar sig. Hans tolkning av situatio-
nen ir priglad utifrdn den kulturella miljon han kommer fran. Den svenska myn-
digheten f6ljer regelverket och normen att forsoka hicta den absoluta sanningen
genom att stilla foljdfragor och kontrollfrdgor, varpa killen tolkar det som att han
inte svarade ritt frsta gangen och forsoker svara pd ett annat sitt for att tillfreds-
stilla de vuxna. Sddana situationer kan litt undvikas om en tjinsteman tar sig tid
och forklarar den svenska modellen. Det r viktigt att méta individen dir den ar.
Barnkonventionen understryker vikten av act barn far vara med i hela processen,
men detta foljs inte av alla tjinstemin:
Det var tvd personer frin Migrationsverket, och jag hade en tolk frin
Afghanistan pa telefon. Jag var ridd och orolig och jag visste inte vad de
ska gora. Jag kinde inte dem. De frigade mig jattemycket och jag var dir
i fyra timmar. Det var jitteling tid. Jag fick bara lite vatten av dem. Jag
var ridd och trétt och hungrig. Jag sa en ging att jag dr hungrig, men jag
fick bara lite vatten. Jag fragade om vi kan ta lite paus, jag ville vila lite,
men de bara fortsatte. Men forstar de inte att jag ar trote och hungrig och
inte orkar beritta si mycket? Det var jittejobbigt. Jag minns inte ens vad
jag sa. Jag forsokte svara som jag tror att de vill veta, for att vi fort ska
bli klara. Men de var inte ndjda med mina svar, for de fortsatte ace friga
samma saker igen, tycker jag. D4 svarade jag pd annat sitt, for jag trodde
act de inte var ndjda med det jag berittade forst. Nu vet jag att det inte
funkar sd i Sverige. Men da var jag ny och viste inte och i mitt land svarar
vi till vuxna som vi tror att de vill att vi ska svara.

Hir en dill irriterad och frustrerad ungdom som forsoker beritta om sa att de
vuxna ska kinna tillfredsstillelse och lata honom gi. I detta fall hade tjanste-
minnen till och med papekat pé plats att killen hade svarat pa olika sitt under
samma intervju. Killen uppfattar det som han och som ett polisférhor dir han
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miste erkdnna uppsatet i brottet. Till sluc kinner han sig lurad av myndigheten.
Inget bra utgingslige, eftersom en utredning kriver flera samtal och medverkan
av killen f6r att det ska bli ett bra och korrekt underlag for beslut. Rittssikerheten
urholkas med denna metod:
Migrationsverket frigade mycket om min resa. Varfor har jag kommie?
Hur jag har kommit. Vad ska jag gora hir? De var tva personer frin
myndigheten och jag var ensam och tdtt. De fragade, och jag forsokte
forklara. Sedan frigade de samma fragor igen och jag forsokee forklara
mera for att de ska forstd och inte friga mig samma fragor igen. Men d&
sa de att jag tidigare hade svarat pd ett annat sitt. Jag blev irriterad, varfor
frigar de samma saker, och jag sa till dem: Om ni redan visste allt varfor
[fragar ni mig di? Det skapar bara en dilig stimning. Det har tagit mig
tre manader att komma till Sverige. Ingen limnar sitt land och sin familj
om man inte méste, men vi har inget val, vi har inga rittigheter i vért
land. Migrationsverket méste vara snill och hjilpa till och visa forstaelse.
Det kinns som polis f6rhér och att jag har gjort nigot déligt som jag nu
ska beritta om och siga att jag har gjort fel. Vad har jag gjort fel? Ar det
fel att komma hit och séka asyl?

Nedan redovisas en bra och ingiende redogérelse f6r hur det kan gé till och hur en
ensamkommande kille kan uppleva asylprocessen. Ungdomar som migrerar till-
sammans med sina forildrar eller en annan nira anhorig kan f3 trést och kinna
trygghet i att en vuxen ir ansvarig. De har en pélitlig vuxen att samtala med och
kan bearbeta sin angest. Ensamkommande ungdomar har endast kompisar att
forlita sig pa, med lika litet kunskap och trygghet som de sjilva. Avsaknaden samt
betydelsen av en bra anknytning ir péafallande i samtliga intervjuer:
En afghansk kille tog mig till Migrationsverket i Mirsta. Jag var ridd.
Kinde ingen. Migrationsverket var snilla, men jag fick ingen tolk forsta
gangen. En man som kom fran Iran och jobbade dir, tolkade at mig forsta
gangen. Efter det ringde de till en taxi som kérde mig till ett boende i
nirheten. Man madste vinta jittelinge pd svar frin Migrationsverket.
Man ir orolig och ridd och ledsen. Vad kommer att hinda? Kommer
jag att fa PUT? Nir ska jag fa det? Forst var jag bara glad att jag kom till
Sverige men sedan, nir jag fick vinta s linge pa Migrationsverket och
jag var ridd och orolig, blev allt daligt f6r mig. Allt blev simre for mig
da, istillet for att bli bittre. Jag hade ingen act friga och prata med som
var svensk och vuxen och visste vad som kommer att hinda. Bara mina
kompisar pd boendet, men de vet lika mycket som jag om vad som hinder
i Sverige. Det vi visste sikert dr atc en del av vira kompisar utvisades.
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Polisen himtade de sent pa natten och koérde de direke till flygplanet till
Afghanistan. Ingen vet om de lever nu.

Ingen av ungdomarna har antytt minsta protest mot att Migrationsverket gor
intervjuer och stiller frigor innan de kan komma till beslut. De flesta har till
och med gétt in pd amnet och berittat att de har forstaelse for Migrationsverkets
arbete. Men nir de fordjupar sig och borjar minnas hur det var, kommer det
fram att de var otrygga, ridda och stressade av alla frigor under métena med
Migrationsverkets tjanstemdn. Det ir tydligt act ungdomarna upplever sig vara
i ett tringt underldge; de kan inte spriket, inte reglerna, inte normerna och om-
stindigheterna under en intervju hos svenska myndigheter, de har ingen i rummet
som de kan lita pi. Under sidana omstindigheter 4r det svart att koncentrera sig
och vara noggrann i sin berittelse. Killen nedan beskriver att han blev nervés bara
av dsynen av tva kostymklidda tjinstemin. For honom var kostymerna likstillda
med myndighetsuniformer, det vill siga personer med make. Visserligen ar alla
myndighetspersoner i en maktposition gentemot samhillets medborgare, men {6r
en nyanlind ensam kille 4r det betydligt mer skrimmande, utifrin hans egna
referenser:
Migrationsverket hade tolk, och de tog fingeravtryck direkt. Det kommer
for manga i kostymer pa Migrationsverket. Och jag har inte triffatc sidana
minniskor forut som tjanstemin, och jag blir orolig och ridd. De stillde
for manga frigor, och jag tyckte act det var jobbigt. Det var som att bli
forhord hos polisen, fast jag har inte gjort nagot. Battre om de 4r bara en
och en vid f6rhér och inte sa strikta och s stringa som tjanstemin. Det
blir bara jobbigt d4. Jag har svart att prata och beritta d4, som jag kan
gora nu, nir jag kinner mig trygg.

Det ricker med att tjinsteménnen sitter lugnt bakom sina skrivbord och stiller
fragor med normalt tonlige for att ensamkommande ungdomar ska tycka att
de egentligen ir snilla. Deras referenser fran hemlandet, grannlinder samt lin-
der vars flyktingmottagande har kollapsat i Sydeuropa som Grekland, Malta och
Italien dr fulla med otrevligt bemétande, misshandel och arga tjanstemin med
make over liv och dod. Det 4r med dessa referenser ungdomarna jimfor Migra-
tionsverkets tjinstemin. Men allt efter hand klarnar det for ungdomarna att den
svenska metoden gir ut pé psykiskuthéllighet mot stress, att vara lugn och stabil.
Intervjuerna kan nimligen paga hur linge som helst, oavsett hunger och torst,
langvarig sémnbrist, tunna klider och avsaknad av trygghet och en nira vuxen:
du ska svara pd samma sitt om och om igen, i annat fall ir du opilitlig Sverhu-



"Flykten gick med hjalp av smugglare via bergen 6ver gransen, da vi vandrade i flera dagar.”
Illustration: Ann Ahlbom Sundqvist
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vudrtaget. Barnperspektivet och barnkonventionen lyser med sin franvaro. I vissa
situationer anser ungdomarna att det 4r liccare att ta emot skrik, otrevlig ton och
slag, an den langdragna psykiska utfrigningen som de inte ar beredda pa. De har
ingen erfarenhet av detta arbets- och synssitt:
Migrationsverket var snilla, men de frigar mycket om varfor vi har
kommit. De frigar om vigen och om resan. Vem hjilpte oss? Hur
vi kinner dem? De fragar om vi kidnner nigon i Sverige. De frigar
jaccemycket och linge. Man kan bli trétt, och det 4r jobbigt. Jag vill bara
bli klar och gd. Jag blir orolig av att sitta och beritta samma sak flera
ginger. Och varje gang forsoker jag siga ndgot annat ocksd, si de inte ska
tro att jag inte vill beritta, om jag bara siger samma sak hela tiden. Men
dven om jag berdttar mer och mer, de var inte néjda. Jag orkar inte svara
pd allt, och jag vet inte hur jag ska beritta allt. Jag vet inte varfor de ska
fraga s mycket onddiga saker. Det finns mycket att beritta, men det ir
bittre nir jag inte minns allt.

Det hor till undantagen att strunta i att ga pa Migrationsverkets méten; alla ung-
domar som har lyckats ta sig tll Sverige har som mal att stanna och fa PUT.
Av den anledningen ir de medgérliga, inte bara genom att gd pd varje mote,
utan dven genom att forsdka vara medgorliga och svara pa frigorna utifran sin
uppfattning om vad Migrationsverket férvintar sig av dem. Strategin ir inte att
luras, snarare tvirtom, ungdomarna vill vara duktiga och uppfylla férvintning-
arna. Killen nedan skiljer sig genom att ha varit barnsoldat och upplevt en del av
forhérsmetodiken. Det finns ett outtalat trots i hans sdtc att hantera den utdragna
psykologiska processen med flera linga samtal och utfrigningar pa Migrations-
verket. Det finns dven en besvikelse 6ver kraven pa ID-handlingar for att ens
forildrar som dr pé flykt ska fa mojlighet till familjedterforening:
Migrationsverket tog fingeravtryck och 6gonbild, utan att bericta varfor
eller sa. Jag hade gjort det f6rut inom militdren och var kritisk till det.
De intervjuade mig i tre timmar. Det var ling tid. Jag var van att sjilv
forhéra andra och kinde igen tekniken, och det var jag som fick dem att
gd runt mig. Det var for byrdkratiske, for laglige och strike. Det funkar
inte si. De mdste dven ha andra tekniker. Det tog nio ménader {6r mig
att fa uppehillstillstind. Jag kringlade till det. Jag struntade i att ga pa
alla méten. Jag slutade bry mig. Min gode man gick istillet for mig. Jag
orkade inte triffa dem igen. Jag hade stora problem med Migrationsverket
och boendet. Jag har svart nir de inte tar hinsyn till mina virderingar.
Jag forsokte senare ansoka om asyl for mina forildrar. Men de dr pa flyke
och kan inte skaffa ID-handlingar eller pass, sa det gick inte. Svenska
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myndigheter har inte forstdelse, vanlig minsklig forstdelse, for situationen
for flykcingar. Inga papper, ingen ID, ingen fungerande myndighet i
Afghanistan, men det bryr sig ingen om. Det gér inte att {olja bara regler
och papper. Det ir brist pa kunskap.

Ungdomarna kinner sig ensamma och vilsna med de manga turerna och be-
stimmelserna, dven om de har snilla aktdrer runtomkring sig. Killen nedan be-
rittar att hans bida gode min var snilla, likasa socialsekreteraren, men de utfor
en profession och han saknar en trygg anknytning sirskile i svira stunder. I sin
frustration, makddshet och angest borjar han grata, men han fir hora atc det inte
hjilper att grata. De snilla vuxna som omger honom tolkar hans tdrar som en me-
tod att fa sin vilja igenom. En vuxen med nira relation hade tolkat tararna utifran
utsattheten som killen befinner sig i och tréstat honom istillet. Skillnaden mellan
en snill vuxen i sin profession och en nira vuxen ir pataglig. Att ha en trygg axel
att luta sig mot f6r att kunna sldppa angesten, och lata ridslan rinna ivig genom
tarar, det hade varit det bista for den hir killen i de svdra stunderna:
Migrationsverket sa till mig att vinta pd socialtjinsten. Jag vintade pa
demi2 -3 timmar. Jagvar trott och sov pa golvet i vintrummet. Det kom
en kvinna frn socialtjinsten, och hon var jittesnill och kopte till mig en
hamburgare. Det kom en tolk, och han férklarade f6r mig att de ska skicka
mig till et tillfilligt jourhem. Bide min gode man och socialtjinsten
foljde med mig till Migrationsverket senare. Migrationsverket ville att
jag ska beridtta hur jag kom till Sverige. Jag sa till dem att jag dkte buss
och tag och gick mycket. Jag kom till ett land och till ett annat land och
sd. Sedan fick jag ett brev fran Migrationsverket att de vill skicka mig till
Umes, och de visade fina bilder pd universitetet pd sommaren. Jag ville
inte dka for att jag blev van med socialtjansten och min gode man som var
snilla, och jag tyckte om mitt familjehem. Men de brydde sig inte om det.
De skickade mig med flygplan. En person vintade pa mig pé flygplatsen i
Umea. Jag fick bo pa ett boende. Och jag satte mig pa min sing och grit
och grit, och sa att jag vill tillbaka. Men de sa att det ar Migrationsverket
som bestimmer och att det inte gér att indra pd. Jag fick en ny god man.
Jag berittade f6r Migrationsverket att jag inte trivs och att jag vill flytta
tillbaka. D4 sa Migrationsverket att det ir socialtjinsten som bestimmer
och da sa jag att de sa att det 4r Migrationsverket som bestimmer var jag
ska bo. Vem ir det som bestimmer egentligen? Jag vill ha tydlighet. Da
satt jag mig pd golvet och bérjade grita. Men min gode man himtade
mig och sa att det inte hjilper att grata.
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Flera ungdomar berittade om sin besvikelse 6ver att deras foraldrar har fact avslag
fran Migrationsverket. Ungdomarna har ansokt om familjedterforening, men fatc
avslag utan nirmare forklaring. Ungdomarna har inte fatt veta att forildrarna
forst maste ansdka om uppehallstillstind pa en svensk ambassad och att Migra-
tionsverket direfter kan préva deras drende och besluta. Det finns ingen svensk
ambassad i manga krigshirjade linder, och f6r fordldrarna innebir det en resa till
ett grannland. Resan brukar vara bdde dyr och riskfylld. Ungdomarnas besvikelse
ar stor, och de kidnner skuld och misslyckande, eftersom de har kompisar som har
lyckats ordna uppehallstillstind for sina fordldrar:
Jag hade otur och fick vinta linge pa PUT. Alla killar pd boendet fick
PUT, men inte jag. Jag blev orolig. Det tog 6ver 10 manader fér mig
ace f& PUT. Det funkade inte bra med intervjun. De tinker inte pd oss.
Migrationsverket r snillare mot dem som 4r brikiga och diliga, men
inte mot oss som ir snilla och tysta. Jag ansokte senare f6r min familj
att komma, men de fick avslag, trots att de gjorde intervju. Men varfor
ge forst falska forhoppningar och sedan ge avslag? Bittre att siga nej pa
en gang. De fick betala mycket pengar {or att aka till ambassaden, och
det 4r svirt att dka dit; det dr en farlig resa och det kostar mycket pengar.
Och sedan f3 avslag.

Hir kommer en kort berittelse om hur Migrationsverket kan fatta olika beslut for
olika familjemedlemmar. Nir jag frigade killen pé vilka grunder Migrationsver-
ket hade bedomt att hans syster var gift, trots att hon var under 18 ar, svarade han
att hennes 6gonbryn var plockade, och en expert som Migrationsverket formod-
ligen anlitat hade sagt act flickor inte far plocka sina 6gonbryn innan de har gift
sig. Det fanns alltsd inga dokument om eventuellt giftermal, med det dr samtidigt
svart att bevisa att en person inte ir gift:
Min mamma fick komma frin Afghanistan, men inte min syster.
Migrationsverket pastod att min syster dr gift, och darfér fick hon inte
komma. Men min mamma ville inte komma da. Hon vill inte limna min
syster ensam i Afghanistan. Det blev mycket konstigt.

Fértroendefragan ir central och aterkommande. En stor majoritet av ungdomarna
upplever att de inte dr betrodda av Migrationsverket. Det ir langtifrin bara &ldern
som de tvistar om. Det tvistas om resvigen, identiteten, hemmahérande omride,
dialekt, senaste land som ungdomen har bott i fore resan, forsta ankomstlandet i
EU, hur ménga syskon ungdomen har samt deras namn och fodelsear. Det sist-
nimnda ir oftast svart for ungdomarna att svara pd. Ménga kan inte ens sitt eget
fodelsedatum. Det 4r inte lika vikeigt act kdnna cill som i vistvirlden:
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Jag vet inte hur manga jag har triffac pd Migrationsverket. Det har varit
for manga méten och forhér. Migrationsverket tror inte pd min beriteelse.
De siger: Nej, du ljuger. Det ir inte sd. En del personal saknar empati och
ir inte limpliga att jobba pd myndigheter. Om de vet hur det ir, varfor
ska de friga mig samma sak flera ginger. Jag berittar vad jag vet och
vad jag tror. Nu ir jag hir ensam och det 4r krig i mitt land. Folk dér av
bomber varje dag. Ricker inte det? De som inte tror mig kan aka dit och
se sjilva om de vill bo dir eller att deras barn ska bo dir.

Ungdomarna blir nnu mer frustrerade i omgjliga situationer, som de anser att
Migrationsverket forsitter dem i, som exempelvis nir myndigheten ber om ID-
handlingar och hemlandets pass, trots att det dr kidnt act linder i krig inte har
fungerande myndigheter. Det dr svart for ungdomarna att forstd syftet med att
en myndighet kriver dem pd handlingar som alla vet 4r nist intill omojlige atc
inforskaffa:
Det ir svirt for oss fran Somalia att bevisa att vi 4r frin Somalia. Vi har
manga olika pass idag. Jag vetinte hur jag ska bevisa mer. Migrationsverket
frégade och fragade, och de var inte nojda eftersom de fortsatte att friga
samma sak. Jag fick en advokat och han frigade ocksd samma sak som
Migrationsverket. Det tog lang tid f6r dem att besluta sig, trots att om
de vet att det 4r kaos i mitt land och att det inte finns ndgra myndigheter
som kan ge ID och pass. Varje ny regering gor ett nytt pass och de byts
ofta. Jag var trott pé att svara och oroa mig om jag far stanna eller inte.

En av de f4 tjejerna som jag har intervjuat ger en utforlig beskrivning av sin egen
utsatthet som ensam tjej. Till en bérjan trodde Migrationsverket inte pa hennes
dlder, och hon fick bo pi ett asylboende. Som ensam tjej blev hon utsatt for pa-
tryckningar av landsmin som ville hjilpa henne genom att gifta sig med henne.
Minnen tinkte kulturelle och ansdg att det bista f6r en ensam obeskyddad ung
tjej dr act en landsman gifter sig med henne; patriarkatet fortsitter dven i diaspora.
Tjejen kinde dessutom skam 6ver att vara asylsdkande. Hon anser act Migrations-
verkets Ica-kort fér matinkép 4r stigmatiserande:
Jag var mycket orolig och nervos. Jag hade hort diliga saker. Jag skakade,
hela stolen skakade. Tjejen som intervjuade mig var bara 24 — 25 ar
gammal, men hon visade ingen forstaelse for mig eller min ridsla. Hon
bara fortsatte att friga och friga. De hade sagt att vi skulle sluta klockan
15, men vi slutade klockan 17, nir de skulle stanga. Under intervjun gric
jag flera gdnger, men jag fick inte tid act lugna mig eller vila mig lite.
Hon bara fortsatte att friga och friga. Jag frigade om jag kunde ga ut
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lite och f3 lite luft, men det fick jag inte. Det var hemske och jag var si
ridd. Jag fick en advokat, och han var bra och proffsig, men han pratade
om mig framfér mig med en annan person, och det var fel. Jag kunde
forsta lite svenska. Jag har konverterat till kristendomen och dirfor flytt
fran Iran, men de ville forhéra mig om hela Bibeln. Jag har inte haft
méjlighet att lira mig hela Bibeln, eftersom jag levde under jord och var
gémd och jagad hela tiden och fick flytta och fly. Aven idag ir jag radd,
trots att jag bor i Sverige. Det finns angivare. Jag litar inte pa nagon.
Det finns de som spionerar pi oss kristna och anger oss. S jag ir ridd
for att kontakta landsmin, och jag dr ganska ensam och isolerad. Jag ir
ridd nir jag gir in i kyrkan, sd jag undviker det. Jag fick ett ID-kort frin
Migrationsverket, men det dr inte virt nagonting. Jag kan inte ens g och
trina med det. En ging hade jag kopt fel biljett till taget, och da ville
konduktoren se mitt ID-kort, och jag var si ridd, trodde jag skulle do.
Ibland nir jag ska himta pengar pd Ica med mite Ica-kort siger de att:
Nej, vi har inga pengar, du fir gi till nigon annan Ica. De siger sa bara {6r
act jag dr flykeing. De vet det pa ID kortet. Jag skimdes och madde daligt
pa grund av det. Det finns de som har PUT, och de sa: Stackars dig, kom
och gift dig med mig, jag ska hjilpa dig och ta hand om dig. Men jag ville
inte. Jag vet att de bara vill utnyttja mig sexuellt. Jag var orolig och ridd,
bide f6r mina landsmin och for svenskarna. Jag kinde mig inte trygg.
Migrationsverket behandlar asylsokande illa. De vet att vi dr hir for att
vi inte har ndgot val och att vi 4r utsatta for fara, och dnda vill de skicka
oss till vira hemlinder. Fér ett par dagar sedan skrev de i Metro att de har
skickat en ung tjej hem till Iran. Jag vet vad det innebir. Vem vet vad som
har hint med henne? Vem ska ta ansvar om de har hingt henne?

Avslutningsvis en lang och sammanhingande berittelse om kampen att évertyga

Migrationsverkets tjdnstemin. En bra och palist advokat samt en duktig tolk pé

den ritca dialekeen var avgorande for ett positivt beslut. Killen var utlimnad «ill

aktdrernas goda vilja om de kunde engagera sig och hjilpa honom eller limna ho-
nom &t 6det. Hoppet och den starka viljan hjilpte denna kimpe att orka fortsitta
och leta efter en tinkbar l8sning: en bra och engagerad advokat samt en erfaren
tolk. Den kombinationen avgjorde killens 6de:

Mitt forsta méte med Migrationsverket gick inte sd bra. Kvinnan som
fragade ut mig var lite arg och sa direkt att hon inte tror att jag dr under
18 ar. Min andra intervju var med en kvinna som var mera snill och
visade forstdelse och frigade mjuke och visade att hon brydde sig om
min situation. Det kdndes mycket littare for mig, dven om hon inte
kunde dndra det forsta beslutet. Sedan flyttade jag till en annan stad.
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Dir gjorde jag nya intervjuer med Migrationsverket. Jag fick en advokat
och en tolk. Migrationsverket ville ha dokument att jag r jag. Men jag
hade ju flytt, si jag hade ingenting med mig dn mina kldder p& mig. De
visade ingen forstielse for det, och efter 4 — 5 manader fick jag negativt
svar. Jag forlorade allt hopp och 6nskade att d6. Ingen forstod mig, och
jag var helt ensam. Jag visste inte om det 4r jag som har otur eller om
reglerna ir s i Sverige och pa Migrationsverket. Senare kom jag igen till
Migrationsverket, och de skulle beritta varfor jag fick avslag. De sa att
det var pa grund av att jag inte hade ID-handlingar med mig. Men min
advokat hade sagt tidigare till mig att dven om jag lyckas skaffa en ID-
handling frin mitt hemland, s& kanske de kommer att vara forfalskade
och ingen skulle komma att tro pa mig dnd4, si det var hopplost for
mig. Senare triffade jag kompisar som hjilpte mig att anlita en annan
advokat som tog upp mitt drende pa nytt, men jag var tvungen att betala
honom sjilv. Efter det kallade Migrationsverket mig till en ny intervju.
Och denna gang vagade jag siga att jag vill ha en annan tolk dn forra
gingen. Advokaten bestillde en tolk som han visste var bra. Efter det
s fick jag PUT. Det var en bra tolk och en bra advokat som lyssnade pa
mig som gjorde att jag fick PUT. Jag var si glad och chockad s3 jag kinde
ingenting i borjan. Nu tinker jag bittert att jag vintade i ett och ett halvt
4r i onoddan, bara for att jag hade fel tolk och en oengagerad advokat. S&
mycket oro och lidande som jag hade. Sa mycket ridsla. Ar inte mitt liv
virt mer 4n nagra namnteckningar? En god minniskas forstéelse kunde
ridda mig och bestimma om jag skulle leva eller dédas i hemlandet. Vad
ir mitt liv vire? Jag vagade inte tro i borjan att det var sant. Jag fortsatte
som vanligt och vigade inte berdtta f6r nigon. Det var mina kompisar
som berittade for mig att jag har fice PUT gang pa ging. Jag hade ingen
kontakt med min familj, sa jag kunde inte beritta det f6r dem. Jag vet
inte hur det skulle ga f6r mig. Livet dr ordttvist och minniskans liv dr inte
virt mer 4n en namnteckning.

Sammanfattning

Migrationsverket bedémer genom intervjuer och egna analyser asylritten, och
utifrdn det beslutar myndigheten om uppehallstillstand eller PUT. Det dr den
myndigheten som ensamkommande ungdomar triffar forst, och de dr medvetna
om att deras de kommer att avgdras utifrin intervjuinformationen med dem.
Diremot ir ménga av ungdomarna ovetande om att det kan komma att bli flera in-
tervjuer och méten. Antalet dr obegrinsat och beror pd handliggarens bedémning.
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Samtliga ungdomar tycker att det dr bra att Migrationsverket finns och forstir
att de méste fraga ut de asylsokande for att gora en bedémning. Men de anser att
dtminstone den forsta intervjun brukar vara for lang. I det forsta métet dr ung-
domarna mest i underlige. De ir oftast hungriga, torstiga, trétta, oroliga, ridda,
lider av somnbrist, tunna klader, forstar inte spraket, frimmande minniskor med
make osv. Under sidana omstindigheter dr det svart act koncentrera sig. Inom
psykologin ar det kint ace det 4r ldce ace siga fel eller till och med vara f6r med-
gorlig och beritta det som man tror att motparten vill héra for ace f2 ece snabbrt
slut pa den obehagliga situationen. Om ungdomen ir precis nyss ankommen till
Sverige dr det viktigt att den forsta intervjun inte blir for utdraget. Det finns risk
att informationen blir undermalig eller till och med felaktig. Ungdomarna vill
gora alle for att fa PUT och dr paverkade bade av kompisar, familjen, smugglarna
och egna iakttagelser.

Det skulle underlitta f6r ungdomarna om berérda tjinstemin tar hinsyn till om-
stindigheterna och tar med sig barnkonventionen in i sitt agerande. Framfor allt i
det forsta motet med Migrationsverket, eftersom det 4r flera personer som ir nir-
varande i ett litet rum och som utfor en utfrigning om kinsliga fragor, och alla
dr inforstddda med act detta forhor dr livsavgdrande. Ungdomen i friga ir orolig,
spand, nervos och brottas med en stor ovisshet kring sin framtid. Ungdomen har
ingen anknytning till nigon av de vuxna som deltar i métet. Det finns ingen som
kan ge trygghet och backa upp, ge en positiv forstirkning genom exempelvis ett
leende, en klapp, en vilmenande blick.

Hur ldce dr det for en tondring ace bli utfrigat ging pa ging av tv, tre frimmande
och auktoritira tjanstemin i ett litet instingt rum utan vetskap om syftet, ling-
den pa forhoret eller vad som hinder hirnist? Dessutom har de flesta redan blivit
forhorda flera génger av olika myndigheter och tjinstemin i andra linder lings
vigen upp till Sverige. Inte sillan har flera blivit misshandlade av poliser och till
och med forvarade i hikee i flera dagar. Flera ungdomar vittnar om det under
vistelsen i Grekland.

Ett vinligt bemétande i ett trevligt rum med en smorgés och varmt te skulle fa
barnen och ungdomarna att kinna sig vilkomna och avslappnade. Intervjun skulle
fortlopa i en trevligare atmosfir och formodligen skulle man spara in tid pé firre
kontrollfrigor.

Det ir virt att piminna sig om det kloka ordspriket: Som man fragar fir man svar.
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Tolk

Flera ungdomar pépekar att tolken har en viktig roll, sirskil
under det forsta och oftast avgorande métet med Migrationsverket. Ibland verkar
det forsta motet vara helt avgorande i asylprocessen. Nistan varannan ungdom ir
missndjd med tolken vid flera olika tillfillen. Det 4r viktigt att tolken pratar sam-
ma dialekt och dven samma sprik som den ensamkommande ungdomen. Det dr
inte samma sak att tolka pa en annan dialekt &t en vuxen person, som it en en-
samkommande ungdom. Dels dkar méjligheten att ha kommit i kontake med
olika dialekter ju dldre en person ir, dels drar sig ungdomar for att fraga om de
inte forstar en vuxen pd grund av kulturell uppfostran; det 4r inte artigt att stora
eller ifrgasitta dldres auktoritet, dven om det endast skiljer nigot ar emellan.

Flera ungdomar lyfter fram skrick exempel dir tolken exempelvis har pratat per-
siska men klientens modersmal dr dari. En del av ungdomarna har bott i Iran och
har lirc sig persiska, men ménga har inte bott i Iran och forstir inte allt. Flera
har till och med bott i Pakistan de senaste dren innan de har lyckats komma
till Sverige och lirt sig urdu och inte praktiserat lika mycket dari. Frigan ir hur
mycket en persisktalande tolk forstar dari? Sirskilt en tolk som har bott i Sverige
eller utanfor Iran i manga ar. Sprak 4r en firskvara, eftersom sprik utvecklas och
forindras. Ungdomarna har vixt upp i olika geografiska omraden, oftast dven i
olika grannlinder. Livet 4r inte ritevist, och en del har haft tur med bra tolkar och
med ritt modersmal, andra har inte haft samma tur i en s avgorande situation
som bedémningen om méjlighet och ritt att f4 asylstatus i Sverige.

Det ir inte svart att forestilla sig hur mycket jag skulle f6rsta en tolk som pratade
danska eller norska i en pressad avgorande situation, dir jag blir forhérd av en
myndighet. Det finns en hel del faktaord och uttryck med exakta definitioner och
begrepp som jag formodligen aldrig har hort forut. Och jag dr vuxen. Hur svar ir
d4 inte en sddan situation for en ridd, orolig, oftast tunnkliddd och hungrig ung-
dom som har varit med om att bli lurad och utnyttjad av frimmande minniskor de
senaste manaderna? Act da bli ombedd att om och om f6rklara platser, situationer
och hindelser som man helst vill glomma och inte sillan skims for.

Mainga ungdomar beridttar om hur fel det kan gi med tolkar som inte har samma
modersmél som ungdomarna. Detta fenomen ir sdrskilt vanligt med ungdomar
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fran Afghanistan. Det finns férmodligen inte tillrickligt med tolkar frin Afgha-
nistan, eftersom den folkgruppen inte ir s stor i Sverige som folkgruppen frin
Iran. Det finns gott om tolkar frén Iran, eftersom det ir en stor folkgrupp i Sve-
rige, och det 4r ldtt for dem att siga att afghaner pratar persiska, att det ar samma
sprik och de kan tolka at dem. Persiska och dari, som talas i Afghanistan och
hirstammar frin gammalpersiska, ligger nira varandra, men ir trots allt tvé olika
sprak med egna definitioner pd manga, och da framfor allt, pd nya begrepp. Fore-
still er att f3 en tolk som talar norska och ska tolka en massa nya begrepp som ni
aldrig har hért pd svenska férut som; god man, socialsekreterare, kontakeperson,
HVB-boende, familjehem etc., under den forsta och oftast avgorande intervjun
hos Migrationsverket. Lagg dirtill maktaspekten, vad giller aldersrelationen mel-
lan barnet eller ungdomen och de vuxna utifran den kultur som rader i de linder
som flyktingarna kommer ifrdn. Ungdomarna vagar inte ifrigasitta tolkens auk-
toritet och kompetens och tror att de méste acceptera och finna sig i det. En del
var tacksamma for att de fick en tolk 6verhuvudtaget. Nedan foljer nigra citat
som illustrerar hur det kan ga till:
Jag hade hért av andra killar att det ibland kommer tolkar som ir frin
Iran och att det kan bli missforstdnd. Jag ar fran Kabul, och vi pratar
med en egen slang, de fran Iran kan inte forstd allt. Jag har aldrig bott i
Iran, jag kan inte bra persiska. En gdng kom det en tolk fran Iran, och d&
protesterade jag och jag sa att de inte kan gora si mot mig. Han kommer
inte att forstd allt. Jag méste ha tolk pd mitt modersmal. Jag hade tur. De
lyssnade pa mig, och vi bokade ny tid med en tolk som hade dari som
modersmal. De borde alltid bestilla tolk med samma modersmal. Alla
ensamkommande kinner inte till det, och de stackarna forsoker forsta
iranska tolkar och det kan bli fel. Mycket fel. Men de vet inte om det. Jag
hade tur. Man maiste ha tur ocks3.

Det gér inte att ta miste pa lyckan som ungdomar som har fitt tolk pd modersmalet

kianner. Med ett brett leende beridttar en kille som sjilv anser act han hade tur:
Jittebra att jag fick ritt tolk direke. Jag fick pd mitt sprik dari. Han var
bra. Jag har kompisar som hade daliga tolkar. Eller en tolk som pratar
persiska. Det dr annorlunda. Jag har inte bott i Iran, och jag forstir inte
alle pa persiska. Det dr liksom som olika dialekter. Men jag hade tur.

En del ungdomar har lart sig, genom att hora klagomal frin andra ungdomar pa
boendet, att det gir att begira tolk pa det egna modersmalet. De som kinde till
mojligheten tvekade inte att kriva det de har ritt till. Exempel pi tillimpning av
barnkonventionen, att barnets bista alltid ska komma i frimsta rummet, som till-
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limpas av ungdomarna sjilva, men ir nagot som brister hos berérda myndigheter:
Jag krivde tolk p& mitt hemsprik, péa dari. Tva ganger stillde jag in méten
pd grund av tolken som pratade farsi och inte dari. Jag sa till dem: Varfor
bokar ni inte tolk pa dari direke? Varfor ska jag pipeka det? Det dr tvd
olika sprik och det finns massor med dialekter.

Ungdomarna kinner inte till i f6rvig vilket modersmal tolken har. Detta ansvar
aligger bestillaren, men dven tolkférmedlingen som ska boka tolk pé ritt moders-
mél. Ur ritessikerhetsperspektivet ar det risk fér ungdomen. Missforstind, som
kan uppsté pa grund av olika sprak och tolkningar, dr svira att uppticka och kan
visa sig langt senare, men det gir inte att vrida klockan tillbaka f6r att ritta till
det. Nedan berittar en kille hur han sjilv upptickee att tolkningen inte gick sé bra
under sjilva tolkningsprocessen:
En gang fick jag en tolk som pratar farsi, och det var inte bra. Vi férstod
inte varandra. Jag har inte bott i Iran, och det var svért for mig att forsta
allt, och jag vet inte hur mycket hon forstod mig. Nir jag mirkte det
under samtalet sd visste jag inte vad jag skulle géra. Om jag ska sdga det
till henne som tolkar? Men da kommer hon att bli sur pa mig, och jag vet
inte vad hon ska tolka pd svenska d&? Sa jag sa att jag har ont i magen och
ar trote och vill boka en ny tid. Sedan sa jag att jag vill ha tolk frin mitt
land och inte fran Iran.

Ungdomar som har fitt tolk frin hemlandet forsta gdngen inser snabbt att det
ar fel act fa tolk frin grannlandet, dven om tolkarna péstér att spraket dr samma.
Trots det vet ungdomarna inte att de kan ifrdgasitta tolkens kompetens att tolka
pa deras egen modersmél och kriva ny tid med tolk frin det egna hemlandet.
Det dr forst nir de har bott ndgra ar i Sverige som de forstar att de har rice acc
ifrgasitta och kriva tolk pd ritt modersmil. Detta ir ett ansvar som berorda
myndigheter och instanser bor ta och inte ligga pa ungdomarna sjilva. Vi far
inte vara for naiva, tolkformedlingens intresse ir att tjina pengar och ta pa sig si
ménga uppdrag som majligt. Barnkonventionen ir tydlig med barnens ritt att bli
hérda och att ha méjlighet ace utrycka sig om sin egen sak; detta far inte dsidosit
tas genom diliga tolkar eller tolkar som talar fel sprak:
Jag fick en bra tolk som pratade dari hos Migrationsverket. Det var
jattebra for mig for vi forstod varandra. Han kunde forklara saker for mig
som jag inte forstod och som jag aldrig har hort talas om. Men en gang
nir jag var hos likaren si fick jag en man fran Iran, och jag forstod inte
alle som han sa. Jag visste inte att det kunde komma en man fran Iran,
som tolk, nir de visste att jag dr frin Afghanistan. Varfor gor de s, tinkte
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jag? Det dr vikeigt att f3 tolk pa sitt sprak och sin dialekt. Men de pastir
act de kan dari eller att det d4r samma sprik som deras persiska, men det
ir det inte. Men vi ir barn, och vi blir oroliga och ridda och nervosa,
men vi vigar inte siga ndgot. Vi har respekt for vuxna i var kultur. Det
ir jobbigt. Det gir inte si. Hoppas att myndigheterna forstar detta och
bokar tolk frin samma hemland.

I flera berittelser vittnar ungdomarna om hur komplext samarbetet med en tolk
kan vara. Aven om tolken kommer frin samma hemland kan det uppsta problem
med olika dialekter och dven pa grund av makestrukturer som rader i hemlandet
mellan olika folkgrupper eller till och med mellan religioner. Detta blir sirskilt
problematiskt d4 alla i rummet dr vuxna med en given auktoritet och sin yrkesut-
ovning, vilket ger dem ovanifrin-perspektiv pa den ensamma ensamkommande
ungdomen, som di kdnner sig dannu mer ensam, utsatt och till och med anklagad:
Det dr problem med tolkar. Vi har olika dialekter i vért land. Ibland
kanske tolken inte vill visa att han inte forstar allt. Det blir problem. Jag
fick en tolk som var fran mitt hemland, men inte frin min folkgrupp,
s ibland forstod vi inte varandra och da blev hon arg och aggressiv mot
mig. Hon satt och lekte med sin mobil, och jag sag sedan att hon satt och
filmade mig, och da blev jag orolig och ridd. Jag visste inte vad jag skulle
gora. Jag visste inte om jag kunde avbryta intervjun. Jag undrade dven om
dem andra sag att hon filmade mig, men inte ingrep. Det var obehagligt
och jag kunde inte koncentrera mig lingre pa frigorna. Det fir inte gé till
sd. Idag skulle jag protestera, men di var jag ny och visste ingenting och
vigade inte siga nigot. Det dr svirt ndr man ir ny och ridd.

Det sista citatet for tolkkapitlet far illustrera ett skrimmande exempel. Tyvirr dr
det inte ett undantag, minga ungdomar har berittat att de har haft ensamkom-
mande ungdomar som tolkar och inte har bott lingre in 2 — 3 4r i Sverige. Jag
har sjilv haft méjligheten att triffa flera av dessa ungdomar som har arbetat pa
timanstillning for olika tolkbolag och har tolkat at nyanlinda ensamkommande
ungdomar. Visserligen dr ungdomarna bra pd svenska spraket for att ha bott en-
dast tre &r i Sverige, men det ir stor skillnad pé att tolka vardagssprik och att tolka
facksprak. Jag blev mycket férvanad och trodde inte att detta kunde forekomma
i Sverige. Vi kinner till att barn tolkar 4t sina forildrar och detta ifrigasitts nu-
mera, men i de fall kan personalen ta hinsyn och vilja vad de vill fraga eller be-
ritta. Man forvintar sig att det kommer en utbildad tolk nir bestillningen gors
via ett tolkforetag. Bestillaren tar ingen hidnsyn till att tolken 4r en ungdom utan
tolkutbildning. Nedan foljer citat frin en ensamkommande kille:
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Jagharbotchiri trear, och jag tolkar pa boenden och hos Migrationsverket
for andra ensamkommande ungdomar. De har brist pa tolkar pa dari, si
jag tolkar utan utbildning. Jag kidnner flera andra ensamkommande som
ocksi tolkar pd Migrationsverket. Det ir ju sjukt. Jag hade ingen tolk nir
jag var ny. Jag pratade engelska med personalen och pa Migrationsverket
med. Jag litade inte pd andra och kunde bra engelska och ville vara siker
pd att jag fick fram det jag ville siga. Det dir med tolkar ar alltid problem.

Sammanfattning

Majoriteten av de ensamkommande ungdomarna kan inte prata engelska. En stor
del kommer fran linder och sprikkulturer som inte tillhér den europeiska sprak-
familjen. Forsta métet med Migrationsverket dr oanmilt, och det finns inte alltid
personal som kan deras hemsprik och det finns inga tillgingliga tolkar. Anda gors
ménga avgorande intervjuer vid forsta besdket pid Migrationsverket. Det ar ldtc
hint ace det blir missférstand. Ungdomar bade fran Somalia och fran Afghanistan
har berittat att det talas olika dialekter inom deras hemlinder som skiljer sig sa
kraftigt att till och med samma begrepp eller uttryck kan betyda olika saker. Det
ar vikteigt att det dr en tolk som ungdomarna kan f6rsta. Barnkonventionen ir
tydlig i sitt pdbud att barn har ritt att utrycka sig same att det r vikeigt act barn
kan gora sig horda sirskile i for deras framtid avgorande situationer.

Tolkarna dr for det mesta dldre in ungdomarna, vilket skapar ett makescrukeurelle
problem da ungdomarna kommer frdn en kultur dir de ildre respekteras, de dr en
auketoritet. Det finns en dldershierarki som gor att ungdomarna inte kan forma sig
att ritta tolkarna; ungdomarna ir underordnade den ildre tolken. Tolken kinner
till maktstrukturen, men verkar sillan ta hinsyn «ill det.

Det siger sig sjilvt att relationen mellan tolken och ungdomen inte kan se ut pa
samma sitt som nir en tolk tolkar it en vuxen. Ungdomarna lyssnar och svarar
pa tolken utan en nirvarande vuxen som de kdnner och har tillic till. Ungdomen
har ingen i rummet som den har en trygg anknytning till. Det dr nigra fa av
de intervjuade ungdomarna som har uttrycke att tolken visade forstéelse for si-
tuationen och var snill. Inom begreppet snill ligger ungdomarna in flera viktiga
komponenter som 6dmjuk, lyhérd, férklarande och tillmétesgiende nir det géller
okinda svenska begrepp och definitioner.
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Tolken var inte snill — ir den vanligaste inledningsfrasen under intervjuerna nir vi
kommer till frigan om tolken. Efter beskrivningar och berittelser av ungdomarna
kommer det fram att med detta konstaterande menar ungdomarna en tolk som
anvinder sig av sin auktoritira position, som inte forklarar okinda begrepp, kan
anvinda svara ord och prata riksspraket, inte visar nigra tecken pa att ungdomen
kan friga nir denne inte forstar, visar allmint ointresse genom att titta bort,
eller pa klockan eller bliddra i sin mobil. En del ungdomar upplever att tolkarna
verkar vara stressade och méste ivig snart och skyndar pd samtalet pd olika sitt,
exempelvis genom att vara kortfattade och till och med siga till ungdomen att
snabba pa for jag har ett annat mate.

Viktigt att ha med sig ir att ungdomen kinner sig i underlige i alla avseenden,
sarskilt vad giller de forsta samtalen och métena med Migrationsverket, boende-
personal och socialtjinsten. Dessa méten upplevs av nyanlinda ungdomar som
forhor, som att tjansteminnen och myndigheter forhor dem, kontrollerar dem
och till och med letar efter fel och l6gner hos dem. Manga ungdomar har berittat
att de tinkte i dessa termer under de forsta veckorna i Sverige, dven om de flesta
ligger till: 1 Sverige dr alla snilla, men jag var ny.

Tolkar som dmnar tolka it barn och ensamkommande ungdomar bér dven upp-
lysas om avsaknaden av trygghet genom anknytning till en vuxen person, och vad
det innebir f6r den enskilde ungdomen, till skillnad frin dem som har forild-
rar eller anhoriga med sig. Detsamma giller barnkonventionen, dven tolkar bor
kinna till den och f6rsoka beakta den si gott det gar, for att bidra till att skapa en
vinligare och tryggare miljo for barnen och ungdomarna under méten.

Tolkens kroppssprak dr ocksé avgorande for hur trygg ungdomen kan kinna sig.
Det sociala spriket ir ibland viktigare och mer avgorande for fortroendet under
samtalet 4n det verbala spriket. Genom det sociala spriket kan ungdomen i sin
tur gora en beddmning av om han eller hon kan lita pé tolken. Det kan vara s att
de kommer frin olika geografiska omréaden, olika klaner, olika folkgrupper, olika
religioner. Ménga ungdomar kommer fran inbérdeskrig dir olika folkgrupper
och religioner krigar mot varandra.

For tolken 4r uppdraget en forsorjning, sjilvklart anser de att de klarar av flera
sprik och dialekter. Det kan forhalla sig sd utifrin deras vuxna perspektiv, men
flera ungdomar berittar att de har varit osikra om vissa begrepp och varit ridda
for ace stalla foljdfragor. Tolkarna bor ta ett eget ansvar och forsikra sig om att
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barnen och ungdomarna verkligen forstir pé rice sitt. Det r skillnad mellan atc
nistan forstd allt och att verkligen forstd alla fackord, begrepp och nya fenomen
som inte finns i hemlandet. Tolkarna som anlitas bor ha tolkutbildning. I tolkut-
bildningen bér ingd moment som upplyser om barnperspektivet och barnkonven-
tionen samt om konsekvenserna av avsaknad av trygghet och anknytning, nir det
giller att tolka for ensamkommande barn och ungdomar.

Ungdomarna gor ocksd en egen bedémning av tolkens yttre. Fér dem ar det Licc
att se skillnad pa olika folkgruppers ansiktsdrag samt att urskilja vilket sprak eller
dialekt tolken behirskar.

Ungdomar fran Afghanistan som har fact tolkar frin Iran berittar att tolken har
sagt att de pratar samma sprak som i Afghanistan. I Afghanistan pratas dari, och
det spraket dr besliktat med farsi, men det dr inda tvd olika sprik. Till vardags
kanske man forstar varandra bra. Men i en livsavgorande intervju med myndig-
heter kan det uppsté allvarliga missférstand; tvé tillsynes liknande ord kan betyda
olika saker.

Tolkar behover tinka pd att oversdteningen av kanslisvenska kanske inte nar fram.
Flera av ungdomarna forstar inte avancerade begrepp, dven om de 4r korrekt 6ver-
satta. Ménga ungdomar har inte gitt i skolan i sina hemlinder. Méinga svenska
myndighetsbegrepp gir heller inte att direke dversitta, utan behdver omskrivas.
For en tolk som kan svenska spriket vil kan det vara svart att sitta sig in i den
nyanlindas virldsbild. I den virldsbilden ingir inte alltid det vi kallar oskrivna
regler i ett samhille.

Ungdomar har berdttat att de har haft andra ungdomar som tolkar och att dessa
bott i Sverige si kort tid som tva ar. Hur ska en ungdom som bott i Sverige under
endast tva ar tolka i en livsavgorande utfrigning? Utover sprakbristen har en del
ungdomar dven en bristande livserfarenhet. Tolken kan vara yngre 4dn klienten
som den tolkar at. Hir blir problematiken motsatt i den &ldersmissiga hierarkin.
En del av dessa unga tolkar har varit med som kompisar och dven hjilpt till som
tolkar under intervjuerna f6r denna bok. Det har da framgact att deras svenska
inte ar flytande. Ungdomarna ifrigasitter dessa tolkars kompetens om det svenska
spraket. Det mesta handlar inte om att dversitta utan att forklara och tolka situa-
tionen. Det kan vara s& att den unga tolken behirskar hemlandets sprak simre dn
klienten. I vissa fall har klienten gatt pa universitet och klarar avancerade begrepp
pa hemspraket som den unga tolken inte gor.
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Det hinder att ungdomarna sjilva uppticker att tolken inte beharskar rice sprak.
Att dd ifragasitta och stilla in métet och kriva en tolk som pratar ritt sprak ir
motstridigt med deras kulturella uppfostran. Vid sidana tillfillen har ungdomen
fate simre fortroende for systemet. Det har dven kostat samhillet i form av nya
moten, och dven i minskligt lidande f6r ungdomen i form av oro och tankar om
vad det kan innebira i framtiden.

Tolkarna fir betalt per timme och uppdrag och har ett ekonomiske intresse av sé
méinga uppdrag som mojligt. Tolkférmedlingarna har avtal och vill inte missa
intikter. De marknadsfor att de kan skicka ut tolkar med kort varsel, och d3 ar
det inte alltid lika strikt med dialekten. De forlitar sig pa att situationen l8ser sig,
bara tolken dyker upp.

Ur svenske perspektiv ir tolken en neutral yrkesperson som har sekretess och
endast ska oversitta ord for ord. Ur ungdomens perspektiv ar tolkarens roll en
fortroendefriga, sirskilt nir de dr helt ensamma utan anknytning till en pélitlig
vuxen. De som bestiller tolken ir inte vana vid att ifrdgasitta tolkens kompetens,
och det ska de inte heller behova gora. Det idr en uppgift for tolkférmedlarna.
Aven tolkarna bér ta mer eget ansvar och inte ta pa sig uppdrag som de inte kan
genomfora pa ett tillfredstillande sitt.

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att minga ungdomar 4r missnojda med
tolken, dtminstone vid nigot mdote.

Jag, Lina och Ramin'' besokte ett boende under projektets forsta ar for att upplysa
om mdjligheten att delta dels i bokens intervjuer, dels i féreningen som vi byggde
upp: SEF, Sveriges Ensamkommandes Forening. Vi skulle informera ungdomar-
na om vart projekt samt om att de kunde bilda en egen forening. For detta méte
hade boendet bokat tolk genom tolkformedlingen som de hade avtal med.

Tolken kom 20 minuter {6r sent: rusade in stressad och trote. Det var en man frin
Afghanistan som pratade dari. Jag inledde med att beritta vem jag dr och syftet
med projektet: det var tvd korta meningar. Anda avbrét tolken mig tre gdnger och
sa att han inte hinger med, att jag méste avbryta oftare och inte prata fort. Jag
reagerade genast pd hans bristande kompetens, eller oférmaga att koncentrera sig.
Jag berittade bland annat att jag ska skriva en bok och att de som vill bli inter-

11 Fingerade namn pé tva ungdomar fran SEF, Sveriges Ensamkommandes Férening, som har foljt med mig pa
olika boenden for att beratta om sin forening samt om tillkomsten av denna bok.
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vjuade kan kontakta mig. Boken ska handla om bemédtandet under den forsta
vistelsen i Sverige. Boken ska vi skicka till myndigheter och organisationer som
arbetar med ensamkommande ungdomar exempelvis socialtjinsten, Overfor-
myndarnimnden, skolan, linsstyrelsen, Migrationsverket m.fl. Plotsligt hér jag
att Ramin, som foljde med mig, avbryter tolken som pratade dari och forklarar
nagonting pa dari. Efter det berdttade Ramin pa svenska att han var tvungen att
fortydliga vad jag hade berittat, eftersom tolken hade sagt: Hon ska intervjua er,
skriva en bok och skicka den till olika myndigheter och Migrationsverket.

Ramin som vid det laget kinde mig och visste syftet med boken, insig snabbt att
nyanlinda ungdomar pa boendet kunde fatta misstankar mot syftet och upplig-
get med boken. Dirfér ingrep han genom att avbryta tolken och forklara utfér-
ligare. Han anvinde sig av barnkonventionens grundprincip' och var mén om
att ungdomarna kunde forstd alle. Han stillde frigor s att de hade mojlighet att
fraga mer eller bekrifta att de hade forstace pa ete rikeige sice. Han forsokee dven,
utifrin egna erfarenheter, act skapa en trygg miljé och en bra anknytning mellan
ungdomarna och oss som ville ha en bra och lingsiktig relation med dem.

Tolken var stressad och ville kort ssmmanfatta det jag hade sagt, men f6r en ung-
dom som inte ir insatt i situationen kan det framsta som att jag var emot dem,
att jag inte var en neutral person som ville informera myndigheter i ett positivt
syfte. Och att det dessutom var frivilligt att vara med. Det hade lika girna kunnat
tolkas som att jag var ute efter act avsloja ungdomarnas historia s att Migrations-
verket kunde fi mer information och ta nya beslut.

Di skyllde tolken igen pd att jag pratar for fort. Efter nigra meningar sa reagerade
Ramin igen och berittade mer utforligt pa dari. Da ursiktade tolken sig med att
han hade jobbat sedan klockan atta pA morgonen och att han varit pi manga olika
uppdrag och sa: Der hir klarar ni utan mig och jag mdste gi nu. Forestaindaren
skrev pa pappret sd att tolken skulle f3 sitt arvode och han gick.

Jag vet inte hur vanlig situationen ir. Personalen kan oméjligen gora nagon be-
domning av hur bra och korrekt tolkning det utfors. Nu rikade det finnas en kille
som kunde bra svenska och dari och hade mod att ingripa i situationen. Vem vet
hur ofta liknande situationer uppstar?

12 Ratten till information pa ett anpassat satt, exempelvis genom utforlig forklaring, for att forsdkra sig om att
barnet har forstatt som det ar amnat.
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God man

Ensamkommande barn som kommer till Sverige har rite cill
god man. Det ir Overformyndarnimnden som utser god man. Férordnanden ir
pa frivilligbasis, och den som ir gode man far skiligt arvode for sina insatser. Det
dr inte en anstillning. Den gode mannen ska foretrida det ensamkommande
barnet som en forilder féretrider sitt barn och liksom forildern inte har tystnads
plikt har gode mannen inte det heller.

Gode mannens uppgift, enligt Stockholms stads hemsida, 4r bland annat féljande:

o Se till att barnet far det stdd som han eller hon behéver och har ritt till
under sin forsta tid i Sverige.

o Exempelvis ska en god man hjilpa till i kontakten med Migrationsverket,
ansoka om aktuella bidrag (studiestdd, barnbidrag, forsérjningsstd).

o Se till att barnet har ett fungerande boende och far hilso- och sjukvird nir
han eller hon behéver det.”

Gode mannens roll r viktig och inte sillan avgérande for act ungdomen ska ma
bra, klara av skolan, anpassa sig i samhillet och till och med fa stanna i Sverige.
Mainga vittnar om detta i sina berittelser. Gode mannens roll 4r tung och kriver
bide tid och forstielse men 4ven god kidnnedom om asylprocessen, skollagen,
boenderegler, virden m.m. Att vara god man fér ensamkommande skiljer sig
visentligt frin en traditionell god mansroll. Det dr nédvindigt med speciella kur-
ser riktade till gode min som ska ha ensamkommande barn- och ungdomar som
huvudmin. Ingen av ungdomarna kinde cill att de dr huvudmin, eller vad det
innebir. Séledes bér det finnas bra information om god mansuppdraget riktad
iven till de ensamkommande barnen. Aven de har rittigheter och skyldigheter.
Generellt 4r vi déliga pa att informera nyanlinda om skyldigheterna vi har for att
sambhillet ska fungera for alla parter.

Eva von Schéele och Strandberg har tittat pé rittigheterna for de ensamkommande
barnen och skriver i boken "Ensamkommande barns rite” (2010) atc lag (2005:429)
sdger att ensamkommande som kommer till Sverige utan fordldrar har réte till en god
man. Ansékan om god man kan komma frin Migrationsverket eller socialnimnden
i den kommun dir barnet finns, men dven 6verformyndaren kan ta upp frigan.

13 www.stockholm.se/FamiljOmsorg/God-man-och-formyndare/Ensamkommande-barn/
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Att vara god man ir en lekmans uppdrag; en person med stabil ekonomi och
ordning pa sin egen livssituation atar sig att gora en god insats for sina medmin-
niskor. Alla kanske inte alltid 4r limpade for uppdraget. Att vara god man for
en huvudman som behéver hjilp med sin ekonomi och att vara god man at ett
ensamkommande barn ir tvé olika uppdrag. Manga anser att det ar litare att
vara god man at ett barn, for att det inte finns anhériga som vill ligga sig i och
klaga m.m. Andra anser act det dr svirare att vara god man it ensamkommande
barn, eftersom det uppdraget kriver betydligt mer arbete och ett eget intresse och
engagemang. Det 4r nistan som att vara forilder. Det rider dven delade meningar
om vad som egentligen ingar i uppdraget for en god man dt ett ensamkommande
barn. Numera finns bra och utforlig information om uppdraget pd bland annat
Migrationsverkets hemsida under rubriken "Gode mannens roll under asyltiden™
Har du blivit utsedd som god man fér ett ensamkommande barn? Da
har du bade ritt som skyldighet att bestimma i alla fragor som giller
barnets personliga, ekonomiska och rittsliga angeldgenheter. En annan
viktig uppgift 4r att stddja barnet i kontakterna med Migrationsverket
under tiden verket prévar barnets ansdkan om asyl."

Det star klart och tydligt att gode mannen har ritt att bestimma over barnet
liksom en forilder har denna rict. Darfor r det viktigt att gode mannen kidnner
till barnkonventionen och gér sitt yttersta for att folja den. Ur barnperspektivet dr
det viktigt att gode mannen kan ge barnet olika valméjligheter, kan forklara pa
en ldct och samtidigt bra svenska eller boka tolk om det behdvs. Det éligger gode
mannen att férklara barnkonventionen for sin huvudman: ge utrymme for barnet
att kdnna att det har méjlighet att vilja sjilv och dven faktiskt bestimma sjilv i
det médn det gér.

Vem ir ansvarig for att ensamkommande barn fir kinnedom om barnkonventio-

nen och vad det innebir? Vem bir ansvaret f6r att erbjuda gode minnen adekvat

utbildning innan de dtar sig uppdrag it ensamkommande barn? Migrationsverket

dr man om att ensamkommande barn far en god man sé fort som méjligt och har

bra och utférlig information for gode min pa sin hemsida (ibid):

Som god man trider du in i bide virdnadshavarens och formyndarens (oftast

fordldrars) stille och har svil rite som skyldighet att bestimma i alla fragor som

ror barnets angeligenheter, bade personliga som ekonomiska och rittsliga. Du

ska bland annat:

e Dbekrifta ansdkan om asyl om barnet sjilvt limnat in en ansokan (dven ett
bitrdde kan bekrifta ansokan om en god man inte 4r férordnad dnnu).

o ge fullmake till det offentliga bitradet att agera for barnets rikning i asylirendet.

14 www.migrationsverket.se/Andra-aktorer/Gode-man/Gode-mannens-roll
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e ansvara for barnets ckonomi genom att till exempel ta hand om bankkort
och ansoka om dagersittning och sirskild ersicening.
stddja barnet vid utredning och samtal hos Migrationsverket.
stddja barnet i samband med information om uppehillstillstind eller vid
forberedelser for atervindande till hemlandet.

e fungera som stod vid kontakter med forildrar eller andra slikcingar och
stddja barnet i att leta efter anhériga.

e Det innebir att det dr du som ska anséka om uppehallstillstdnd, ansoka om
dagersittning for barnets rikning, ansoka om sirskilc bidrag vid behov och
besluta om hur barnets tillgingar ska anvindas. Du ansvarar ddremot inte
for barnets dagliga omvardnad och tillsyn och du ir inte heller forsérjnings-
pliktig f6r barnet.

En huvudman kan begira att £ en god man. Ansokan provas av tingsritten och
Overformyndarnimnden ansvarar for ansokan, forordnandet same tillsyn av gode
minnen. Domstol kan dven besluta att en person ska ha god man mot personens
vilja, eftersom personen formodligen inte klarar av att skéta sin ekonomi, oftast
pa grund av sjukdom eller missbruk.’ Ett ensamkommande barn har ritt att
tilldelas en god man, eftersom barnet ir omyndigt och inte kan ta ansvar fér sin
ekonomi i juridiska termer. Normalt har barn atminstone en férilder som ansva-
rar for ekonomin eller en mélsman som har den rollen. Ensamkommande barn
har ingen vuxen i sin nirhet som kan ha ansvar for deras ekonomi. Godmanska-
pet giller fér ensamkommande barn tills dagen de fyller 18 ar och dirmed anses
vara vuxna i juridiska termer. Godmanskapet upphér automatiske, utan sirskild
ansokan av nigon av parterna.

Godmanskapet upphor dven nir ett ensamkommande barn inte har fylle 18 &r
men har fatt uppehéllstillstind i Sverige. I och med att barnet far rict ace bositta
sig i Sverige trider andra lagar i kraft, och di ska kommunen utse en sirskilt
forordnad virdnadshavare till det ensamkommande barnet. En virdnadshavares
uppdrag upphér den dagen barnet fyller 18 ar. En férordnad virdnadshavares
uppdrag dr mer omfattande 4n en god mans uppdrag. Det 4r nistan som att vara
forilder.

Av alla vuxna som kommer att komma i kontakt med ett ensamkommande barn
under det forsta och avgorande aret i Sverige dr det gode mannen eller den f6r-
ordnade vdrdnadshavaren som kommer att komma barnet nirmast, om denna
relation Sverhuvudraget dr méjlig.' Det ir siledes dessa tvd lekmin som bor

15  www.domstol.se/familj/god-man-och-forvaltare/

16 Vardnadshavaren/gode mannen ska tillvara ta nast intill samma roll som en forélder, men ar en neutral
privat person som staller upp pa sin fritid att hjdlpa ett barn utan féréldrar i Sverige. Det ar en komplex relation,
dar barnet ar beroende av gode mannens vilja, intresse, man av tid m.m. Det ar gode mannen som har kontrollen
over relationen.
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anstringa sig mest for act bygga upp en dmsesidig anknytning som ska ge barnet
trygghet, stabilitet och tillit. Tyvirr dr det alldeles for fa ensamkommande barn som
berittar om bra och trygga relationer med sin gode man, som skulle kunna bygga
upp en bra anknytning. Fér de flesta dr det endast ett vanligt arvoderat uppdrag.

Detta ppnar for funderingar om anledningen till att vilja vara lekman och dta
sig uppdraget i form av god man eller férordnad virdnadshavare. Viljer vi detta
viktiga uppdrag for act vi vill vara medminniskor och engagera oss i utsatta med-
minniskors situation eller vdljer vi detta uppdrag f6r att vi tror att det ar et ldte
sitt att forsorja sig?

Oavsett anledningen bor samhillet erbjuda bra, relevant och obligatorisk utbild-
ning for gode min for ensamkommande liksom for férordnad vérdnadshavare.
Utbildningen bér ga igenom samtliga punkter vad giller kraven enligt lagen om
god man for ensamkommande barn. Det bér dven inga en foreldsning av en psy-
kolog som tydliggdr betydelsen av en god relation och en stabil och trygg anknyt
ning med barnet, eftersom ensamkommande barn inte har méjlighet ace pa ett
naturligt sitt anknyta till en annan vuxen person i Sverige. Kunskap om anknyt-
ningsteori och anknytningens avgorande betydelse for minniskan, och sirskilt
for ett barns vilmédende, borde engagera ansvariga myndigheter och vilvilliga
uppdragstagare i form av god man. De borde tilligna sig dessa kunskaper samt
tillimpa dem i praktiken.

Vinsten i form av vilmédende, glada och nojda nyanlinda samhillsmedborgare
ar betydligt storre 4n kostnaden for nigra timmars undervisning. I kalkylen bor
dven finnas besparade kostnader for social omsorg och psykisk vérd for vilsna
och missnéjda ungdomar. En vilsen tonéring utan bra anknytning till ndgon ir
ett ldct offer for tillsynes omhindertagande och gemenskapserbjudande ging och
subkulturer. Det 4r samhillet som bér ansvaret act f6rhindra detta. Vi méste £6-
rebygga och tinka mer lingsiktigt 4n vad vi gor idag. Dagens besparingar kan bli
morgondagens skenande kostnader, och kostnader i minskligt lidande inte att
forglomma.

Migrationsverket har bra och kortfattad information om uppdraget pa sin hem-
sida, och de har dven en bra ssmmanfattande webbutbildning. Nedan ett utdrag
ur texten riktad till gode min:!”
Du ska sa snart som mgjligt beritta for barnet om vad som kommer
att hinda under tiden barnet ansoker om asyl. Migrationsverket har

17 www.migrationsverket.se/Andra-aktorer/Gode-man
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tagit fram ett sdrskilt anpassat material om asylprocessen till barn och
ungdomar pa flera sprik. Det kan du anvinda nir du berittar f6r barnet
om vad som hinder under tiden Migrationsverket provar barnets ansokan
om asyl. Du behover dven informera om vilka myndighetskontakter som ni
behover ta med tanke pa skolgang, hilsoundersdkning och boende m.m.

Enligt ungdomarna verkar det finnas tvi kategorier av gode min: de snilla och
engagerade samt de som inte bryr sig och tar pa sig 20 uppdrag och har inte tid
for sina klienter.

Gode mannen f6r ensamkommande barn har stort ansvar. Det 4r lice for ungdo-
marna att skylla pa sin gode man, liksom det 4r for vilken tonaring som helst som
skyller pa sina forildrar. Det som uppdagas i media, de fa ginger det skrivs om
gode min, ir nistan uteslutande negativa hindelser. I verkligheten gér gode min
otroliga insatser, nir det vil fungerar. Dirfor inleds intervjuredovisningen med
nagra bra och lyckade gode mansuppdrag:
Jag hade tur. Jag fick en svensk gode man, och hon var jittebra. Vi har
fortfarande kontakt. Jag litar p4 henne. Hon ordnade att jag fick borja
skolan direkt. Hon sa att det ir viktigt att jag inte tappar tid. Hon
ordnade att jag inte behovde flytea till Norrland. Hon sa att jag 4r duktig
och att jag har bittre chanser hir i Stockholm. Hon ordnade CSN™® &t
mig ganska fort. Jag har kompisar som har en dalig gode man och som
inte gér nagonting f6r dem. Hon brydde sig om mitt boende och kollade
s jag fick ett bra boende. Hon var engagerad i min situation.

Det framgir tydligt att gode mansfrigan engagerar ungdomarna. Alla hade
ménga exempel att berdtta. De som hade positiva erfarenheter ville forstarka dem
genom att berdtta om kompisar som hade haft oturen att fa en ”dilig gode man”.
Nedan féljer en berittelse om en engagerad gode man som féljer barnkonventio-
nen genom att ta hinsyn till barnens 6nskemdl, lyssna, hjilpa till, forklara situa-
tionen samt visa stdd och sympati. P4 detta sitt kan gode mannen bygga upp en
bra anknytning. Ungdomarna behdver en vuxen som de kdnner tillit till:
Min gode man ir OK. Jag berittade att jag saknar min familj och jag vill
ha hjilp att ringa och prata med min mamma. Han hjilpte mig att prata
med min mamma och jag blev jitteglad for det. Men sedan efter samtalet
blev jag ledsen, for min mamma mar diligt, och hon var ledsen, och hon
har inga pengar, och jag maste hjilpa henne. Jag var jitteledsen att jag ir
hir och min familj 4r dir i Pakistan. Jag vet inte hur jag ska hjilpa dem.
Och min gode man sa att jag férst maste ta hand om mig och att min

18 Studiemedel fran Centrala Studiestodsnamnden
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mamma kommer att vara glad for att jag har det bra. Och att jag kan
hjilpa dem senare. Min gode man f6rstod mig, och hon satt och pratade
med mig linge och det kiindes bra nir hon forklarade for mig,

Jag minns med vilken glidje i résten och skinande ansikte som killen berittade
om turen med en bra god man och en bra virdnadshavare. Det ir litt att kinna
med honom i hans glidje vid paminnelsen om den goda anknytningen han har
haft formanen att bygga upp:
Jag har haft tvd gode min. Bada var bra. Jag hade tur. Den andra var
min virdnadshavare ocksi. Hon var jittesnill och omtinksam. Hon
berittade hur jag ska gora for atc det ska bli bist f6r mig. Hon pushade
mig att viga, act gora det jag ska. Jag vet inte hur jag ska kunna tacka
henne. Jag kommer alltid att finnas f6r henne. Hon har hjilpt mig, gett
mig goda rad. Stéttat mig igenom. Jag kunde forstd att hon brydde sig
om mig, jag kunde lita pa henne och di lyssnade jag pa henne. Jag brydde

mig ocksd att hon ska vara néjd med mig,.

I utbildningen borde ingd att ldsa barnkonventionen och 4ven att gora nigra vir-
deringsovningar med utgangspunkt i barnkonventionen och dess konkreta till-
limpningar pa ensamkommande barn i olika tinkbara vardagliga situationer. Det
aligger gode mannen och vdrdnadshavaren att upplysa ensamkommande barn om
deras rittigheter och skyldigheter samt att berdtta om barnkonventionen och dess
betydelse i praktiken. Citatet nedan illustrerar gode min som inte tar hinsyn till
ungdomarnas dnskemal och dirmed inte tillimpar barnkonventionen vad giller
barnens ritt att gora sin rost hord. Det fattas manga beslut ovanfor ungdomarnas
huvud i deras nirvaro. Detta, om nigot, skickar signaler till ungdomarna att de i
praktiken ir osynliga varelser. Inte svart att bli frustrerad da:
Gode mannen lyssnar bara pa boendet och inte alls pa oss. Det ir inte
bra. De vet inte vad de ska géra. Om en god man vill ta ett uppdrag sa
maste den lira sig vilka regler som giller. Hur de ska hjilpa oss. Nir jag
pratar med min gode man si siger han till mig: Jag kan inte lita pa dig,
Jjag mdste lyssna pd boendet. Men di undrar jag, vem vet bist om mig? Jag,
eller boendet, som inte ens bryr sig om mig och ocksd inte litar pa mig,
istillet for att engagera sig och ta reda pi sanningen?

Gode min ska vara entusiastiska lekmin som vill bidra och som vill stétta utsatta
medmainniskor. Idén 4r gammal, och det vilar nagot ddelt 6ver uppdraget. Men
detta synsict haller pd act forindras i och med mojligheten att bli god man for
ensamkommande barn- och ungdomar; en del gode min anvinder godmanskapet



"Farden gick 6ver Medelhavet. Baten som var gammal och fullastad med mannsikor sjonk. Mdnga drunknade
men vi lyckades ta oss upp i en gummibat.” Illustration: Ann Ahlbom Sundqvist
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enbart for att forsorja sig. For att nd upp till en bra arvoderad 16n, tar de pd sig
alldeles for manga klienter. De viljer ensamkommande ungdomar, eftersom det
anses att deras ekonomi ir littskott. De tar uppdrag fran flera kommuner, vilket
forsvarar mojligheten att kontrollera hur manga klienter de har, det finns gode
min som har éver 20 ensamkommande ungdomar som klienter samtidigt:
Min gode man var inte si bra. Han hade inte tid for mig. Jag pratade med
mina kompisar och fragade vad deras gode man gjorde, om den var snill
eller inte. Mina kompisar sa att min gode man inte r bra och att socialen
ska byta till en ny god man. Jag pratade med min socialsekreterare och
berittade att min gode man inte var bra. Jag kunde inte triffa eller prata
med honom f6r han var upptagen. Efter ett tag fick jag en ny god man
som 4r bra. Nu ir jag nojd. Man ska inte vara god man om man inte har
tid eller om man ska ta manga ungdomar pé en gang. Det funkar inte bra.

Inte sillan hinder det att ungdomar maste lina pengar av kompisar eller av ett
bra familjehem, som bryr sig om en bra anknytning och stiller upp, eftersom
gode mannen ir svar att nd. Gode min bor upplysas om hur viktig uppgift de
har genom att ha makten 6ver en individs samtliga ekonomiska tillgingar. Dirfor
ska de planera sa att de ir tillgingliga via mobil och kan tillmétesgd ungdomens
behov nir det behovs. Ungdomar ska inte behova lana av andra om de har egna
medel, bara f6r att gode mannen inte tar sitt uppdrag pa allvar:
Det dr svart att nd min gode man. Jag far ringa henne jitcemanga ganger,
men det dr svart att nd henne. Jag skickar sms och ringer, men det ir
svart. Jag behovde pengar for ace kopa kort for att ringa till min pappa i
Afghanistan, men jag kunde inte ni min gode man. D4 ldnade jag pengar
fran familjehemmet, och nu avbetalar jag dem frin mitc barnbidrag. En
god man ska inte ha fér manga uppdrag for de hinner inte. Gode mannen
miste hjilpa till och ha tid och kinna lagen. Jag vill att min god man ska
hjilpa mig att fa hit min familj. Jag lingtar efter min familj.

Overformyndarnimnden rekryterar och tilldelar uppdrag for gode min, men det
tycks inte finnas en generell metod med krav pa intervjuer for att beddma om de
intresserade ar lampliga for sina uppdrag. Det dr vida kidnt att det finns personer som
dr emot massinvandringen och sirskilc motvilliga il kategorin ensamkommande
flyktingbarn, eftersom de anser att ungdomar i dvre tondren som har fitt skiggue-
vixt inte dr barn. Dessa individer 4r sirskilt olimpliga att vara gode min till ensam-
kommande barn, eftersom de inte ens erkiinner barnkonventionens definition pa
barn. En kille berittar att alla gode min inte passar att vara det. Han har haft fyra
gode min pa ett dr, dels pa grund av flytt, dels pa grund av opassande gode min:
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Min gode man var rasistisk. Migrationsverket frigade mig pé intervjun
hur gammal jag ir och jag sa 16, men di sa min gode man: Nej jag tror
att han dr 18 dr. Jag berittade det for min socialsekreterare och sa att
gode mannen inte ir snill och att jag ar ledsen hur han kan prata s hir
om mig. Han kinner inte mig. Han vet ingenting om mig. Hon gav mig
en ny god man. Jag hade sedan en annan god man, men hon var inte
intresserad av mig. Jag tror inte att hon hade tid f6r mig. Men nu har jag
en man frdn Iran. Han pratar persiska med mig, och det funkar jittebra.
Han har tid, och vi triffas nir jag behover honom, och han berittar f6r
mig om allt och hjilper mig i Sverige.

P34 senare tid har det uppmirksammats att flera gode min har for ménga uppdrag,
sarskilt 4t ensamkommande barn- och ungdomar, och att de inte hinner med sina
uppdrag. Godmanskap it ensamkommande ungdomar ma vara licta ekonomiska
uppdrag: de dger ingenting och Migrationsverket eller socialtjansten stir for de-
ras vardagliga nodvindigheter. Men uppdragen kriver manga méten med 6vriga
ansvariga aktorer, till exempel foér ansokan hos Migrationsverket och kontakten
med socialtjinsten, boendet, skolan eventuella sliktingar som det kan finnas kin-
nedom om etc. Det 4r ménga langa vintetimmar hos Migrationsverket, juridiska
bitrddet, eventuelle BUP etc. Dirmed dr uppdrag &t ensamkommande barn- och
ungdomar betydligt mer tidskrivande och kan vara komplexa. Frigan dr om
blivande gode min ir inforstidda med uppdragets olika moment och vem bir
ansvaret for att informera? Overformyndarnimnden i Stockholm har informa-
tion pé sin hemsida om uppdraget.”” En 6vervigande majoritet av de intervjuade
ungdomarna berdttar om gode min som har f6r manga uppdrag samtidigt:
Jag fick en god man som var kurd fran Irak, och han kunde lite persiska.
Han hade inte s mycket tid att triffas. Han skulle komma till boendet
men hade inte alltid tid. Jag fick en ny god man senare. Hon ir trevlig och
har tid, och vi triffas ofta. Gode mannen maste ha tid for sina ungdomar
annars ska han inte vara god man. Vi dr nya och har inga forildrar, och
vi behover mycket hjilp i bérjan. Vi kan inte svenska regler i borjan,
och manga tror att nigon ska lura dem och de gor brak pd grund av
okunskap. Det ir inte ldtt att byta land. Det ir ldtt ate det blir mycket
missforstand. Gode mannen maste ha tid for sin ungdom.

RES, Riksforbundet Frivilliga Samhillsarbetare, organiserar bland annat gode
min. Férbundets lokala god mansféreningar erbjuder kurser same erfarenhets-
utbyte och stod genom samtal med sina gode min. Kinnedomen om att en del
gode min anser att de kan ha manga uppdrag at ensamkommande ungdomar har

19 www.recruto.se/apps/ads/view/id/2964-stockholms-overformyndarnamnd-engagerade-medmanni-
skor-sokes-for-ensamkommande-barn.
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resulterat i att forbundet har skrivit en rekommendation: Gode miin it ensamkom-
mande barn och ungdomar bor inte ha mer in 3 uppdrag samtidigt. Nya och oerfarna
gode miéin 4t ensamkommande barn-och ungdomar bor ha endast etr uppdrag under
det forsta dret*® Denna rekommendation mynnar ur en bred diskussion med f6r-
bundets medlemmar som har uppdrag som gode min:
Jag hade forst en bra god man. Men de flyttade mig till Norrland, och
dir fick jag en man som inte var snill. Jag forsokte byta, men det var
svart. Nir man fir virdnadshavare s kan man inte byta sedan. Det dr
daligt, tycker jag. Man méste kunna byta om det inte fungerar bra. Jag
hade en kompis och han klagade, sedan hade han ingen god man pa tre
ménader, och det dréjde jitteldnge tills han fick PUT. Det var inte bra sa.
En bra god man kan géra mycket och hjilpa till med allt. En upptagen
god man blir dilig god man och hinner inte g& pa alla méten. Det 4r vi
som inte har forildrar som forlorar. Vi far inte missa viktiga méten. Vem
ska hjilpa oss?

De ungdomar som 4r missndjda med sin gode man klagar évervigande pd fran-
varo, ointresse, brist pa tid och engagemang. Dessa brister kommer formodligen
av att gode mannen har tagit pa sig for manga uppdrag. Det ir forvinansvirt fa
gode min som har forsoke ace skapa en bra och trygg anknytning till det ensam-
kommande barnet under sin period som god man. Detta ska inte vara ett krav
heller i fortsittningen, men borde nimnas som 6nskvirt under rekryteringen av
nya gode min. Barnets bista ska ovillkorligen vara huvudsyftet med alla uppdrag.
Det ir vanligt att ensamkommande barn- och ungdomar har haft tva till tre gode
min. Anledningen varierar, men det vanligaste ir klagomal fran ungdomen cill
socialtjiansten eller pa grund av flyce till annan ort:
Jag har haft tre gode min. Forst en svensk man, och det gick inte s bra.
Vi forstod inte varandra. Sedan fick jag en kvinna, nir jag flyttade till
en annan stad. Och hon var snill och bra. Hon brydde sig om mig och
fragade och hjilpte mig. Vi triffades en ging i veckan hela tiden. Men
hon slutade. Hon ville inte vara god man lingre for hon fick ett nytt jobb.
Hon visste att hon inte skulle ha tid f6r god man lingre. Sedan fick jag
en man frin Iran, och han var ockséd virdnadshavare. Men han hade inte
tid ate triffa mig. Jag fick ringa och jaga honom att vi ska triffas. God
man ska vara som en vin. Vi dr inte sma barn. Vi har tagit pd oss en
vuxens ansvar for linge sedan. De ska visa ungdomarna fortroende och
ha tystnadsplike. Visa ungdomar kommer nira sin god man och berittar
mycket for dem i fértroende, men detta fir inte missbrukas.

20 www.rfs.se/debatt_opinion/Pressmeddelanden/Pressmeddelande-Begransa-antalet-uppdrag-for-gode-man
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En del ungdomar berittar om gode min som inte ir lyhérda f6r ungdomarnas
onskemal och trivsel. Alle gir inte att tillmétesgd, men ungdomar som har en
engagerad god man berittar om att dessa har forklarat regler och méjligheter.
Ungdomarna har da accepterat att det finns regler att f6lja och insett hur det ir i
realiteten. Nedan foljer ett exempel dir gode mannen inte bryr sig om barnkon-
ventionen, inte bryr sig om att vara lyhord och tillmétesgaende eller d&cminstone ta
sig tid att forklara. Ingen vinner pa att tondringar kinner sig overkorda, ensamma
och ignorerade:
Min god man, han ir OK, men han vill inte hjilpa mig att flytta. Jag bor
nu pa ett litet stille i Skéne, jag trivs inte hir. Det finns inget att géra hir.
Jag vill flytta till staden, men min gode man vill inte det. Mina kompisar
bor dir, bara jag bor hir langt borta. Jag maste dka tig och kdpa biljett,
om jag ska hilsa pa dem. Och jag méste friga min god man och han
ska godkinna det varje ging. Det dr jobbigt sd. Jag kidnner mig inte fri.
Nu ibland bor jag hos en kompis, for att jag inte méar bra annars. Det r
inte bra s&, min gode man ska hjilpa mig sé att jag trivs och mér bra. Jag
kinner mig mycket ensam hir.

Ytterligare forsvirande omstindigheter angdende ett bra bemétande for ensam-
kommande barn beror pa otydliga regler mellan de manga aktérerna runt om-
kring ett ensamkommande barn: Vem ansvarar f6r vad? Vem har mandat att fatta
beslut nir gode mannen inte gar att nd under en lang period? Tondringar 4r i en
utvecklingsprocess dir allt ska ga fort: fordldrar brukar ha ett visst dverseende
med det och stottar pé olika sitt. Men vem ska visa 6verseende, vem ska stocta de
ensamkommande tondringarna? Av ungdomarnas berittelser framkommer tyd-
ligt hur viktigt det 4r att ha dtminstone en bra anknytning till en stabil vuxen som
ungdomen kan ty sig till. Exemplet nedan ir inte ett undantag. Méinga berittar
om forvirringen, otryggheten och osikerheten nir de inte far tag pa personen som
ar beslutsfattare i situationer som ir viktiga for ungdomen:
Det finns bra och snilla gode min, och de hjilper mycket. Och det finns
de som man inte f3 tag pa. De svarar inte i telefon och inte pa sms. Jag har
inte fértroende for dem. Personalen siger att vi méste friga gode mannen,
och det 4r han som bestimmer, men han ir ju borta. Och socialen siger
ocksa att jag méste friga min god man, och han ir borta. Och alla bara
sdger att jag ska friga den andra, men de maste samarbeta bittre. Det
ir inte jag som ska samarbeta och hitta alla som har ansvar och ska
bestimma 6ver mig. De ska gora det sjilva.
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Flera ungdomar som #r nira sin myndighetsdag och har bott nigra ér i Sverige,
tyckte inte lingre att det var virt att ha en ny frinvarande god man éverhuvudraget.
En del hade vigrat och sagt rent ut till sin socialsekreterare att det inte var nigon
idé att forsoka hitta en till frinvarande god man, andra hade vintat pa att fi en ny
god man sa linge att de upplevde att det gir mycket bittre utan:
Min gode man var en kvinna som talade persiska. Men hon var inte si
engagerad. Hon hade inte tid. Och jag brydde mig inte om henne. Jag
behéver ingen god man. Jag klarar mig bitcre sjilv. Det dr bara problem
och jaga dem och vinta och inte veta nir de ska ringa eller ha tid att
triffas. Anda ska de besluta om mina pengar och nir jag ska kopa klider
eller dka och hilsa pa kompisar. Men varfor ska de gora det? I mitt land
silde jag nasdukar och vatten frin att jag var 5 ar. Sedan silde jag bilar
ndr jag var 15 &r innan jag kom till Sverige. Och nu ska en god man som
inte vet reglerna bestimma om jag ska kopa en jacka idag eller nista
manad for mina pengar. Jag klarar mig bist sjilv.

Citatet nedan genomsyras av saknaden efter en bra relation till en vuxen person.
Négon som litar pa en och som ungdomen ocksa kan lita pd: en som kidnner mig
och kan intyga att jag dr en bra person innerst inne. Avsaknaden av anknytning
isolerar ungdomarna dnnu mer, och de kinner sig anklagade och far det bekriftat
gang pé gang att ingen litar pi dem dndé. Gode mannen har ett stort ansvar for att
dennes ungdom, som dr huvudman ska kinna sig betrodd, kinna sig trygg, kinna
att gode mannen bryr sig om minniskan som en nira slike eller vin hade gjort:
God mannen ir dll f6r mig, och di ska han lyssna pa mig ocksi. Han
ska inte bara hilla ihop med boendet. Nir jag hade problem si kom min
gode man och pratade forst med personalen och trodde pi dem direkt.
Det ir fel att gora sd. Han hade redan bestame sig att jag har fel och det
spelar ingen roll vad jag berittar f6r honom. Men om han var min familj
da skulle han bry sig mer om och lyssna pa mig ocksa. Men livet ir sa
orittvist.

Kulturell uppfostran kan vara hinder f6r ungdomar vars gode man kommer frin
samma land eller grannlinder med samma kultur. Férdelarna dr framfor alle ge-
mensamt sprak, men 6verformyndaren eller socialsekreteraren bor i sidana fall
stimma av di och d& med ungdomen act alle sear rice dill. Vidare dr det viktige ace
vara forsiktig med utfrigningar om ungdomens bakgrund, resa till Sverige och
livet fére resan. Det kan utlésa trauma. Det tvingar ungdomen att komma ihég
hindelser som den har kimpat for att fortringa. Vi som arbetar med ungdomarna
ska ta hand om dem, hir och nu, och vi behover inte information om deras for-
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flutna f6r atc utfora vara uppdrag. Vi borde lta de vara, visa respekt och 6dmjuk-
het. Oftast brukar de beritta indd, men det sker pa deras villkor och i sa stora
doser som de orkar. Minnena ir alldeles for firska, och de har blivit tvingade att
minnas och att berdtta om och om igen for Migrationsverket. Vi méste lira oss att
visa mer 6dmjukhet och respekt for individens vilja att bestimma och avgéra sjil:
Min férsta gode man var en kvinna fran Iran, och hon var inte bra. Jag
trivdes inte med henne, men hon var idldre och dirfor kan jag inte siga
det till henne. Hon hade f6r mdnga ungdomar att ta hand om, och hon
hann inte bry sig om oss. Min andra gode man var OK, men fragade for
mycket. Och jag orkar inte beritta hela mitt liv hela tiden, och det hjilper
inda inte, men sant ir livet. En del har bra god man och en del har diliga.
Jag hade en tjejkompis, och Migrationsverket hade sagt till henne att hon
ska fa negativt svar, men hennes gode man sa: Nej du ska fi PUT, du har
ritt till det. Och hon hjilpte henne mycket, och hon fick PUT bara efter
tvd manader. S4 ska en god man vara. Kunna alla regler och vilja hjilpa.

Nistan alla berdttar om att de har haft mer 4n en god man. Det 4r svart att bygga
upp nya relationer under sa korta perioder. Aven hir syns tydligt vikten av en bra
anknytning till sin gode man, som 4r den som ska hjilpa en med dvriga myndig-
heter och institutioner samt bestimma 6ver en. Ungdomarna har svart att finna
ro och bygga upp tillit till det nya landets regler, institutioner och aktorer som
sjalva inte tar sina uppdrag pa allvar. Dessutom ir en Svervidgande majoritet av
ungdomarna i tondren — en period av livet som ir intensiv, otrygg och orolig dven
for trygga och infédda tondringar med familj:
Jag har haft tre gode min, eftersom jag har flyttat runt. Min forsta gode
man var mycket bra och visste allt och kunde siga ifrin: Nej, nu gdr ni
dver grinsen. Han har hjilpt mig mycket, med sitt jobb som god man.
Sedan fick jag en som inte var si duktig och engagerad. Den som jag har
nu ir sadir. Fullfsljer inte sitt uppdrag. Jag vill ha en kontaktperson men
far inte det. Det ir roligare med kontaktperson, de gér manga aktiviteter
och de har tid. Min kompis har en kontaktperson, och han ir jittensjd.
Men jag forstar inte varfor jag inte far det.

Avslutningsvis en berittelse som ytterligare bekriftar ungdomarnas kinsla av
uppgivenhet. En del ungdomar tilldelas oengagerade gode min som genom sitt
agerande bidrar till att ungdomarna kinner sig annu mera ensamma och over-
givna. Ungdomarna jimfér sina gode min med forildraskapet och konstaterar att
tillstdndet att vara ensamkommande inte innebir endast att resa ensam till Sve-
rige. Tillstindet fortsitter och bevaras av systemet flera ar efter flytten till Sverige,
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bland annat: genom oengagerade personer som inte tar sina uppdrag pa allvar;
genom frénvaron av tillimpning av barnkonventionen; genom ointresse att bygga
upp en anknytning till dessa bokstavligen ensamma tonaringar, som lingtar efter
omtanke, trygghet, gemenskap och medminsklighet:
Migrationsverket sa att min gode man dr en person som ska hjilpa mig
med allt. Och jag trodde pa det. Men det var inte sant. Min gode man
hade inte tid. Vi triffades bara nigra ganger. Jag ringde och ville triffas,
men han hade inte tid. Jag var ingenting. Jag fyllde ar, och jag sa att
jag vill ha en cykel. Jag sparade pengar till en cykel, men di kopte gode
mannen sjilv en cykel till mig utan att friga mig och jag blev besviken
och sa att han ska ga och limna tillbaka den, men gode mannen ville inte.
Det blev tjat om det. D4 silde jag sjilv cykeln. Jag ville ju inte ha den. D&
blev det kalabalik med alla: socialtjinsten, gode mannen, personalen och
jag tjafsade med alla. Jag har triffat min gode man bara nigra timmar
per manad, da frigade jag socialtjinsten hur mycket jag ska triffa min
gode man per minad, och da sa hon 30 timmar per méinad. Nir jag
hade problem pd boendet ville jag ha hjilp av min gode man, men han
ville inte hjilpa mig. Gode mannen sa daliga ord till mig, d blev jag
mycket arg och sa till honom att jag forstar allt, att jag dr en minniska.
Nir mina kompisar fick PUT sa fick manga ett papper att skriva pa frin
socialgjansten om vardnadshavare, men jag fick inte sddant papper. Jag
vill inte ha god man nu. Vad ska han gora for mig? Jag behover nagon
som ir som forilder, som ska komma nir jag mér diligt eller ocksd nir
jag mar bra.

En kvill i november 2015 hade vi medlemsméte med foreningen for frivilliga
samhillsarbetare. En av vira medlemmar som har gitc i pension och har gott
om tid har valt att géra en insats och bli god man at ensamkommande barn- och
ungdomar. Han berittade att det ir ett tufft uppdrag. Inom loppet av en vecka
hade han haft 25 olika méten med andra aktorer same sin klient, en ung kille frin
ett land pd Afrikas ostkust.

Vidare berittar gode mannen att alla partner bokar sina méten oberoende av var-
andra och tillsynes ovetande om varandras existens, trots att samtliga ir lagregle-
rade. Mirkligt att det inte samarbetas, fér barnens bista, pd en mer konstruktiv
niva. Inte ens myndigheterna tar hinsyn till barnkonventionen.

Han berittade om ett konkret mote dir sex tjanstemin var nirvarande samtkillen
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och hans gode man och en tolk via mobiltelefon. Gode mannen funderade sjilv
pa huruvida det var majligt f6r tolken att uppfatta och hinga med nir métet gan-
ska fort utvecklade sig till samtal i flera bikupor.?! Det var oméjligt att hinga med
per mobil i minst tre olika diskussioner som pdgick parallellt.

Vidare berittade han att killen hade kommit littklidd och att det nu var i princip
vinter, och det fanns inga medel f6r vinterkldder f6r honom. Gode mannen hade
ansokt om medel hos Migrationsverket, men numera tar det cirka sex manader
innan pengarna kommer till kontot, fick han veta. Detta pé grund av 6verbelast-
ning med flyktingar.

Detta fall dr inte unike, numera ir det éverlagt s3 hir, eftersom det kommer dver
2 000 ensamkommande barn- och ungdomar per vecka till Sverige. Det finns inte
resurser att erbjuda ett bra bemdtande. — berittade gode mannen.

Under flera av mina besok till Skane blev jag tillfragad av tva gode méin om jag
dven kunde intervjua dem for boken. Eftersom boken handlar om bemétandet
ansig jag att dven andra rdster bor fa uttala sig om sina upplevelser med ensam-
kommande ungdomar, dven om jag inte aktivt har efterfrigat andra aktdrer om
att medverka i boken. Jag har inte gjort nigon intervju med dem, men de fick
beritta fritt det de tyckte var viktigt att ha med i en bok om bemétandet med en-
samkommande barn och ungdomar. Nedan redovisas deras fria berittelser, utan
fragestillning, men med mina reflektioner:
Manga undrar varfor jag blev god man. Ensamkommande ungdomar
fragar mig ocksi. Det var Overformyndarnimnden som bad mig att jag
skulle bli god man till ensamkommande ungdomar. Just nu har jag fyra
pojkar. En av dem fick PUT nyligen, och en ir pa ging att f8 PUT. En
hade fastnat i Ungern, hade fingeraveryck och satt i fingelse. Ungern bryr
sig inte om regelverket. Jag gick pa en utbildning fran Migrationsverket.
Vi var 120 gode min som fick g utbildningen. Det var bra. Jag lirde
mig dir att om ett ensamkommande barn tilldelas offentligt bitride, sa
kommer han férmodligen att fa PUT. Men fér han inte offentligt bitride
sd innebir det i princip att killen blir utvisad, enligt Dublinférordningen.

Gode mannen berittar vidare hur viktigt det 4r att stodja ensamkommande barn
vid triffarna med det offentliga bitridet och att alltid vara med. Han férmedlar

21 Storre grupp som tillfélligt uppdelas i samtal mellan tva och tva personer.
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omtanke och forsoker att redan frin borjan skapa en bra relation och en bra an-
knytning till ungdomarna:
Jag skriver ner vartenda ord nir jag ir med killen hos det offentliga
bitrddet, for den ensamkommande killen kan glomma vad den har sagt
olika ginger. Jag har uppticke att ibland 4r ensamkommande tvungna
act beridtta en historia som smugglarna har lirt dem, och da ar det svirt
ace halla sig vid samma berittelse, ging pa ging.

Det finns en bred uppfattning om att ensamkommande barn ir vana att bluffa
och fa igenom sin vilja, pé ett eller annat sitt. Vid olika tillfillen har jag fict hora
om det. Huruvida det finns sanning i detta ir svart att uttala sig om. Gode man-
nen vill ocksd férmedla en liknande egen bedomning:
En kille som jag har, blir kir i en tjej och vill flytta till henne, men det
finns inga pengar att flycta dit, men da gar han till en likare och siger att
han ska ta livet av sig. Bara for att kunna flytta till henne. De bluffar s3
for att f3 sin vilja igenom.

Under samtalet berdttar han om olika situationer pa boendet. Denna gode man ir
pensionir och har tid att dgna &t sina fyra ensamkommande klienter. Han gér sitt
bista for att vara ett bra stod och bygga upp en bra anknytning, vil medveten om
att han dr den enda vuxna personen i ungdomarnas liv i Sverige. Han ir lyhord
och stiller upp sé fort han kan, dven om det 4r mitt i natten:
P4 boendet fir de 4ta vad de vill fram till klockan tio. Men en kille skulle
ha te och mackor klockan tvd pi natten och vickte personalen, och
de kallade pi mig, och jag kom dit och forklarade att du kan hilla te i
termos innan klockan tva pé natten och ta fika pd ditc rum. D4 sa killen:
Du jobbar inte for mig. En annan skulle ha mjélk pa natten och stillde cill
med samma problem. D4 himtade jag en stor kanna till honom att fylla
med mjolk och ha p4 sitt rum, dé sa han ingenting. P4 transitboendet
far de dela pa tva datorer, och da kraschar hirddisken hela tiden for att
de laddar ner olika saker och ir inne pa porrsidor si datorerna kraschar
hela tiden. En kille spelade och férlorade, och di kastade han saker pa
golvet och allt gick sénder, och det kostar mycket pengar. Jag har forsokt
forklara att de maste vara forsiktiga, men de tror att det ska komma nya
saker hela tiden. Vi hade husméte, och de forsta tvi motena klagade de
pa att de inte har nigot att gora pa fritiden, men de far dka och simma,
gi pa fotboll, g pé karate en gang i manaden och massor med annat,
men de 4r inte ndjda. Men jag har sagt att manga svenska ungdomar inte
har rdd med dessa saker. Killarna har inte skolplikt om de inte har fatt
PUT. Nirvaron i skolan ir cirka 60 procent, och sedan sjonk det till 25
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procent. Nir jag var dir i torsdags, s& var det bara 2 av 70 som var dir.
En kille hade inte varit i skolan pa 4 veckor och de flesta hade bara 50
procent nirvaro. De driver pa stan och gor dumbheter.

Gode mannen berittar om en ung kille frin Afghanistan som var nyanlind och
aggressiv. Personalen hade svért att hantera honom och trodde att det mesta be-
rodde pd missforstand pa grund av spraksvirigheter. Gode mannen fick ta hand
just om denna kille, eftersom hon kommer fran Iran och de kunde gora sig for-
stddda pa persiska. Det visade sig att dven hon hade svirt act hantera killen och att
bygga en bra relation, trots att hon gjorde sitt bista:
Jag var 6dmjuke och tyckte synd om killen och ville verkligen hjilpa
honom. Men jag kinde att nigonting inte stimde. Forst trodde vi att det
4r for att han inte forstir svenska och dirfor skulle jag prata med honom
persiska, for att underlicea for honom. Efter flera manaders forsok kom vi
fram till act han kanske inte hor sa bra. Vi gick till likare och det var sant.
Han hade en medf6dd skada som gjorde att han inte hérde si bra. Ingen
visste om det. Hans mamma skimdes och hade sagt till honom att ingen
far veta om det. Han hade levt hela sitt liv med daligt horsel och kimpat
att dolja det for alla. Bara hans mamma visste om det. Inte konstigt att
han var arg och aggressiv och slogs, for han hérde inte allt. Det var inte
nagot svart ingrepp, han blev opererad och kunde héra bra. Han var si
glad och tacksam att han hade kommit till Sverige och fatt denna hjilp.
Det gick bra f6r honom sedan och nu har han flyttar till en annan stad.
Jag ringer ibland och han mér bra och ir trevlig och tacksam.

En annan god man berittade att hon 4r pensioner och god man pa hel tid. Hon
anser att samhillet maste hjilpa de ensamkommande flyktingbarnen pa det bista
sittet. For henne dr det viktigt att informera och beritta f6r ungdomarna om
sambhillet, regelverket och hennes eget uppdrag och ansvar:
Jag kan inte allt, men jag lir mig. Det ir viktigt att mina killar vet att jag
gor ritt. Jag vet att de har blivit lurade pd vigen hit och dirfor vill jag att
de ska veta att vi som jobbar med dem gor ritt. En av mina killar dkte att
hilsa pa i Afghanistan och han ringde och sa att han tinker stanna dir
och inte komma tillbaka till Sverige. Sedan éngrade han sig och ringde
och var ledsen och ville att jag skulle hjilpa honom att komma tillbaka.

Och da fick jag hjilpa honom med det.

Samtliga gode min som jag samtalade med uttryckee att de har kinnedom om att
flera av deras killar har varit utsatta for sexuellt utnyttjande eller vildeike under
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resan pa vig tll Sverige. De menade att det ir kinsligt amne och att ingen vill praca
oppet om det, men att de har forstatt att det har hint. Endast en gode man berit-
tade att en av hennes killar har berittat om att han har blivit utsatt for grov valdeike
under resan. Flera av smugglarna hade forgripit sig pa honom vid olika tillfillen. Kil-
len hade sagt att smugglarna gor som de vill. Ingen végar siga nagot till dem. De ir
bevipnade hela tiden och har till och med skjutit flyktingar som inte foljer reglerna.
Hon formédde honom att triffa en psykolog och han har gt i terapi:
En del killar frin Afghanistan ir snygga och ser ut som tjejer. En del
av dem beter sig som tjejer. Man vet att de utnyttjas sexuellt bide i
Afghanistan och under resan och en del fortsitter med det dven hir i
Sverige. En del killar har blivit vana med det och fortsitter s. Jag har en
kille som ir snygg och har massor med fina och dyra mirkesklidder. Vem
képer dem at honom? Inte ir det jag. Det finns jittelite pengar for klader.
Det ir ndgon som utnyttjar honom och képer till honom fina klider. Jag
vet inte vad vi kan gora &t det?

Det avslutande citatet berdttar om en svar utmaning for samhillet att ta hand
om. Det ir fler och fler som uppmirksammar problemet, men si linge de som ir
offer inte anser sig vara offer eller inte vill beritta, kommer det att vara svért att
ingripa. Definitionen pa sexuellt utnyttjande har olika innebérd i olika kulturer.
Min férhoppning ir att fler och fler ska vaga soka hjilp.

Sammanfattning

Gode mannen ir en av de viktigaste personerna i ett ensamkommande barns liv i
Sverige: frdn det att barnet blir registrerat som asylsokande cills dagen det fyller 18
ir och dirmed inte lingre ir ett barn. Gode mannen ir den person som ska bistd
det ensamkommande barnet med information, omsorg och omtanke. Saledes bor
gode mannen ha bott ett tag i Sverige och lirt sig inte bara regelverket utan dven
det svenska samhillet, dess: koder, attityder, kultur, oskrivna regler etc. Uppdra-
get regleras i lag (2005:429).

Forutom att gode mannen har ansvar f6r barnens ekonomi ska den dven sérja for
skolgdngen, barnens hilsa och for att boendet fungerar. Gode mannen ir nistan
som en forilder, dock utan forplikeelser att sorja for barnets ekonomi och utan
eget privat ansvar for barnet. Like en forilder har gode mannen inte heller tyst-
nadsplike, varfor det dr viktigt att gode mannen har sunt férnuft och omtanke om
barnets bista i forsta hand. Det 4r viktigt att gode mannen forstar vikten av sitt

22 www.riksdagen.se/sv/Dokument-Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Lag-2005429-om-god-man-
for-_sfs-2005-429
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uppdrag och vilken omfattande makt och ansvar uppdraget innebér for ett barns
vilbefinnande. Gode mannen har ritt och skyldighet att bestimma i alla fragor
som ror barnets angeligenheter.” Gode mannen ir oftast den enda personen som
har méjlighet att bygga upp en bra och trygg relation med barnet. Tonarstiden 4ren
kinslig period i sig, och @nnu tuffare for en nyanlind minderdring i ett frimmande
land utan sillskap av en nira vuxen, som kan ge rid och trygghet. Relationer ir
viktiga i den utsatta situationen som migration i sig innebr.

Godmanskapet for ensamkommande flyktingbarn skiljer sig pA manga sitt frin
ett traditionellt godmanskap. Det innebir bland annat ménga resor till Migra-
tionsverket och besok hos det offentliga bitridet, boendet, socialtjansten, skolan,
hilsovarden och inte sillan dven BUP. Det dr mianga moten med olika akedrer
under de forsta manaderna. Barnen brukar ma déligt i vintan pa svar frin Migra-
tionsverket, men dven pa grund av upplevelser i hemlandet och/eller under resan
till Sverige. Ovissheten infor framtiden skapar oro, dngest, frustration och depres-
sion. Alla ungdomar berittar om oro for kvarlimnade eller borttappade famil-
jemedlemmar. Inte sillan finns det en mamma med smé syskon eller ensamma
smasyskon i hemlandet eller i nigot grannland, som ir helt beroende av f6rsorj-
ning av det ensamkommande barnet, eftersom det ar dldst. Samdliga intervjuade
berittade att de har varit med om denna fas och upplevt den pé olika sitt och med
olika stark intensitet. En del sluter sig som musslor, andra ir utatagerande, och inte
sillan anses de vara aggressiva och otacksamma for allt de har fatt. Ungdomarna
sjilva 4r sd upptagna av sin ovissa situation att de inte marker sict daliga beteende.

Intervjuerna visar att dvriga akedrer hinvisar de ensamkommande ungdomarna
till deras respektive gode man i alla situationer. Dirfor ska gode mannen vara
vil forberedd pa detta krivande uppdrag. Vidare berittar manga om att boendet
ringer efter gode mannen dven pa obekvima tider, som sena kvillar och nitter,
om ungdomen mar daligt eller anses vara stokig eller brikig.

Det ar viktigt att nya gode min, som ir oerfarna vad giller act ha ensamkom-
mande barn som huvudman, informeras om vad uppdraget innebir samt erbjuds
utbildning, s att de ir vil forberedda. Det dr vikeigt att utbildningen gir igenom
barnkonventionen samt tillimpar virderingsévningar och case? frin vardagliga
situationer som god man for ensamkommande barn. Vidare bér en psykolog upp-
lysa om anknytningsteorin och hur viktigt det dr for en ensamkommande tonar-
ing att fi mojlighet att skapa en bra anknytning till &tminstone en vuxen person i
det nya landet. Limplig person tycks vara just gode mannen, eftersom det ar i den
egenskapen som gode mannen foretrdder barnet i samhillet.

23 www.skl.se/integrationsocialomsorg/socialomsorg/barnochunga/placeradebarnochunga/ensamkomman-
debarnochunga/overformyndaregodman/godman.3609
24 Fallscenario fran verkligheten.
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Vidare kan gode minnen behova stod och handledning under uppdragets ging.
Varje ungdom ir en egen individ och ddrmed unik med sin personlighet och med
sina egna problem. Det finns féreningar som organiserar gode min och erbjuder
utbildningar, seminarier, stod genom erfarenhetsutbyte m.m. Exempelvis RFS,
Riksforbundet Frivilliga Samhillsarbetare, organiserar lokala foreningar med
bland annat gode min som medlemmar. P4 forbundets hemsida finns informa-
tion om uppdraget samt lokala foreningar.?

Bra och nyttig information om godmanskapet finns, férutom pa RFS:s hemsida,
dven pa Migrationsverkets hemsida, Linsstyrelsen, Sveriges Kommuner och
Landsting (SKL), Overformyndarnimnden och riksdagen. SKL har dessutom en
bra webbutbildning for gode min fér ensamkommande barn pé sin hemsida.

"Den grekiska kust-
bevakningen upptéackte
oss i gummibaten och ville
forst inte hjdlpa oss, men
senare fick vi dka med in till
Greklands kust.”

Illustration: Ann Ahlbom Sundqvist

25 www.rfs.se
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Socialtjinsten

Socialtjinsten har ansvar fér ensamkommande barn och ung-
domar, liksom de har ansvar for alla barn och ungdomar nir det inte fungerar i
deras biologiska familjer. Det ir socialgjdnsten som sérjer f6r boende och forsérj-
ning for barn och ungdomar om de egna familjerna inte klarar av det. Det ir so-
cialtjinsten som har ansvar att omplacera barn och ungdomar i familjehem eller
annan boendeplacering som ir nddvindig. Reglerna finns i SoL, socialtjinstla-
gen.?® SKL, Sveriges Kommuner och Landsting skriver pa sin hemsida:
Kommunen har det yttersta ansvaret for att vuxna, barn och ungdomar
som vistas i kommunen fir det stdd och den hjilp som de behéver.
Aven ensamkommande barn ska kunna fi del av de stodinsatser som
socialtjansten kan erbjuda samt samma méjlighet till skolgdng som andra
barn i Sverige. Meningen dr att samma regler ska gilla for samtliga barn
som vistas i Sverige.”

Intervjuerna visar att ungdomarna inte har fitt information om SoL eller om
vilken roll deras socialsekreterare har for deras boende och vistelse i Sverige. Detta
syns tydligt i intervjuerna nistan alla ungdomar blir irriterade och borjar beritta
med ilska om hur déliga deras respektive socialsekreterare dr. Men si smdningom
borjar de beromma de samma. Denna omvindelse beror uteslutande pé att ung-
domarna, i takt med att de lir sig svenska spriket samt reglerna i samhillet inser
att socialsekreterarna ir tjinstemin som utfor sitt arbete och f6ljer lagen. En kille
berittade lite diplomatiske att alla han har triffat i Sverige r bra. Nir jag bad
honom att ge nigra exempel, tyckte han generellt att svenskarna 4r hjilpsamma
och snilla overlag:
Socialen ir snilla. De dr bra. Alla minniskor jag har triffac i Sverige tills
nu i mite liv har varic jictesnilla och bra. Alla vill hjilpa. Och de vill ocksd
forstd att vi har haft det svart i vért liv och vart land som vi bodde i. Jag ir
tacksam for alla.

Majoriteten av ungdomarna berittar att de inte visste vad de olika aktdrerna som

26 www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-2001453_sfs-
2001-453

27  http://skl.se/integrationsocialomsorg/socialomsorg/barnochunga/placeradebarnochunga/ensamkom-
mandebarnochunga/kommunensansvar.3425
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arbetar kring dem har for roll och uppgift eller om de lydde under nigon lag.
Med detta menar de att det hade underlittat och besparat manga missforstind
om de redan fran borjan blev informerade om de olika rollerna och lagarna som
respektive aktor lider under:
Jag visste inte vad god man eller socialsekreterare 4r. Ingen har forklarat
det for mig. Jag har haft fyra olika socialsekreterare. Jag visste inte att de
skulle bytas s manga ganger. Varje ny som kommer maste jag beritta och
forklara alltigen. Min forsta flyttade. Den andra slutade jobba. Den tredje
blev sjuk och nu har jag en ny som ir snill. Alla var inte snilla mot mig,

Flera ungdomar visade forstaelse for socialtjanstens svara uppgift. En av de yngsta
killarna berittade att hans socialsekreterare verkligen ville hjilpa honom med
hans boende situation. Han var placerad pa ett HVB-hem med ildre killar i vin-
tan pé ett passande familjehem. Han minns att han hade flera samtal med sin
socialsekreterare och att hon tog initiativet, hon letade lampligt familjehem, men
det fanns inte ndgra lediga just d4. Till slut kom de &verens om att han kunde bo
i triningsldgenhet genom en organisation som erbjuder kontaktpersonskap med
tita besok med hjilp, stod och tillsyn:
Jag bodde f6r linge pd ett boende som inte var s bra for mig, och socialen
forsokee hitta familjehem till mig, Min socialsekreterare var snill och
brydde sig verkligen om mig. Hon ringde ofta och pratade med mig, och
jag fick dven komma pa besok hos henne. Hon frigade hur det gr och hur
jag mar och ville hjilpa mig. Men det gick inte att hitta bra familjehem
till mig just d&, sa da fick jag traningsligenhet och min gode man tyckte
act jag skulle klara av det, eftersom det fanns redan en kontaktperson
som ocksd skulle komma och besoka och hjilpa mig. Och det fungerar
jittebra nu. De hjilpte mig, och jag ir glad for det.

Tjejerna verkar finna sig i sitt 6de och de beslut som socialtjansten beslutar, utan
egna invindningar. De 4r medvetna om orittvisorna, men viljer medvetet att inte
gd i konflikt. Nedan berittar en av de fa tjejer som ville stilla upp pé intervju om
genusskillnader som socialsekreterare medvetet gor. Vi kan spekulera i vad det
kan bero pé, men tjejens forklaring och slutsats verkar logisk:
Min socialsekreterare dr bra, men de ger mer pengar till killar dn tjejer.
Jag har sagt det till dem, men de sdger att killar behéver lite mer pengar
for att de gor sport. Men detta ir orittvist, for tjejer kan ocksé gora sport
eller géra andra roliga saker. Killar dr mer duktiga pé att kriva, tror jag.
Tjejer frin vira linder, frin Afghanistan 4r mer blyga och végar inte
fraga. Viirridda eller inte ridda men vi vigar inte friga. Vi ska vara tysta
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och ta det vi far. Men killarna brakar och hotar och blir forbannade. Jag
kinner ménga killar som har brikat med socialen och fict mera pengar.
Det ir ordttvist. Och de ldr sig att det ar bra att braka.

Flera ungdomar antyder att socialtjinsten inte haller det de lovar vid méten. Det
ir som att de bara vill bli av med problemet och uteslutande satsar pa korta los-
ningar, vilket irriterar ungdomarna, och det leder till onédigt tjafs, misstro och
argsinta tondringar som kinner sig lurade och orittvist behandlade:
Socialtjinsten ar inte bra. De lyssnar inte. Eller de lyssnar och lyssnar
ndr jag sitter dir och berittar, men nir jag gar, gor de ingenting. Jag har
ingen kontaktperson nu pa socialen for att de inte har nigon personal nu.

Socialtjinsten ansvarar inte bara for en nagorlunda fungerande ekonomi for de
ensamkommande barnen, de ansvarar dven for placering i boende och for ansé-
kan om god man. Missnojda ungdomar har till slut forstact att det endast ir soci-
alsekreteraren som kan byta ut gode mannen och att det inte 4r sa enkelt. Darfor
inleder en del ungdomar en process dir de ska bevisa att gode mannen verkligen
ar dalig. Men ska det verkligen behova gé till pa detta site:
Jag sa till socialen att byta min gode man. Han har inte tid for mig.
Jag behover hjilp. Jag fick vinta linge pa en ny, men sedan fick jag en
vardnadshavare tills jag ska bli 18 dr. Hon ir bra. Hon har tid att triffa
mig. Socialen maste vilja bra gode min frin bérjan. Det 4r inte vi som
ska se att de dr déliga och sedan klaga och tjata pé socialen tills de ocksa
forstar det och byter den. Men det har di gace mycket tid, och jag madde
daligt pé grund av dalig god man.

Aven ansvaret for ett bra och trivsamt boende ligger pa socialtjinsten. Generellt
placeras yngre tonaringar i familjehem f6r att de dir kan fa mer omvérdnad och
stdd och sd sminingom kinna sig som en del av familjen. Men ungdomarna trivs
inte i alla familjehem. En del 4r stringa, och ungdomarna upplever sig ensamma
och stindigt bevakade. Dirf6r foredrar just de ungdomarna att bo pa boende och
hela tiden omges av kompisar, detta ir viktigt for dem:
Socialtjinsten skoter sig inte bra. Jag trivs inte i familjchemmet och jag
mar déligt och jag vill flytta. Jag vill bo pé ett boende. Det dr mer roligt
och inte lika trakigt. Men socialen bryr sig inte om det. De tycker att
familjehemmet 4r bra. Och de ger jittelitet pengar for klider. Jag skims
att ga ut med mina gamla och sma klider. Jag vet att familjehemmet far
pengar, men de siger inda att jag ska friga socialen om pengar nir jag
behover klider. Det ir sa jobbigt for mig.



100

Vi maste fundera pd hur vi vill beméta ensamkommande barn och ungdomar.
Vad ir det vi strivar efter att det ska bli av dem sa smaningom? Grunden {or tillic
och en bra anknytning som i sin tur kan verka himmande pé stokiga och brakiga
ungdomar, ska liggas si tidigt som majligt. Aven om socialtjinsten ir bunden
av lagar bor dven de beakta barnkonventionen och &tminstone lyssna pa ungdo-
marna och forséka tillmétesgd dem:
Jag hamnade pa ett diligt boende. Det fanns ocksd manga daliga killar
dir. Alle blev diligt. En dag var det problem pa boendet, och jag kastade
chips och kola pd golvet. Di kallade personalen pé polisen. De kom
direkt och polisen frigade mig: varfor jag gjorde si. Jag svarade att detta
4r ju mitt hem, och jag far kasta vad jag vill. Sedan gick polisen. Det var
vil onddigt att kalla pé polisen f6r det. Om personalen var bra, dd kunde
de prata med mig. Men om de var bra jag skulle inte kasta nagonting
heller. Jag ville inte bo ddr och min gode man férsokte hjilpa, men det
gick inte. Socialtjinsten brydde sig inte om att jag inte médde bra och
ville flytta. Sedan hittade jag sjilv ett bra familjehem frin Argentina. En
killkompis berittade om dem och jag sa act jag vill flycta hos dem. Men
socialgjdnsten ville inte flytta mig. D4 slog jag i bordet och sa till dem
act jag kommer att gora mycket problem om de inte flyctar mig. Efter en
manad flyttade de mig. Jag bodde dir i ett &r och trivdes mycket bra, och
det var ett bra familjehem.

Det ir viktigt att tjansteminnen tillimpar lagen konsekvent. Annars genomska-
dar ungdomarna det snabbt och anvinder det till sin fordel eller sluter sig och
slutar tro pa de vuxna. Det dr viktigt att socialtjansten liser barnkonventionen da
och dé och f6ljer den. Det ir viktigt att ge ungdomarna mojlighet act uttrycka sig,
att vara med och vilja nagot si viktigt som boendeform:
Socialen ir inte bra. De vet inte vad de ska gora. De samarbetar diligt.
De siger att det ir gode mannen som ska bestimma. Jag ska fraga gode
mannen, men gode mannen siger att jag ska friga socialen att det 4r de
som bestimmer allt. De gér inget bra jobb, tycker jag. Om de inte vet
vem som ska bestimma 6ver ensamkommande barn, hur ska vi veta det?
Minga gor dumheter och kanske gar till daliga kriminella killar for att
ingen bryr sig om dem 4ndi.

Situationerna 4r manga, dir ungdomarna har fallit mellan stolarna och tjinste-
minnen inklusive gode min verkar ha gett efter. Ungdomar som ir ambitidsa
och driftiga bor belénas, inte straffas, for att de har klarac gymnasiet och tagit
studenten ett &r tidigare dn vad socialen har bestimt. Nedan berittar en kille att
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han forlorar pd att han var duktig och ambitios i skolan:
Jag har redan tagit studenten, och socialen vill inte betala nigonting trots
att jag bara dr 20 &r och har ritt till forsérjningsstod tills jag ar 21 ar. Jag
har ingen CSN, ingenting. Konstiga regler. Inga undantag. Socialen kom
hem till mig for att prata, men det finns ju inget att prata om si jag bad
dem att ga hem igen. Jag 4r utanfor systemet f6r det vill inte veta av mig,.

Aven sista citatet visar hur viktigt ett bra och virdigt bemétande ir for just denna
kategori ungdomar. Dels 4r de vana att leva som vuxna och férsorja sin mamma
och smésyskon och dirmed kinna sig som vuxna, dels vill de fa bekriftelse och
bli omhindertagna och fa det bista vi kan erbjuda for att kunna slappna av och
njuta av ansvarsfriheten, s& som 6vriga tondringar:
Socialtjinsten maste vara mer engagerad. De siger ja till allting, nir
man triffar dem, men sen har de inte tid. Det beh6vs mer engagerade
minniskor. Alla 4r inte det. Min sekreterare var borta mycket, och jag
fick vinta och vinta. Sedan fick hon barn. Det finns bra och diliga
sekreterare. Min var délig och var borta f6r mycket. Nu har jag fact en
bra socialsekreterare. Jag dr snill mot henne for att hon lyssnar pa mig
och ir snill och visar forstdelse. Jag siger till alla att de méste lyssna mer
pd ungdomarna, prata med dem och tro pi dem, da blir de ocksa snilla.
Varfor forstdr inte socialtjiansten att det finns allvarliga problem tills man
inte gor nigot daligt och dumt? Manga siger att jag inte trivs hir, flytta
pd mig, men ingen bryr sig. Sedan nir de borja kasta stolar i fonstret da
hjilper de. Detta blir daligt rykte fér ungdomarna, men vems ir felet?
Man miste verkligen slass for sin sak. Diliga killar brikar och hamnar
pa bra boende, och snilla och tysta killar pa diliga boenden. Vi har ett
ordsprak: Tills bebisen inte gréter, si fir den inte mat. S& jobbar dven
socialtjansten i Sverige. De som brikar och skriker far allt. Detta ir fel,
men detta sprids dven bland alla ungdomar, och de lir sig ate bli déliga.
Vems ir felet for det?

Sammanfattning

De flesta ungdomar 4r néjda med socialtjansten. De idr inforstidda med att det
ar en myndighet med lagar och regler, men det tar tid innan de inser det sjilva.
Manga missforstand och mycket missnojen skulle besparas dem om socialtjins-
ten eller gode mannen upplyste ungdomen redan vid forsta triffen om att det
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finns olika regler for varje kommun, act de ekonomiska resurserna och forutsice-
ningarna ir olika mellan kommunerna och att alla lyder under en 6vergripande
lag, men har sjilvstyre. Kommunerna ir sjilvstindiga och har egna budgetar och
ekonomiska forutsittningar. Ungdomarna har ofta kontakt med varandra, och
eftersom de bor pd olika stillen s& far de ryktesvigen héra om andra ungdomar
som fatt storre ekonomiska resurser. Detta bidrar till att en del ungdomar hamnar
i konflikt med sina socialsekreterare d4 de har misstinkt att denne diskriminerat
ungdomen som enskilt fall.

Det ir inte bara skillnad mellan olika kommuner och stadsdelar, det férekommer
dven konsdiskriminering. En ungdom berittade att hon hade hort av flera kill-
kompisar att de hade fatt stérre ménadspeng. Hon reagerade pa det och konfron-
terade sin egen socialsekreterare. Denne forklarade tydligt att killar behover storre
ekonomiska medel, da de ir sportigare dn tjejer och att sport kostar. Tjejen tyckee
natutligtvis att det var oritevist. Hon forsokee argumentera emot detta. Det bor
inte vara skillnad mellan kénen nir det giller manadspeng, dé olika personers
behov ir individuellt och inte kopplat till vilket kon de tillhor.

Socialsekreteraren ir inte alltid inférstddd med vilken maktposition de har infor
ungdomen. Samtliga ekonomiska beslut tas av socialsekreteraren och kan dirfor
komma att paverka ungdomens livskvalitet. Blir budgeten ohallbar i lingden, s6-
ker sig en del ungdomar till ging som kan lura in dem pé kriminella banor. En
del killar berittar att de ldrt sig av andra ungdomar att om man visar att man r
arg och tex. kastar ndgonting i ilska eller slar i bordet brukar socialsekreteraren
ge efter eller atminstone visa mer forstdelse. Det verkar som att manga socialse-
kreterare forst dd inser desperationen och behovet som ungdomen verkligen har.

Manga socialsekreterare bollar ansvaret vidare till boendet eller gode mannen
trots att besluten fattas av just socialsekreterarna. Ungdomen fir lira sig det via
ryktesvigen frin andra ungdomar. Ménga beslut blir hingandes i luften och inte
tagna i tid, vilket leder till frustration hos ungdomen. Socialsekreteraren behover
i manga fall samarbeta bittre med 6vriga akedrer, sirskilt boendet och gode mannen.

Boendesituationen 4r ocksd ndgot som socialtjansten ansvarar f6r. De bestimmer
om ungdomen ska bo i ett familjehem eller pa ett boende. Socialtjansten reagerar
ofta for langsamg; det tar for lang tid atc byta boende vid klagomal nir det inte
fungerar. Inte ens socialtjansten tycks beakta barnets bista.

Flera ungdomar klagar pa att socialsekreteraren byts ut for ofta. En ungdom kan



"I Grekland blev vi satta i fingelse under en tid. Jag var hungrig hela tiden.”
lllustration: Ann Ahlbom Sundqvist
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ha fyra — fem socialsekreterare under tva ar.?® Det tar tid at sitta sig in i ett fall
och de skyller ofta pa varandra, att ett beslut tagits av nigon foregiende socialse-
kreterare. F4 klarar av att se helheten i ett fall. En ungdom berittar att socialse-
kreterare ofta later positiva vid métena och svarar jakande pa de flesta fragor for
att senare inte kunna ta lika positiva beslut. D4 kinner sig ungdomarna lurade.
De vintar pd att ett positivt beslut ska komma, men i efterhand framgér det att
socialsekreteraren vetat om en lingre tid att det inte kommer act gd igenom. Det
behovs en storre tydlighet och att de dr mer konkreta om vad som gar att genom-
fora och att de inte uppmuntrar idéer som det inte finns resurser till.

Barnkonventionen lyser med sin totala franvaro hos socialsekreterarna.

En férmiddag i februari ringer en psykolog frin vdstkusten till mig. Hon forklarar
kort att hon har letat information pd nitet om ensamkommande barn och hittat
mitt projekt Prata med oss, inte om oss och i brist pd annan hjilp, bestimc sig for
att ringa till mig. Hon undrar hur vi kan hjilpa och stétta en ung ensamkom-
mande kille som har hamnat mellan stolarna, eller snarare, haft oturen att fi en
ung empatilds socialsekreterare som njuter av att visa sin make. Nedan foljer ett
kort referat av psykologens berittelse:
En 14-érig ensamkommande kille med tydliga posttraumatiska symptom
behéver hjilp och stéd, men far det inte, eftersom hans socialsekreterare
har face for sig att han bara ir elak och trotsig. Han har haft det svért i
livet. Mér daligt. Forsoker ta livet av sig. Saknar sin familj och sirskilt
sin mamma. Skolan uppticker det, och han hinvisas till skolans
psykolog som engagerar sig och tillsammans med killens gode man vill
remittera honom till BUP. Bide gode mannen och psykologen ir oroade
och anser att killen behéver vard. BUP vill ta emot honom, men di
bestimmer hans socialsekreterare att han inte behover vard. Hon drar
in hans gode man och beslutar att placera honom pé sirskilt boende,
ddr han ska vara inlast i ett par médnader for att lira sig att han inte
kan bete sig som han vill. Dessutom flyttar hon killen langt upp i norra
Sverige. Borta fran de fd personer han har lirt kiinna i det nya landet.

Psykologen ir orolig for killen och undrar vart hon kan vinda sig. Hon vill
varaanonym och inte hamna i problem sjilv. Hon fragade mig: Hur vikan
hjilpakillen? Far en socialsekreterare bete sig pa detta vis? Gode mannen ir

28  Majoriteten ar 16 - 17 ar gamla vid ankomsten.
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ocksa orolig och har ansokt om act f2 hilsa pa killen, men det dr inte sikert
acc det beviljas, eftersom socialsekreteraren har avslutat hans godmanskap.

Killen har uttryckt att han inte trivs med det bemétande han fir i Sverige
och att han dirfor vill dtervinda till Afghanistan. Men socialsekreteraren
vill inte hjilpa honom med det heller. Hennes instillning r att han ir
trotsig och elak och ska uppfostras pa sirskilt boende, inldst med andra
dysfunktionella ungdomar som behéver vard for att de har hamnat snett
i livet, till skillnad fran denne kille vars problem 4r att han mér diligt och
behéver vard och stod frin BUP.

Jag hinvisar psykologen till att kontakta SEF, Sveriges Ensamkommandes For-
ening i Umed, som ir en produke av mitt projekt Prasa med oss, inte om oss, som
kanske kunde besoka killen och visa sitt stéd och uppmuntra honom. Det ir vik-
tigt att killen kiinner att det finns nagon som bryr sig om honom och som vill vara
hans vin och stétta honom. Vidare uppmanar jag psykologen att kontakta en-
hetschefen pa det aktuella socialkontoret samt skriva ett brev till Socialstyrelsen.
En del tjinstemdn missbrukar sin makeposition. Detta ir inte att se till barnets
bista. I synnerhet inte for ett barn som i4r ny i landet och utan en nirstéende-
vuxens stdd, helt utlimnad till socialsekreterarens tyckande. Hon overtrider sina
befogenheter och begar tjinstefel, nir hon anser att hennes kompetens viger dver
skolpsykologens. Hon ir opassande for sin tjanst och bér inte arbeta med ensam-
kommande barn. Detta fall visar hur viktigt det dr ate vi tillimpar barnkonventio-
nen, vilket denna socialsekreterare har ignorerat helt. Vidare har hon avsiktligen
avbrutit den fina kontakten och tryggheten som gode mannen har skapat genom
en bra relation och en god anknytning med den ensamma och vilsna killen. Hon
har klippt av vingarna pd killen som hon egentligen ska ta hand om. Med vilken
ritt avslutar socialsekreteraren ett bra, gott och omsorgsfull godmanskap? Det
finns brister i rdtessikerheten.
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Kontaktperson

Definitionen pé vad en kontaktperson ir verkar vara diffus, och
detta beror pé flera omstindigheter. I princip kan vem som helst kallas for kon-
taktperson. Det finns professionella kontaktpersoner som ir anstillda, frimst frin
socialtjansten, boendet och skolan. Det finns dven frivilliga uppdrag, dir perso-
nen som utfor det kallas kontakeperson. En del kontaktpersoner kan vara arvode-
rade per timme frin socialtjinsten, andra kan vara arvoderade eller arbeta ideellt
och ingd inom frivilliga organisationer.

Definitionen av vad en kontaktperson har for uppdrag ir att en kontaktperson
regelbundet ska triffa sin klient och erbjuda stédinsatser, beroende pé vilka behov
klienten har: allt frin att umgas, gé pa bio och ita tillsammans, till ace £2 hjilp
med att betala rikningar, ta hand om sig sjilv och sin ligenhet (Canow 2010).

Anstillda kontaktpersoner: Skolan erbjuder kontakepersoner pé skoltid, och dessa
ska frimst hjilpa till med lixor. Boendet erbjuder kontaktperson som ir en i per-
sonalen, men som har sirskilt ansvar for en eller flera av ungdomarna som bor pa
boendet. Syftet 4r att ge extra stod, kunna bygga en bra relation for att ha enskil-
da fortroliga samtal, gora gemensamma aktiviteter enligt ungdomens onskemal
inom ramarna for verksamheten m.m. Socialtjiansten kan erbjuda professionella
kontaktpersoner som har det som sitt yrke, de ska stodja klienten med olika insat-
ser. Flera ideella organisationer som arbetar pd uppdrag av socialtjinsten erbjuder,
som en extra tjinst eller som komplettering, bide konsulenter och kontaktperso-
ner, sirskilt nir de erbjuder familjehem, egna HVB-hem och triningsligenheter.
Arvoderade kontaktpersoner: Socialtjinsten kan anlita lekmidn som arvoderade
kontaktpersoner. Ideella organisationer kan ocksé gora det, som en komplettering
till de tjinster som de erbjuder och upphandlar fran socialtjinsten eller Kriminal-
varden.

Ideella kontaktpersoner: Flera ideella organisationer erbjuder frivilliga eller volon-
tirer som kontaktpersoner. Fordelarna dr minga, eftersom dessa kontaktpersoner
ar eldsjilar och brinner for att hjilpa och stédja, och gor det osjilviske och frin
hjirtat. De dr inte ridda for att skapa en f6r bra relation och brukar skapa en bra
och djup anknytning till personen och sirskilt till ensamkommande ungdomar.
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Nackdelarna ir att dessa kontakepersoner inte far ndgra medel f6r omkostnader
och inte kan erbjuda fortiring och roliga aktiviteter som kostar. De erbjuder re-
dan sin egen fritid. De stiller upp nir de hinner, och ingen kan stilla krav pi dem
om en kontinuerlig insats i form av regelbundna triffar.

Kontaktpersonens frimsta uppgift borde vara att bygga upp en bra anknytning
som skapar trygghet och stabilitet f6r barnet och ungdomen. Denna insats dr en
av de viktigaste samhillet kan erbjuda barn och ungdomar utan en nirstdende
vuxen i sin nirhet, och dessutom nyanlinda i ett frimmande land. Migration i sig
ar problematiske och skapar oro, ovisshet och otrygghet.

Nedan redogors for nigra citat om relationen med kontaktpersonen. Dir det inte
framgdr nigot annat syftar ungdomarna pa socialtjinstens kontaktperson som ir lek-
man. Flera ungdomar berittar att deras kontaktperson inte kunde gora sa mycket
for dem, och de ansag att det var onddigt att ha en kontaktperson. Detta illustre-
ras kortfattat av en kille:

Kontaktpersonen pratade och lovade mycket, men ljog egentligen. Han

gjorde ingenting av det han sa och lovade.

Mer hade killen inte att berdtta om kontakepersonsuppdraget.

De flesta berittelserna om kontakepersonsuppdraget var korta och koncisa: an-
tingen var de bra, och det var kul att triffas och drta tillsammans, eller s var de
diliga och i princip virdeldsa. Ett citat som kan representera manga liknande ir
det hir:
Jag hade en kontaktperson. Det enda vi gjorde var atc dta lunch
tillsammans. Och det fick han betalt f6r. Ja, vi kunde prata ocksd om
olika saker, men det var inte si mycket hjilp f6r mig. Vi bara it lunch
vatje gang vi triffades och pratade lite.

Forvintningarna pd kontakepersonsuppdraget dr hoga, och flera ungdomar
forvintar sig konkret hjilp mot myndigheterna. Deras utsatthet som ensamma
minderdriga syns tydligast under samtalen om kontaktpersonsuppdraget. De vill
girna ha en kunnig vuxen person som kan ta dem i forsvar, som en forilder gor
for sina barn:
Min kontaktperson siger inte si mycket. Han siger att han inte kan
hjilpa mig. Han siger att det ir socialen som ska hjilpa mig. Men jag har
pratat med socialen, och de gér ingenting. Jag vill att min kontaktperson
som triffar mig och kinner mig ocksé ska ringa och prata med socialen,
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men det vill han inte. Varfor har jag honom dé? Jag far ingen hjilp och
inget stod. Jag forstar inte varfor jag ska triffa honom, och varfor ska jag
beritta om mina problem, nir han inte gér nagonting. Ata lunch kan jag
gora med mina kompisar. Prata och beritta om mina problem kan jag
ocksa gora med mina kompisar. Ibland far jag mer stéd och hjilp av mina
kompisar, in av kontaktpersonen. Men han far betalt for de, fast det ir
betalt for ingenting.

Det férekommer att ungdomar har haft flera kontaktpersoner, dels for att de blir
omplacerade pa olika boende och orter, dels for att det blir personalbyte pa boen-
det och i skolan. Det har visat sig att de frivilliga kontaktpersonerna r mer stabila
i att genomfora sitt uppdrag, dn de anstillda:
Jag har haft fem olika kontaktpersoner. Olika pa olika boenden. En ging
var det en man, men det fungerade inte s bra. Jag ir tjej och ville ha en
tjej sd jag kan prata. Sedan fick jag en kvinna, och det fungerar bra. Jag
kan prata om det som jag behdver och vill prata om.

Flera ungdomar papekar betydelsen av en bra kontaktperson som de kan lita pa
och samtala med om allt méjligt samct luta sitt tunga virkande huvud mot vid
behov. De efterfrigar en bra relation till en trygg och stabil vuxen person. Tyvirr
lever samhillet inte alltid upp till forvintningarna, men nir det vil fungerar, s&
betyder det mycket f6r ungdomarna:
Jag hade en bra kontaktperson pd boendet. Vi hade méte varje vecka, och
jag fick hjilp. Vi pratade mycket, dven om kinslor. Hon var jittesnill och
tréstade mig nir jag var ledsen.

Négra ungdomar hade flera kontakepersoner samtidigt, som var begrinsade till sitt
verksamhetsomrade i sin yrkesroll, en kontaktperson pa boendet samt en kontake
person pa skolan pa skoltid. Ungdomarna som hade flera kontaktpersoner inom
var sitt begrinsade omrade ir overlag néjda och tycker att kontaktpersonerna
kompletterar varandra. Det finns 4ven andra fordelar, till exempel ifall en kon-
taktperson blir sjuk eller byter jobb eller flyttar, da finns atminstone en stabil och
trygg kontaktperson kvar:

Jag har tva kontaktpersoner. En pd boendet och en i skolan. De ir bra.

Det ir bra att vi gor olika aktiviteter tillsammans. For mig ar det bra.

Overlag ir ungdomarna positiva till méjligheten att ha flera kontaktpersoner
med olika kompetens och yrkesomradesansvar. De som ir negativa till kontake-



"Jag forsdkte gmma mig under lastbilar, men en vakthund hittade mig.”
lllustration: Ann Ahlbom Sundqvist
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manskap dr besvikna ungdomar med spruckna férvintningar och med en dalig
anknytning till kontaktpersonen frin bérjan. Det dr kontakepersonens ansvar att
gora sitt bista for att bygga upp en bra relation och skapa trygghet. Avslutningsvis
ett citat frin en nojd kille som bekriftar att det inte behdvs stora insatser for att
det ska fungera bra:
Alla har kontaktperson. Det dr bra. Vi gar varje vecka och dter god mat,
det gillar jag. Jag har kontaktperson pd boendet ocksd, men det ir inte
lika roligt som med den frin socialen. Kontaktpersonen pa boendet ir
samtidigt personal. Och jag har mentor frin skolan. Det ir bra. Manga
olika personer 4r inblandade, men jag vet att de bryr sig. Kanske det inte
ska vara lika bra om det 4r firre personer, jag vet inte. Man har olika
relationer med alla. Alla 4r bra p sitt sdtt. I Grekland och Italien fir vi
inte ens mat eller rum att sova i. Vi sov i kartonger. Hir har vi massor
med olika personer som vill triffa mig och som fragar hur jag mér och
som bryr sig. Jag dr mycket tacksam.

Sammanfattning

Alla ungdomar som medverkar i boken har inte fitt kontaktperson. Alla visste vad
en kontaktperson ir, eftersom de som inte hade fatt en hade kompisar som hade
kontaktperson. P4 min fraga varfor de inte hade fact en kontaktperson svarade de
flesta att de inte visste, men att de inte heller hade efterfragat en kontakeperson.
De ansag inte att det var vikeigt att ha en kontaktperson. En del forklarade acc de
hade fullt upp med att ha kontakt med olika personer och att det inte beh6vdes en
till som de ska forklara sig f6r och hilla reda pa.

Kontaktpersonens roll ir otydlig for de flesta ensamkommande ungdomarna. En
del har kontaktperson pd boendet, andra i skolan. Négra ungdomar hade tre kon-
takepersoner samtidigt. Det 4r kontaktpersonens ansvar att forklara sicc uppdrag
for ungdomen, och ge exempel pd vad de kan gora tillsammans och vad de inte
kan gora. Det kan inte vara ungdomens ansvar att ta reda pa uppdragets karakeir.
Det ir inte rimligt att forvinta sig att de ska fraga kontaktpersonen vad dennes
roll innebir. Manga ungdomar kommer frin en kultur dir unga inte frigar el-
ler ifragasitter vuxnas angeligenheter. Min erfarenhet 4r att ungdomarna vigar
ifragasitta forst efter att de har bott 1-2 ar i Sverige. Dock ir varje person en unik
individ med sin egen identitet.



111

De flesta som har en kontaktperson ir positiva till méjligheten. De anser rent
generelle ate det dr trevligt ace triffa ndgon, dta lunch och prata lite. Ndgra ungdo-
mar har avsagt sig ritten till kontaktperson, eftersom de upplevde att kontaktper-
sonen inte kunnat hjilpa dem med konkreta problem som de hade.

Kontaktpersonen skulle kunna vara en bro mellan den nyanlinde och samhillet,
forklara myndigheternas roller samt allmint bolla konkreta fragor och prata om
kinslor. Det 4r dven viketigt att de visar att de bryr sig om hur ungdomen mar.
Kontakepersonen borde forklara och visa: att uppdraget inte har myndighetsregler
som ska efterfoljas, att de dr engagerade och bryr sig om ungdomens vilbefinnan-
de, att de dr en som kan ge en klapp pd axeln en dalig dag, utan att stilla en massa
fragor. Kontaktpersonen skulle kunna bygga upp en bra anknytning och tillit «ill
ungdomarna, men jag har inte uppfattat att de har forsoke ens att gora det.

Termen kontaktperson ir ett vitt begrepp. Uppdraget forekommer inom olika
omraden och institutioner. Uppdragsrollen ir inte tydligt beskriven, och det finns
inget regelverk forutom LLS.? Rollerna ir oklara bade for ungdomen och f6r de
flesta kontaktpersoner, enligt vad ungdomarna erfar. Det vore 6nskvirt att kinna
till vilka befogenheter kontaktpersonen har och hur lingt kan den vara behjilplig
nidr det giller kontakten med andra myndigheter och organisationer. Ungdomar-
na i intervjuerna tycks uppfatta kontakepersonsrollen som en frivillig snill person
som man kan triffa en ging i veckan f6r en lunch. En del ungdomar vill girna fa
en djupare relation med sin kontaktperson, ndgon som de kan lita pa, som de kan
anfortro sig at. Oftast vigar de inte gora det. De vet inte om kontaktpersonen ir
en myndighetsperson. Ungdomarna efterfragar en bra relation till nigon vuxen i
Sverige som de kan anfértro sig at. De saknar en sidan relation.

Ungdomarna forvintar sig mera hjilp och stod dn vad kontaktpersonens befogen-
heter och férmdga ger utrymme f6r. En del ungdomar ir besvikna, eftersom de
forvintade sig konkret hjilp och stod vid problem med myndigheter, konflikter
pa boendet och med socialtjidnsten, trivseln i skolan m.m. Det finns dven ungdo-
mar som berittar om bra och nira relationer med sina kontaktpersoner. Detta
visar hur viktigt uppdraget dr och att behovet finns. Det ir viktigt att kontakt-
personen som dtar sig ett uppdrag tinker sig noga for och ir inférstddd med att
det kan krivas mer tid 4n en lunch i veckan. Det dr viktigt att vara tillginglig
per telefon mellan triffarna. En bra och fortrolig relation tar tid att bygga upp.
Tilliten i relationen &r det viktigaste i hela uppdraget. Av den anledningen 4r det
viktigt att kontaktpersonen inte byts ut for ofta.

29 Lag (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade
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Det finns kontaktpersoner bade fran socialtgjdnsten, frin boendet och i skolan och
de har olika roller och ska uppfylla olika uppdrag. Manga ungdomar f6rstir inte
skillnaden mellan dessa kontaktpersoner och vad deras roll innebir. Ungdomarna
kan ha flera olika kontaktpersoner med olika uppdrag samtidigt. Det ér forvirran-
de for ungdomarna t.ex. nir skolans kontaktperson enbart ar ansvarig for skolfra-
gor, boendets kontakeperson for boendefridgor, men socialtjanstens kontaktperson
har ansvar for alla dessa och har ett bredare omride. Barnkonventionen upplyser
om rittigheten till information pa barnens villkor.

"Till slut lyckades jag gdmma mig under en lastbil och hdnga fast dér lange, tills
bilen stannade. Det var jattejobbigt.” Illustration: Ann Ahlbom Sundqvist
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Skolan

Bland de ensamkommande ungdomarna varierar utbildning
och skolging frin hemlandet. Det finns ungdomar som inte har gatt i skolan ti-
digare. De har arbetat s linge de kan minnas. Andra ungdomar har gatt i mad-
rasa®, eller ngra ar i skolan. En del kan engelska och kan klara sig bra, tack vare
det. Flera har varit soldater eller tolkar i kriget och lirt sig engelska.

Sambhillet i stort koncentrerar sig endast pa skola och utbildning. Vid ankomsten
fragas det uteslutande efter vilken utbildning ungdomarna har, hur manga ars
skolging de har samt i vilken skola de har gatt. Vi glémmer bort att friga vad
mer de har gjort i livet. Vi borde friga om de har arbetat. Manga av ungdomarna
har arbetat som ldrling och 4r skickliga hantverkare och har gedigna kunskaper
och erfarenheter i olika hantverksyrken, dir det krivs skicklighet och langvarig
erfarenhet. Vi missar och tappar manga talanger. Vi borde uppmuntra dessa ung-
domar att vidareutveckla sina yrken jimte skolan, ge dem majlighet att fa intyg i
sina respektive yrken.

Flera ungdomar som jag har samtalat med berdttar med sorg i résten om det
fina hantverket de 4r mistare pd, men ingen bryr sig ens om att friga om de kan
utféra ett arbete. En del kanske inte kan skriva och lisa si bra, men kan tillverka
smycken, foremal i sten eller trd m.m. En kille berittade att han saknade de stun-
der nir han satt och skapade foremal i sten.

Med ledsen min, berittar killen om sina problem kring alla turer: i fall han kan 3
PUT eller inte samt hur gammal han kan tinkas vara. Mdnga ungdomar har varit
med om utdragna asylprocesser och inte kunnat samla ihop sig och koncentrera
sig pa skolarbetet i Sverige:
Migrationsverket och min gode man och dven personal pa boendet sa
att de inte tror att jag ir under 18 ar. Det tog ling tid f6r mig att bevisa
med rontgen och tandlikare. Dirfor mér jag daligt, och jag trivs inte
i skolan. Jag gir inte till skolan varje dag. Jag orkar inte. Jag kan inte
koncentrera mig. Alla mina kompisar har fitt beslut och PUT, men inte
jag. Jag kinner mig ensam, och det var jobbigt att ga till skolan.

30 koranskola
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Skolan ir en viktig markering f6r de nyanlinda ungdomarna. At £ borja direke
i svensk skola kinns som en bekriftelse; hirmed tillhér du det svenska samhil-
let, oavsett bakgrund och bristande kunskaper i det svenska spriket. Att kinna
tillhorighet ir viktigt for alla individer, eftersom vi tillhor flockarterna. Sirskilt
skolan 4r den forsta instansen for att markera erkinnande och vilja att inkludera
de nya samhillsmedborgarna:
Det ir svart att koncentrera sig pa svenska och pa spriket och skolan. Jag
var ridd och ledsen och visste inte om jag ska f stanna i Sverige. Jag har
haft s3 minga problem pa resan och ir trott och orolig. Men efter att jag
fick PUT, dé bestimde jag mig att jag méste lira mig svenska. Jag vill lira
mig om sambhillet och ha ett bra liv hir. Jag vill limna allt bakom mig.
Det ir bra att vi far gd i skolan, trots att vi inte kan svenska. Det gor att vi
kidnner oss som en del av samhillet. Men det ir svért att fi nya kompisar,
och vi triffar bara afghaner i skolan ocksa. Jag vill att nagon ska lira oss
hur vi kan triffa svenska ungdomar.

Ungdomarna har olika erfarenheter av skolging i hemlandet. Det dr viktigt att
vi frigar dem och kan tillmétesga deras erfarenheter for att undvika misstag och
placering i fel kategori. Majoriteten papekar act det ir viktigt med utbildning och
att de 4r tacksamma for utbildningsméjligheten i Sverige och att de ska kidimpa
for att uppnd mal och bra resultat. En del har gitt i skola i hemlandet och kan till
och med ligga f6re sina jimnariga kompisar, sirskilt i matematik och naturveten-
skapliga amnen:
Det gick bra for mig i skolan. Jag var duktig i matte redan i Kabul och
jag kunde bra engelska. Det riddade mig. Men det 4r svirt med svenska
spraket. Det dr svért att skriva svenska. Man fir kimpa med alla lixor.
Men skolan ir jitteviktig, och jag vill kimpa och lira mig och gé i skolan.
Det finns de som inte kan g i skolan, men vill. Det kostar mycket pengar
att ga i skolan. Jag har fatt chansen i Sverige, och jag méste gé i skolan.

I samband med ungdomarnas berittelser om skolan, kommer det tydligt fram
att nyanldnda har svért att fa svenska kompisar. Flera antyder att de skulle vilja
ha svenska kompisar for att snabbare och bittre lira sig svenska. Det ar viktigt
att skolpersonalen bidrar till att 8ppna méjligheter f6r evenemang som kan fora
etablerade och nyanlinda ungdomar nirmare varandra. Det skulle kanske un-
derlitta en del om personalen uppmuntrade till det i samband med gemensamma
skolarbeten, for att uppmirksamma eleverna pé behovet som kan ge erfarenheter
och utbyte till bada grupperna:
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Det 4r bra att jag gar i skolan, d& dr jag upptagen, jag kan inte tinka sd
mycket pd alla problem som jag har. Jag trivs i skolan. Det ir bra. Jag har
inte si mycket kompisar, men det ir bra att jag dr upptagen dir. Jag har
inga svenska kompisar. Jag vill ha svenska kompisar, men de har inte tid
act vara med oss. Och vi har raster pd olika tider, sa vi kan inte triffa dem
sa mycket. Jag vill att de ska vara kompisar med oss och att vi ska umgis.
Det kidnns konstigt att bo i Sverige och inte ha en svensk kompis.

Mainga ungdomar férknippar skolan med mojligheten att fi svenska kompisar
och kinner besvikelse dver att de inte behirskar koderna f6r att na fram till de
svenska skoleleverna. Oftast accepterar de situationen under den férsta tiden, ef-
tersom de forknippar det med svenska spraket, men i take med att de ldr sig mer
och mer svenska anser de att det dr dags att f svenska kompisar. En del ar beredda
att byta skola for att f3 svenska kompisar. En trivsam miljé och bra kompisar dr
avgorande for trivseln i skolan:
Jag fick borja pa Arlandagymnasiet i forberedelseklassen, och det var
bra. Jag fick mycket hjilp och lirde mig svenska. Sedan fick jag borja
gymnasiet, och det var svért. Jag kinde ingen och ville byta skola. Man
trivs inte om man har diliga kompisar i hela skolan. Man maste hitta
bra kompisar. En bra kompis dr mer virt dn tio déliga kompisar. Jag
kimpade mycket att lira mig svenska. Sedan byte jag skola och hittade
bra kompisar. Jag har bra lirare nu och dven en bra mentor som litar pa
oss. Miljon i skolan ir jitteviktig, annars vill man inte g3 till skolan.

Det gir inte att ta miste om entusiasmen och energin i rosten nir en kille villigt
berittar om sina framtidsplaner. Kunskap ir viktigt for en bra framtid. Att kon-
centrera sig pd skolarbete, lixor och att triffa nya vinner bryter upp den vardagliga
trékiga tillvaron pa ett HVB-hem, med stindiga kontroller och évervakningar av
en misstinksam personal. Att gd i skolan och vara engagerad i samhillet genom
utbudet och méjligheterna som finns till hands ir en bra terapi, smé framsteg i
ritt riktning syns omedelbart:
Det ir vikeigt ate ldra sig spraket och att gé i skolan. Jag satsar pé skolan
nu. Det gér mig engagerad och upptagen, och jag lir mig nya saker varje
dag. Jag umgas mycket med foreningen f6r ensamkommande som vi har
startat och kidnner att vi gor ndgot bra for alla. Vi gor olika aktiviteter,
och Alfonsgruppen gor ocksd mycket aktiviteter f6r ensamkommande
barn och ungdomar. Det ir bra, for vi lir oss nya saker och dr upptragna
och slipper tinka si mycket.
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Det gir inte att missa ungdomarnas entusiasm och torst efter kunskap och bra
utbildning. Flera ungdomar efterfrigar mojligheten att borja gd i skolan sa fort
som mojligt. Anledningen ir bade viljan att lira sig svenska spraket, att utbilda sig
samt att lira kiinna nya kompisar, kanske till och med f4 svenska kompisar, samt
att slippa ha tid 6ver och grubbla éver tillvaron och ovissheten:
Jag fick inte svenskundervisning nir jag var pd transitboendet. Det ir
jobbigt att bo pa transitboende och inte veta vad som hinder och om
man far stanna eller vart de ska flytta mig sedan. Det ir jobbigt pa
sd sitt. Man tinker jittemycket, men vet inte vad man ska tinka pa.
Sedan fick jag g i skolan. Min svenskaldrare var snill och bra. Forsta
dret liste jag bara svenska. Jag lirde mig mycket svenska. Andra aret fick
jag ga pa sprikintroduktion i skolan. Alla var tvungna att hinga med i
undervisningen, dven de som inte kunde lisa och skriva. Sedan fick vi lira
oss mer grammatik. Det 4r viktigt ace ldra sig ritt svenska fran borjan.

En kille berdttar att han trivs bra i skolan, men att det dr svért att fa svenska vin-
ner. Han tror att det beror pd svenska spriket. Men tilligger att det generellt 4r
svart att fi svenska vdnner, dven nir man behirskar svenska spriket. Hans slutsats
ar att svenskar inte dr vana att umgas med andra. Han upplever att de verkar vara
ridda f6r nya kontakter. Avslutningsvis jimfor han skolan, som han trivs i, med
boendet dir han vantrivs och undrar hur det kan vara si stor skillnad mellan de
tva institutionerna:
Jag gillar ace g «ill skolan. Jag trivs bra i skolan. En ging sa jag till min
larare att jag inte vill g tillbaka till micc boende f6r att det r si daligt
dir. Jag berittade att: De lyssnar inte pa oss, de har mite med oss, men de
bestiammer allt dndd. DA sa min lirare att jag inte har ndgot alternativ,
att jag maste bo dir. Da frigade jag om jag fick sova i skolan istillet och
slippa g till boendet, for att jag mar si diligt didr. Men det fick jag inte.
Jag tycker att skolan ska bry sig mer om oss som gér i skolan. Jag tycker
att liraren ska komma till boendet och se hur vi har det. Vem annars ska
hjilpa oss om inte skolan? Vi tillhor skolan. Men varfér ir inte boendet
lika bra som skolan? Om vi mar diligt pa boendet, d& mar vi diligt hela
tiden och i skolan ocksa.

Ungdomarna har varit med om olika varianter av introduktion i skolan. En del
har bérjac direke, och det har gétt bra f6r dem. Andra har forlorat tid pd atc gd i
introduktionsklasser som de inte kan tillgodorikna sig, och de kdnner det som
bortkastade ménader, till och med 4r. Det rdder olika regler i olika kommuner,
och det vore 6nskvirt med en utredning om vad som fungerar bast for de flesta:
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Jag forlorade ett hele ar i skolan. Ingen forklarade for mig. Jag gick ett ar,
men fick inget betyg, sd jag forlorade det dret. Vi hade en dilig lirare som
inte brydde sig sa mycket, och dirfor fick vi inget betyg. Det ir svért, for
blir man 19 ar s maste man gi pi Komvux. Jag bytte skola, och nu ir
det bra. Jag har en bra lirare nu. Det ir viktigt att ga i skolan. Jag vill bli
nigot. I mitt land kostar det pengar att gd i skolan. Lirare kostar ocksa
pengar och bécker kostar. Allt kostar. Det ér bra i Sverige. Alla kan ga i
skolan. Det ir viktigt. Sverige gér mycket for oss. Sverige hjilper mycket.
Det ir bra att man far en ny chans hir.

Det finns forskning som visar att ensamkommande ungdomar har svért act fa
jamnériga svenskfodda kompisar, trots att de forsdker och girna vill umgas med
svenska ungdomar (Wernesjé 2014). Integrationen skulle bide underlittas och
paskyndas om nyanlinda ungdomar fick komma in i det svenska samhillet via
svenska kompisar. Det skulle underlitea att lira sig bide det svenska spriket samt
det nya landets kultur, i form av beteende vid konkreta situationer, attityder, vir-
deringar och det vi kallar oskrivna regler. Integrationsprocessen kriver bade vil-
komnande och vilvilja fran ursprungsbefolkningen — det 4r svért att integreras i
ett samhille och inte kinna sig vilkommen:
Det ir svért att f3 svenska kompisar i skolan. De vill inte bli kompisar.
En dag kom det en ny kille i klassen frin Tyskland, och alla svenskar blev
kompis med honom direkt, men inte med oss. Det finns en grupp som
kommer en ging i veckan till vir skola, och vi gor saker tillsammans for
act vi ska bli kompisar. Vi spelar bowling eller biljard och dter tillsammans
och svenskarna dr med, men sedan gir de hem och blir inte kompisar
med oss den andra tiden. Det ir svirt.

Flera ungdomar berittar att de férknippar skolan med trygghet, till skillnad frin
boendet, dir de borde kinna sig hemma och trygga. Det framkommer inga kla-
gomil pa skolpersonalen. Tvirtom beroms flera lrare, som kidmpar och gor sitt
bista for att hjilpa ungdomarna. Ungdomarna kdnner det och uttrycker tacksam-
het och vilja att ga i skolan, trots svirigheterna med svenska spraket:
Det gir bra i skolan. Jag har inget att beritta. Det kdnns bra i skolan. Det
ir tryggt och bra. Lirarna hjilper till, och de forstér var situation och vad
vi har varit med om. Det kinns skont att f6r en gangs skull kinna sig
vilkommen pé riktigt. Jag blir upptagen pa skolan med nya vikrtiga saker,
och jag vill lira mig allt. D4 tdnker jag inte s3 mycket pé mitt liv och min
familj, som nidr jag ar ensam. Jag dr glad att jag har skolan att ga dill.
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En del tar upp att de har vintat i manader pa att fa borja i skolan och tycker att
det inte ska vara s3, for de har missat onddigt mycket. De som har borjat skolan
relativt snabbt ir glada fr det och menar att det har hjilpt dem mycket: bade att
snabbare lira sig svenska spraket, men dven att lira sig nya saker, fa en menings-
full sysselsittning, triffa nya kompisar och bra lirare. Och komma ivig till ett
stille som kidnns bra och tryggt, som motvike till allt annat nytt och okint i det
nya landet:
Jag borjade gd i skolan efter en manad i Sverige. Det var bra. Jag trivs i
skolan. Triffade nya kompisar och bra och duktiga lirare. Fick en mentor
som hjilpte mig mycket. Jag lirde mig svenska snabbare, och samhillet.
Jag har kompisar som fick vinta i flera manader, och de fick inte gi i
skolan. De gjorde ingenting och bara tinkte pi sin familj och méadde
mer daligt. Det 4r inte bra si. Alla ska borja gd i skolan sa fort de triffar
Migrationsverket och fir boende. Annars — det 4r unga killar och vad ska
de gora hela dagen?

Avslutningsvis ett budskap som illustrerar flera berittelser med néjda ungdomar
som anser att alla borde bérja skolan snarast f6r att ldra sig svenska spraket snabbr,
f4 nya kompisar, men framfor allt for att bli upptagna och glémma bort sina egna
tankar med oro for sin framtid och familjen i hemlandet. Flera berittar att de
under denna period i Sverige oroar sig mycket och hamnar i depression och en
omedveten isolering. Att gi till skolan och skingra tankarna med ny och nyttig
kunskap lindrar deras oro och bidrar till vilmiende. Dessutom tillimpar vi ge-
nom det barnkonventionen, som ir tydlig vad giller alla barns ritt «ill skolging.
Det bidrar till ett bittre vilbefinnande och bryter isoleringen. En kille som fick
borja skolan pa en ging anser att det var det bista som kunde hinda:
Jag borjade ga i skolan efter en och en halv vecka i Sverige. Det var det
bista som kunde hinda mig da. Det gick bra. Jag hade svenska, bild och
musik. Det var bra for mig. Jag fick kompisar. Jag blev upptagen. Jag
madde bittre nir jag blev upptagen. Jag ville inte vara ensam och tinka
for mycket.
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Sammanfattning

Skolan ir viktigt for det svenska sprikets skull, men dven f6r ungdomarnas fram-
tid och vdlmaende, f6r snabbare anpassning till samhillet och mindre tid att
grubbla over det forflutna.

Skolans roll ir jatteviktig for ungdomarnas frameid. Samtliga ungdomar berictar
att de vill g4 i skolan, utbilda sig och f3 en bittre framtid. De flesta ligger ner
stor energi och méda pé att lira sig det svenska spriket och klara av skolgingen
med lixor och prov. En del ungdomar kan redan engelska, och det blir littare for
dem art klara sig i samhillet, men 4ven att tillgodogéra sig det nya spriket. De
som inte kan ett annat sprik in modersmalet har svirare och behéver lingre tid.
Ungdomar som har gict i skolan har en grund att std pa, de som aldrig har gitt i
skolan behéver lingre tid, och nigra kinner skam och skims att beritta om det.
Flera av ungdomarna som jag har triffat, har bérjat arbeta redan vid femarsalder
och har inte gatt i skolan.

Flera ungdomar ir skickliga hantverkare, ménga har arbetat som silversmed,
mattvivare och i andra yrken som vi betraktar som konstnirsyrken. Vi gor miss-
tag, nir vi endast fragar hur manga &r personen har gitt i skolan. Fragan kan
dessutom vara dnnu simre stalld: Har du gitt i skolan? Nir en ungdom svarar att
den har gétt i skolan kan det betyda att personen har gitt i Koranskola och lirt sig
recitera Koranen. Det betyder inte alltid att personen har lirt sig att lisa.

Vi maste bli bittre pa att stilla foljdfragor som: Har du arbetat? Hur manga ér?
Inom vilken bransch? Skulle du vilja vidareutbilda dig och fa certifikat inom ditt
yrke? Vi skulle kunna stodja dem i deras yrkeskunnande, ta vara pd deras talanger
och hjilpa dem att vidareutbilda sig och bli certifierade i Sverige.

Majoriteten av ungdomarna berittar att de upplever ensamhet i den svenska skolan.
De kinner sig ensamma och isolerade. Det ir svért att £ nya kompisar. Eleverna
i svensk skola dr ofta grupperade och vana vid en sammanhéllning som funnits
en lingre tid. Nyanlinda ungdomar upplever att det ir svart att bli inslidppt, att
det pé ett tidigt stadium markeras ett utanforskap och inte enbart pa grund av
spraket; det dr svart ace bli inslippt i sammanhallningen, minga har kint varan-
dra en lang tid, och det 4r inte ovanligt att en del har gitt i samma klass under
ménga 4r. Resultatet blir att nyanldnda hinvisas till att umgas med nyanlinda,
och utanférskapet forstirks. En kille berittar att de skulle ha grupparbete, och
ingen kom till hans grupp.
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Ungdomarna fir samma lixor som alla andra. De ir inte anpassade till deras
sprakniva, vilket gor att en del tappar lusten att g i skolan dé de tycker att det
blir vildigt svart.

Flera upplever att skolpersonalen inte alltid tar hinsyn till ungdomens psykiska
mdende. Det ir formodligen svért att uppticka bland minga elever. Nistan alla
berittar om perioder di de kinner oro, rotlgshet, koncentrationssvarigheter, har
svart att sova, drdmmer mardrémmar och inte orkar med skolarbetet ovanpa det.
De har svért att sitta ord pa den oroliga kinslan och berittar att de inte har be-
rittat om det for négon, nir de har befunnit sig i den. Flera siger att idag vet de
att de borde ha berittat om det, men de visste inte for vem. Ungdomar som ir
traumatiserade har svart att tillgodogéra sig kunskapen. Personerna runt omkring
borde vara mer uppmirksamma.

Inledningsvis si bor ungdomarna fa forklarac for sig vad tanken bakom det
svenska skolsystemet 4r. En del 4r vana att bli matade med kunskap och behéver
introduktion till den svenska modellen som bygger pd egen undersokning samt
grupparbeten. Det ir viktigt att forklara vad innebir forberedelseklass och intro-
duktionsklass?

Minga kinner inte till att man maste fa betyg for att fortsitta vidare, vilket leder
till att mdnga maste géra om kurser pd Komvux. Ungdomarna kinner sig be-
svikna och lurade, da det inte framkommit tidigare.
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Boende

Ensamkommande barn och ungdomar placeras i olika typer av
boendeformer, eftersom de kommer till Sverige utan malsman som kan ansvara
for deras boende. Det dr Migrationsverket, och efter erhallet beslut om PUT ir
det socialtjinsten som ansvarar for ensamkommandes boende. Samhillet erbju-
der olika former av boende beroende pa behov och efterfrigan. Nedan beskrivs
kortfattat de vanligaste boendeformerna. Texten med begrepp ir tidigare publice-
rad i boken Att hitta hem (Canow 2010).

Begrepp

Familjehem — det man tidigare kallade fosterhem. En familj som i sitt hem tar
emot barn, ungdomar eller vuxna for boende och omvardnad. Den placerade ska
komma in i familjens vardagsliv och bli som en familjemedlem. Det innebir att
folja med pa semester och olika aktiviteter samt att besoka sliktingar och vinner
i den min det gir. Familjehem har ingen tystnadsplike i likhet med biologiska
fordldrar. Vistelsen i familjehem varierar alle frin nigra manader upp ill flera ar.
Socialtjinsten kan anlita familjehem som de direkt ansvarar for eller anlita famil-
jehem via organisationer som erbjuder konsulentstddda familjehem.

Familjehemsvird — innebir att en person inte bara bor eller dr placerad i ett
familjehem, utan dven fir medminsklig omvardnad, en familj som stiller upp
och engagerar sig i klientens vardag och hjilper till med vardagliga rutiner och
aktiviteter. Manga klienter har inte bott i en vanlig fungerande familj och beho-
ver uppleva det, till exempel ldra sig att planera inkdp och laga mat tillsammans.
Klienten ska samspela med 6vriga familjechemsmedlemmar och bygga upp olika
relationer etc.

Jourhem — det ir frimst barn och ungdomar som placeras i jourhem och oftast
med kort varsel. Det kan bero pé en akut hindelse, som gor act man méste place-
ras utanfor hemmet. Tiden for placeringen ir alltid begrinsad. Jourhem ir som
familjehem fast med stindig beredskap att kunna ta emot en placering med vildig
kort varsel, oftast efter nigra timmar.
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Slikthem — ir ett familjehem inom den placerades egen slike. Nir det giller barn
och ungdomar ska socialtjinsten alltid undersoka majligheten till placering inom
slikten. Det eventuella slikthemmet ska alltid utredas och godkinnas som ett
vanligt familjehem. Undersékningar visar att det oftast r bittre fér barnet eller
ungdomen att placeras inom slikten, om det inte rider sirskilda omstindigheter
som hot och véld frin en forilder eller nira slikting eller s kallade hedersrelaterat
hot, dé placeras klienten alltid pd hemlig ort med skyddad identitet.®!

HVB-hem — Hem {6r vird och boende. En boendeform dir barn och ungdomar
placeras for stadigt varande boende med personal dygnet runt. HVB-hem kan
drivas i privat regi eller av kommunen.

Stédboende — stddboende ir en verksamhet inom socialtjinsten som tar emot
ensamkommande barn och ungdomar i aldern 16-20 ar i ett eget boende med
individanpassat st6d.*

Transitboende — ir ett tillfilligt boende i ankomstkommunen under tiden som
personen vintar pd asylprovning. Transitboendet ir inte tinkt som boendeform

efter anhallet PUT.

Nistan alla ungdomar placeras forst pa transitboende under asylprovningen. Flera
ungdomar berittar att det inte 4r bra att blanda personer som har fitt PUT med
dem som véntar pé besked eller till och med fétt avslag. Det blir en délig stimning
mellan ungdomarna. De som fortfarande vintar kinner frustration och kan bete
sig aggressivt och utdtagerande mot dem som har fact PUT. En kille berdttar att
han inte kunde glddjas at sitt positiva PUT-besked for act han sdg sina kompisar
ma daligt.

Under forsta vistelsen hamnar de flesta pa si kallat transitboende i vintan pa
beslut frin Migrationsverket. Ungdomarna beskriver dessa boenden som mindre
stringa och med firre regler in HVB-hem, dit de flesta flyttas efter att de har
fate sice PUT. Tiden pa ett transitboende ar inda svar for de flesta, eftersom de
vintar pa besked fran Migrationsverket; det kan vara nya forhor, nya dokument,
ytterligare utredningar och kompletteringar. Vintan kan ta upp till ett ar for en
del samtidigt som andra ungdomar pi samma boende kan fa beslut om PUT efter
bara ndgra manader. Det ir svért att kinna trygghet och forsoka rota sig under
dessa omstindigheter:

Nir jag fick mite forsta boende sd blev jag van att jag har rum och mat

31 Bokens informanter har inte varit placerade i slakthem.
32 Jag harinte fragat ungdomarna om stddboende, da verksamheten kom igéng efter intervjugenomférandet.
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och kompisar, och det kindes bra. Men. Min linga resa ir inte slut som
jag trodde. Nu borjar en ny resa. Resan att stanna i Sverige och komma in
i Sverige. Resan med fingeravtryck och intervjuer och manga intervjuer,
ménga tolkar och ginstemin. Personal och gode man. Alla bara fragar
och fragar. Den resan tar aldrig slut. Jag visste att nu bérjar en ny resa,
en ny process som ir svar som den som jag har limnat bakom mig. Nu
ska jag utredas. Och ménga ska besluta om jag far stanna i Sverige. Det
dr svart att kiinna sig hemma da. En del killar hade fatt sitt PUT och
var glada. Men vi som bara vintade och var oroliga och tiden gick, ja
vi midde daligt. Personalen forstar inte och siger att vi ska vara glada
och tacksamma att vi 4r hdr. Hur ska man vara glad nir man inte vet
om polisen kan komma péd natten och skicka mig till Grekland igen?
Jag kdnner en kille som blev skickad tillbaka pd natten. Personalen sa
ingenting om det. P4 transitboendet mar alla killar diligt, bara de som
har face PUT ir glada.

Transitboenden skapar otrygghet och osikerhet och bor anvindas endast under
perioden i vintan pad PUT. Det skapar onddig oro nir ungdomar som vintar
pa beslut och ungdomar som har fatt PUT blandas pa boendet. Det borde heta
enbart boende, precis som 6vriga boendeformer for att underlitta ungdomarnas
anpassning och méjlighet till trygghet och hemkinsla:
Jag har facc PUT, men jag bor fortfarande pad transitboende. Jag vet inte
varfor. Jag frigar min gode man, men han har ingen tid att hjilpa mig.
Han vet inte heller varfér jag bor pi transitboende fortfarande. Det ir
jobbigt. Mina kompisar har flyttat for linge sedan.

HVB-hem

Majoriteten av ungdomarna placeras i HVB-hem. Det dr IVO, Inspektion for
véird och omsorg, som ansvarar for tillstdnd och inspektion. Det dr endast privata
verksamheter som behover tillstind, medan kommuner och landstinget endast
behéver anmila verksamheten till IVO:
Ett HVB ir en verksamhet inom socialtjinsten som tar emot enskilda for
vérd eller behandling i forening med ett boende. Nir ett HVB tar emot
malgruppen ensamkommande barn ir syftet med verksamheten att ge
barnen omvirdnad, st6d och fostran.*

33 www.ivo.se/ensamkommande-barn/
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Den ursprungliga anledningen till act samhillet erbjuder HVB-hem ir behovet
av hem f6r barn och ungdomar som av olika anledningar inte kan bo med sin
familj. Ibland kallas det behandlingshem. Det ir oftast barn och ungdomar som
kommer fran dysfunktionella familjer eller sjilva har hamnat pa glid eller i diligt
sallskap som placeras i HVB-hem. Ensamkommande barn och ungdomar borde
inte placeras i HVB-hem, eftersom deras behov av hem endast beror pa avsaknad
av en malsman/vardnadshavare i Sverige som egentligen borde ha ansvaret f6r de-
ras boende. Det ir dven oklart varfor just ensamkommande barn behéver fostras
i HVB-hem. Vad 4r anledningen att befara att de dr ouppfostrade fran sina biolo-
giska familjer? Forskning visar att de flesta av ensamkommande barn- och ungdo-
mar kommer frin vilfungerande familjer (Brunnberg, Borg & Fridstrom 2011).

Flera ungdomar klagar pd boenden som de har bott i. Det dr institutioner for vard
och boende f6r ungdomar som har hamnat pa glid och ska vardas och uppfostras.
Det dr inte ldce ace f6rstd ecc HVB-hems uppbyggnad, struktur och syfte som
nyanlind ensamkommande barn eller ungdom. Dessutom 6verensstimmer inte
ensamkommande med den ursprungliga mélgruppen for HVB-hem. Det som
genast slar mig r avsaknaden av empati, anpassning och méinga ginger vanligt
sunt férnuft och medminsklighet. Av alla institutioner, myndigheter och aktérer
klagar ensamkommande ungdomar mest pA HVB-hem. Barnkonventionen ver-
kar inte tillimpas. Det ir stor betoning pa act folja regler, rutiner, klockslag. Hur
ska ungdomarna kidnna sig hemma pé en institution? Deras enda kvalifikation for
att bo pa ett HVB-hem ir att de inte har ett eget hem att bo i samt avsaknaden av
en nirstdende vuxen som de kan bo tillsammans med:
Jag hade otur. Jag hamnade pa ett boende i norra Sverige som inte
hade erfarenhet av invandrare. Det blev missforstind hela tiden. Alla
boenden som jobbar med ensamkommande barn och ungdomar maste
ha erfarenhet av invandrare. Vi tinker pé olika sitt. Jag visste inte d& hur
svenskar tinker. Hur skulle jag veta det? Det blev bara simre och simre,
varje dag pd boendet. Alla killar som bodde dir madde daligt. Vi kunde
inte bra svenska heller. En av killarna hade bott lingre och kunde bittre
svenska, och han tolkade mellan personalen och oss. De hade en kille frin
Somalia som jobbade timmar pa boendet. Han kunde lite arabiska ocksa.
Men vi frin Afghanistan kan inte arabiska. Det hjilpte inte. De skulle
anstilla en som pratar dari. Alla killar pd boendet 4r frin Afghanistan.

Okunskap och ointresse hos personalen skapar dalig relation och délig stimning
mellan personalen och de boende ungdomarna. HBV-boenden i Sverige skapades
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en ging for att ta hand om ungdomar som har hamnat pd glid eller kommer
fran dysfunktionella familjer. Dessa ungdomar behdvde regler, fasta tider etc. De
behovde uppfostras att fungera i samhillet men 4ven i en vanlig familj. Detta syn-
sdtt stimmer inte pa boendegruppen ensamkommande barn och ungdomar. Till
skillnad fran ursprungsgruppens behov, kommer dessa barn och ungdomar oftast
fran vilfungerande och kirleksfulla familjer (ibid). Just denna familjara virme
och kirlek saknar de oerhort mycket, nir de vil har fatt et fysiske trygge boende
i Sverige. De saknar en nira relation, en bra anknytning till en vuxen i sitt eget
hem, de har inget av detta. Samhillet borde forsoka att ordna s att de fir kinna
trygghet och anknytning till en palitlig vuxen, annars blir de rotldsa tondringar.
Nedan beskriver en nyanlind kille en traumatisk hindelse han fick bevittna pa
sitt boende: han hade ingen nira vuxen med bra anknytning till att samtala och
bearbeta sin ridsla med. Personalen borde informera ungdomarna om liknande
situationer, visa omsorg, erbjuda samtal i grupp eller enskilt och bygga upp trygg-
het och tillit, s& gott det gar. Tystnad ir det virsta:
Jag kom till transitboendet klockan nio pd kvillen och samma kvill
klockan tio kom de och tog en kille som Migrationsverket skickade
tillbaka till Italien. Jag blev jitterddd. Jag visste inte att de kunde gorassi. ..
De bara tog honom i polisbilen och kérde honom. Han var jitteledsen.
Jag blev ridd och litade inte lingre pa nagon. Killen hade skurit sig i
handen, han ville inte &ka, men de bara tog honom.

Flera ungdomar ir inne pa resonemanget att ju firre ungdomar som trings ihop
pa boendet, desto bittre bemétande av personalen och desto firre konflikter. Far-
re ungdomar méjliggdr for personalen att bygga upp en bra anknytning. Det blir
lattare att ha 6verseende och lita ungdomarna vara mer delaktiga i beslut som rér
dem sjilva, och da kommer dven barnkonventionen att tillimpas. Nedan berittar
en kille att det var bittre forr nir det var firre ungdomar pd boenden och perso-
nalen hade mer tid att engagera sig:
Jag hade tur och bodde pa ett bra boende jimfort med mina kompisar.
Jag kunde anpassa mig och tinkte att jag inte ska bo hir si linge
inda. Transitboendet var ocksa bra. Vi var inte si minga som bodde
tillsammans dé, som det 4r idag. Men det var bittre forut nir jag kom for
nistan sju ir sedan. Alla brydde sig mer om ensamkommande barn da.
Idag mirker jag att samhillet har blivit hirdare. Aven boendena har blivit
simre. De kanske har for lite personal numera och hinner inte. Men
jag hade tur. Jag har inget att klaga pa. Men idag kanske jag skulle vara
missndjd. Det finns bra personal och de ir snilla, men det finns ocksa
dalig personal. Mdnga passar inte att jobba pé boende.
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Nistan alla jag intervjuade hade egenupplevda konfliktsituationer eller hade be-
vittnat inslag frin konfliktsituationer mellan boendepersonal och ungdomar.
Det visar dels brist pa kompetens att hantera mélgruppen, som inte ir den ur-
sprungliga méilgruppen f6r HVB-hem, dels avsaknad av anknytningsperspektivet
liksom barnkonventionsperspektivet. Personal pa HVB-hem bor fi mojlighet att
uppdatera sin kompetens med barnkonventionen samt sin kulturkompetens for
bemétande av gruppen ensamkommande. Det kunde forhoppningsvis hindra att
hindelser, som den som beskrivs i utdraget nedan, uppstir. Samhaillet har ansvar
for att ta hand om ungdomarna pa ett kompetent och tillmétesgiende sitt. Vi ir
duktiga pa kompetensutbildning, men daliga pé att bemdta en av de mest utsatta
och forsvarslésa grupperna:
Jag madde daligt och ville inte prata med nigon. Jag laste in mig pa mitt
rum. Efter 30 minuter kom polisen och 6ppnade dorren. Jag blev ridd.
Jagvisste inte att polisen ska komma och 6ppna dorren. Jag gjorde inget fel,
tinkte jag. Jag ville bara vara ensam. Jag visste inte, annars hade jag sjilv
oppnat dorren. Varfor berittar inte personalen att de ska himta polisen
att 5ppna min dorr, jag hade 6ppnat den sjilv. Det var jittedumt av dem.

Flera ungdomar berittar om brist pé intresse frin personalen. De tycks arbeta av
sina timmar och undviker att bygga upp en relation med ungdomarna som de ska
ta hand om. Det ir i och for sig begrinsat omrade pa grund av regelverket och det
ska vara begrinsad: men inte verraskande skapar detta en kinsla av att ingen bryr
sig om mig. Begrinsningen innebir att ungdomarna inte kan skapa en kinsla av
att de 4r hemma. Tvirtom, de pAminns stindigt om att de bor pa en institution.
Hemkinslan, som ska ge trygghet, anknytning och en ombonad och trevlig hem-
miljs, saknas pA HVB-hem:
Personalen ir upptagen med sitt. De har inte tid med mig. Det dr bitcre
act jag triffar kompisar och pratar med dem. Mina kompisar hjilper mig
mera, de vet mer vad jag behover och hur jag kidnner mig. Personalen
har sina méten och ska folja sina regler. De kan inte vara som en kompis
eller som en familj. Jag kinner att de 4r personal och gor sitt jobb pé sin
arbetstid och sedan gar hem, och det kommer ny personal. Jag kan inte
sitta och beritta for alla vad jag kinner och vad jag behéver... Jag saknar
min mamma.

Citaten nedan visar hur viktigt det ir med bra samordning mellan aktdrerna som
pa olika sitt har ansvar och engagemang kring bemdétandet av ett ensamkom-
mande barn eller en ungdom. Det ir viktigt med bra kommunikation samt att
barnet eller ungdomen kan bygga en palitlig relation, helst till flera vuxna som
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kan beritta och informera samt finnas till hands nir behov av en vuxen uppstar.
Visserligen har alla som bor pa ett HVB-hem en kontaktperson frin personalen
som ska finnas till hands och vara extra behjilplig och erbjuda enskilda samtal,
men de flesta ungdomar har berittat att for dem 4r kontaktpersonen bara en bo-
endepersonal. Detta visar att idén om kontaktperson pa boendet inte har uppnatt
det forvintade resultatet:
Boendet var bra. Jag fick kompisar dir. Killarna pa boendet berittade fr
mig vad som skulle hinda; jag skulle fa god man och tolk och advokat.
Det var bra for jag var beredd och jag visste vilka de var och vad de skulle
gbra. Men jag visste ocksd vad jag skulle friga dem och vad de ska jobba
med for att hjilpa mig. Det dr bra om alla som ir nya i Sverige far veta
vilka god man, advokat och kontaktperson dr. Minga vet inte det. De vet
inte vilka de dr och vad de ska gora. Jag hade tur.

Ett citat nedan illustrerar ett bra bemétande och lyhérdhet f6r ungdomarnas 6ns-

kemal samt omtanke vid en s drastisk omstindighet som en till omflyttning: i

enighet med barnkonventionen samt anknytningsteorin genom att vinta och vil-

komna ungdomarna. Det ir viktigt att personalen stricker ut en vilkomnande hand:
Jag bodde pa transitboende och visste att alla ska flytta. Men jag blev
ridd nir jag fick veta att jag ska flytta. Jag visste inte om det skulle vara
lika bra dir. Jag var radd att de ska flytta mig till Norrland. Det 4r kallt
dir och det finns mycket skog och inga minniskor. Det sa killarna pa
boendet. Men sen fick jag hora att jag ska flytta till Stockholm och
da blev jag glad. Personalen foljde med mig till flygplatsen och en ny
personal vintade pd mig pa flygplatsen i Stockholm. Det var jag och en
till kille fran Afghanistan som &kee tillsammans och det var bra. Men jag
har kompisar som fick flytta lingt borta och de ville inte det och ingen
vintade pa dem for att hjilpa dem.

Ett dterkommande onskemal frin ungdomarna dr att personalen ska fa utbildning
i bemétande samt hur de bist kan kommunicera med ensamkommande barn och
ungdomar. Att de ska fi mer information och kunskap om just denna mélgrupps
specifika behov och problem. Nedan redovisas flera berittelser och 6nskemal om
kompetensutbildning for boendepersonal. Ungdomarna skulle vilja att personalen
kunde sitta sig in i deras situation, forstd deras utgdngspunke, vissa intresse for att
lera kinna ungdomarna pé individ nivd. Ungdomarna tror att kulturkompetens
kan minimera riskerna for konflikter. Detta skulle bespara ungdomarna lidande
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och samhillet onddiga kostnader. Det 4r ldttare att forebygga dn att reparera:

Svirt for personalen att forsta oss. De vill att vi ska vara glada och néjda
hela tiden. Men det gér inte. Jag har problem och jag vill bara sova och
glomma allt. Jag kan inte vara med alla killar som finns pd boendet heller.
Ibland passar man inte. Men nu vintar jag pa att flytta i triningsligenhet.
Det kidnns bra.

Att ha akademiskutbildning och att vara socionom eller skdtare ger inte per auto-

matik tillrickligt med kunskap om bemétande med en av samhillets mest utsatta
och antagligen mest sjilvstindiga barn- och ungdomsgrupper. Hur minga har
funderat 6ver vad det innebir att vara ny i ett frimmande samhille utan en vuxen

som kan bevaka ens intressen? De flesta ungdomar efterfragar mer forstaelse, 6d-

mjukhet och trevligare attityd:

Personalen ska vara mer lyhord och mjukare och beritta om virderingar,
kulturen och lagar i Sverige pa ett fint sitt. Undvika kritik och vara arga
eftersom ensamkommande inte kinner till lagarna. Alla ensamkommande
som kommer till Sverige har haft mycket problem i sitt land och pa vigen
hit. De behéver lugn nu. Personalen borde veta det och vara snillare och
trevligare.

En till berittelse far illustrera behovet av mélinriktat och bemétande anpassat
utbildning for personal pa HVB-boende med ensamkommande barn och ung-
domar. Féreldsningar dr inte tillrickliga, det behovs malgruppsanpassade kurser

med fallbeskrivningar, for act kunna gora en bittre arbetsinsats:

Det ar viktigt att vi visar varandra respekt. Vi maste prata och forsta
varandra. En man som ir personal pé ett boende var inte snill och var
hard och vi klagade mycket pd honom. Men ingen brydde sig. Han hade
makt dver oss och ville visa det. Men det funkar inte bra med oss killar
som 4r vana att bestimma sjilva och har levt ensamma och fria linge.
Sedan klagade vi hos socialen, och de pratade med honom och sedan blev
han snill och normal. Det var bra. Men, varfor pratar inte socialen med
all personal innan de fir bérja jobba pa boendet? S4 minga ungdomar
som inte vigar beritta och som mér diligt eller brikar och sliss for att
de inte forstir atc de mar délige och hur de ska gdra. Vi vet inte var vi
ska klaga? Ingen beridttar f6r oss hur det funkar i Sverige. Vi vet inte att
socialen kan bestimma 6ver personal pé boendet.
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Det ir viktigt att dven ungdomar som bor pAi HVB-hem fir mojlighet att skapa
en god relation och anknytning till andra kompisar. Det dr vanligt att tondringar
som bor med sina forildrar sover éver hos varandra? Ett boendehem ska likna
ett vanligt hem om vi vill uppfostra vanliga sunda medborgare. Aven ensam-
kommande ungdomar bor ha méjligheten att sova hos kompisar och vice versa.
Sambhillet ska méjliggora for ensamkommande ungdomar att leva ett vanligt ton-
arsliv. Ingen ska sidrbehandlas:
P4 mitt boende fir kompisar inte komma och sova éver. Det dr diligt. De
dr ju mina gister, och da ska jag bjuda dem pé mat och sjalvklart ska de
fa stanna och sova hos mig. Det dr mycket trevligare. Det finns boenden
som ir snilla och kompisar far sova dir. Jag skims att jag inte kan vara
gistvinlig mot mina kompisar.

Det ir inte heller en litt uppgift for personalen att handskas med ungdomar som
dr nyanlinda, inte kan det svenska spriket och de svenska koderna samt 4r tonér-
ingar: misstinksamma, ifrgasittande, grinséverskridande, krivande etc., liksom
de flesta i den dldern. Det i sig dr problematiske och kréiver resurser i form av sta-
bila och nira vuxna som kan sitta grinser pd ett 6dmjukt och omhindertagande
sitt, som fordldrar brukar gora. Det dr svart att bygga upp fortroende och tillic
mellan personal och boende pi ect HVB-hem. Men det ir viktigt act forsoka
bygga upp en bra relation med sin kontaktperson pa boendet och det dr de vuxna
som ska ta initiativet och bjuda pa sig:
Forst bodde jag med fyra killar pa ett transitboende och det var bra. Jag
hade kompisar och personalen var snilla. Sedan bodde jag ett ar och
tre ménader pi ett annat boende. Jag hade eget rum och det var bra.
Personalen var som de allmint 4r. Det fanns goda och mindre goda. De
goda var vildigt snilla och de andra var inte si diliga. De snilla tog
sig tid och pratade med oss, berittade, informerade. Jag kinde att de
brydde sig. Men personalen beter sig lite som att de méste vinna Sver
ungdomarna. Det skapar konflikt. Ungdomar som mar diligt eller ar pa
daligt humor och slir sénder saker, de tinker inte pa vad de gor nir de
ir arga. Bra om personalen dé kan sitta sig ner och prata och lugna ner
ungdomarna. Ungdomarna behover tid i lugn och ro for att lugna ner sig,
och da kan man prata med dem. Det blir sa mycket upprérda kinslor. Vi
har stor gistfrihet. Nir vi fir besok och kompisar att vi ska bjuda dem.
Personalen har stringa regler, kompisar fir inte sova 6ver som bor lang
borta utanfér Stockholm. Det blir dlige for mig. Det ar viktigt att jag
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bjuder till min kompis med allt jag har.
Forutom klagomal pd onddiga regler och restriktioner for gistfrihet for kompisar
klagar de flesta p4 maten som serveras pa boenden. Att dndra matvanor 4r bland
det svaraste som finns. Mammas mat smakar bist i virlden, det giller de flesta
minniskor oavsett kultur, sirskilt nir mamma dr pa odndligt avstdnd och sak-
naden ir stor. Nistan alla foreslar att personalen borde lita ungdomarna att laga
sin egen mat. Det borde inte vara omdjligt ate bilda ansvariga matlag och folja
ett schema si alla far turas om att laga mat for hela gruppen. En del ungdomar
efterfragar trevlig personal som de kan umgas och spela med, de saknar sillskap:
Jag bodde pi ett boende med nio personer och en toalett och dusch i
korridoren. Vi brakade varje morgon. De flesta pd boendet ir trevliga,
men det beror dven pa vilken kontakt man skapar sjilv. Det dr bra om
man frigar. En del personal spelar Play station med oss, och det ir
bra. Tjejerna som jobbar spelar inte Play station med oss, de kan inte,
men killarna gor det. Varje kvill kollar vi pd tavlan vem som jobbar i
morgon, och vi blir jitteglada om det 4r snill personal som jobbar. Det
ir jittevikeigt att personalen ir snill och spelar med oss och skojar med
oss, da kidnner vi oss hemma och kan slappna av. D4 ir vi ocksa snilla. Vi
behéver inte braka. Om det 4r négot fel, da fragar vi fint och pratar med
personalen for vi vet att de dr snilla och vill hjilpa oss. Sé ska det vara pa
boende. Det ir ju inget fingelse. Det var svart i borjan att 4ta svensk mat.
De bara kokar vitt ris i vatten, det smakar ingenting. Jag hade problem
med det, men nu gir det bittre. Det hade varit bittre om vi fick laga var
egen mat. Bittre om personalen spelar spel med oss och vi lagar maten,

da blir alla glada och snilla.

Det dr mer regel dn undantag att ungdomar flyttar runt, dels i olika boenden,
dels i olika boendeformer. Det forekommer dven omplaceringar till andra orter,
stader och lin. Detta forsvarar ungdomarnas méjligheter atc forsoka skapa en bra
anknytning och dirmed fi trygghet och stabilitet. Ibland r det ungdomen som
vantrivs och klagar och begir att fi byta boende, ibland ir det resurserna som
avgor och kriver omflyttning. Oavsett anledning, bor vi striva efter en bra boen-
deform redan fran bérjan och undvika onédiga omflyttningar; denna mélgrupp
behover stabilitet och kontinuitet. Berdttelsen nedan ir inget undantag:

Det kom en taxi och kérde mig till boendet frin Migrationsverket.

Jag madde diligt och var orolig, och killen som kérde visste inte vad

boende ir for ndgot. Dé blev jag @nnu mer orolig. Jag var trétt och ridd
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och hungrig, och mina klider var inte for vinter och det var kalle. Men
boendet var OK. Efter tre dagar dir kinde jag mig mera lugn och trygg.
De andra killarna frin Afghanistan berittade mycket for mig och jag
blev mer lugn och trygg. Boendet himtade tolk och vi kunde prata och
jag forstod att det kommer att bli bra. Men jag bodde dir bara en vecka.
Boendet fick stinga och alla flyttade. Jag fick flytta till ett transitboende.
Dir stannade jag i en manad. Sedan fick jag flytta till ett annat boende.
Totalt har jag flyttat fyra ginger. Jag bodde ocksd i familjehem i 5
ménader. Det var bra och diligt dir. Min socialsekreterare flyttade mig
senare till triningsligenhet. Det dr mycket bittre. Jag trivs bast nu.

Citatet nedan illustrerar ytterligare en orsak till lidande for ungdomarna, nir de

inte far vilja vart de vill bo. Det dr begripligt att det inte alltid 4r majligt att tillgo-

dose ungdomarnas egna 6nskemal, men vad giller hilsa samt mentalt liksom soci-

alt vilmdaende, blir det kontraproduktivt och dyrt i lingden. Lyhérdhet i enighet

med barnkonventionen bor tillimpas i hogre grad dn vad det gors idag i Sverige:
Jag trivdes bra pd boendet i Solna och bodde dir i tre manader och hade
en bra god man och kompisar. Men sedan sa de att jag ska flytea ill
Umed. Jag ville inte, men de brydde sig inte. Dir trivdes jag inte och det
var trdkigt ddr. Jag kinner mig lurad. Varfor fir jag inte vara med och
bestimma var jag trivs bist? Jag trivs inte pd ett litet stille, och det 4r bara
skog och finns inga kompisar att umgas med. Jag fick en ny god man som
jag inte kdnner. Och jag ska beridtta allt om mig igen och jag hade forsoke
act glémma allt. Vintern ir ling och kall, och jag trivs inte med kallt och
snd. Jag har ingenting att gora. Bara sitta hemma i ett litet rum. Hur ska
jag ma bra da?

Det ir svart for personalen pd boenden att i egenskap av tjinstemin bygga upp
en bra anknytning till barnen och ungdomarna som de ansvarar for. Personalen
ska upptrida professionellt och utfora sitt arbete inom ramen for arbetstiden och
janstereglementet. Ungdomarna 4r inte vana med institutioner. I deras kultur
ar det storfamiljen som tar ansvar for alla inom slikten. Umginget priglas av en
varm relation 4t alla led. Nyanlidnda barn och ungdomar saknar en nira relation
till vuxna som de kan lita p& och anfértro sig till. De f flickor som jag har triffat
antyder stdrre saknad till en nira relation och anknytning 4n killarna. Darmed
inte sagt att det 4r killarnas verklighet, jag antar att de helst inte pratar om beho-
vet av anknytning:

Vi var bara tv tjejer pd boendet. Jag och en tjej frin Afrika. Jag kinde

ingen. Jag visste inte vad som ska hinda. De hade ingen tolk. Jag var
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ledsen och ensam och ridd. Jag vigade inte ga ut. Jag kinde inte vilka
regler som gillde hir i landet. Jag bodde dir i tvé veckor. Sedan flyttade
jag till ect annat boende och bodde dir i sexmanader. Och nu bor jag
pa ett tredje boende i stan, och hir kinns det bra. Ibland 4r det bra att
flytta. Personalen 4r bra pd boendet. De ir snilla. Men jag har inte haft
sa mycket kontakt med dem. Jag dr mest ensam pd mitt rum. Jag vet inte
vad jag ska gora med personalen. Jag lyssnar pa det de siger och forsoker
gora sd. Men jag vill triffa folk fran mitt land si jag kan prata med dem
och att vi forstar varandra och vet och kan samma kultur. Jag saknar min
familj mycket.

Flera ungdomar problematiserar HVB-hemmets institutionaliseringsmodell som
ett hinder i forsoket att kinna sighemma. De beskriver att bade socialtjansten och
gode min talar med dem pa ett site som om HVB-hemmet som deras hem. Sam-
tidigt papekar ungdomarna att de oméjligen kan kinna sig hemma pd ett HVB-
hem: den professionella personalen pd boendet tilldter inte att ungdomarna byg-
ger upp en kinsla och en trivsel som det r brukligt att ha i ett eget hem. De blir
ging pi ging paminda om att de ir pd en institution med regler och personal och
inte kan bete sig frict som man gor i sitt eget hem. Den enda anknytningen ung-
domarna kan bygga upp dr mellan varandra, men inte till nigon vuxen person, i
det som kallas och betraktas som deras hem. Kompisar och 6vriga ungdomar pa
samma boende har mycket storre betydelse och kan utgbra stérre paverkan, efter-
som det saknas anknytning till en vuxen som har fortjanat ungdomens tillit och
lojalitet. Manga ir besvikna pé regler kring maltiderna samt att inga kompisar
som bor lingt borta fir komma och Gvernatta. Det verkar inte som personalen pa
HVB-hem tar hinsyn till barnkonventionen i sitt arbete:
Mitt boende hade ménga killar frin Afghanistan och det dr bra och
daligt. Vi kan prata samma sprik men lir oss inte svenska och vi kan
brika om saker i vir kultur som svenskar och personalen inte forstér.
Men det som ir bra ir att killarna berittar allt om Sverige och vad som
ska hinda. Vilka man ska triffa som god man och kontaktperson och
att man maste ga i skolan. Killarna berdttar mycket mer 4n personalen.
Jag far mer kunskap och litar mer pa de andra killarna pa boendet 4n pé
personalen. Jag har ingen nytta av personalen. De bara berittar om regler
och laser koket efter middagen och bestimmer att mina kompisar som
bor i en annan stad och kommer och hilsar pd mig maste g ut i natten.
Jag siger till personalen: Ni siger att detta dr mitt hem, och jag ska vara
tacksam. Men hur ska jag kinna mig hemma med ett ldst kok? Om jag
blir hungrig pa natten? Hemma hos mig fick jag dta nir jag ir hungrig
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inte efter vad klockan dr. Hem till mig kom mina kompisar och kusiner,
och vi &t dllsammans och sov tillsammans och min mamma var bara
glad. Jag saknar min familj och mitt hem. Jag har inte kommit hit for att
tjafsa med personalen. Fér dem ir det bara jobb, och de gir sedan hem
till sitt fina hem och har trevligt och roligt och iter framfér tv:n nir de
vill. Och jag ir kvar pa ett boende och fortsitter att tjafsa med en annan
personal om samma saker.

Manga ungdomar berittar om atminstone ett boende som de trivdes pa. Detta
visar att det gir att forbittra bemétandet pa HVB-hem {or ensamkommande
barn och ungdomar utan ytterligare resurser eller mer personal. Bortsitt frin ons-
kan om att fa laga sitt hemlands mat 4r den nist storsta onskan att personalen
ska visa mer empati och vara snilla. Bemétandet och personalens attityd ir den
avgorande faktorn om ungdomarna ska trivas pa boendet och sjilva bidra och
gora bra ifrin sig eller vara trotsiga, jobbiga och brakiga. Lite mer kulturkompe-
tens, information om barnkonventionens principer och det mesta av problemen
pad HVB-hemmen vore bortblasta:
Mitt f6rsta boende var bra. Det var en chef frin Argentina som var trevlig
och bra och visste hur man ska prata med flykting barn. Han fixade for
oss att spela fotboll. Det var bra personal och bra mat och bra kompisar.
Chefen var bra, och allt kommer frin chefen. Alle var bra pd boendet,
bara det att jag vintade linge pd PUT och var orolig och madde daligt.
Jag saknade min familj och kidnde mig ensam. P4 mitt andra boende var
det en chef fran Iran, och hon var inte si bra med ungdomarna. Hon
ville visa alla varje dag att hon 4r chef och bestimmer alle. En dag sa jag
till henne att hon maste hilsa pa alla ungdomar och visa respekt for oss.
Hon sa till mig: Jag dr bara chef hir. Hon ville inte hjilpa till for act det
ska bli bittre. Jag sa till henne att chefen pa mitt férra boende var mycket
bittre. D4 blev det bittre och vi hjilpte till personalen. Och slutade braka
sd mycket med dem. Minga ungdomar mér diligt, sirskilt de som inte
har fatt PUT. Och det 4r problem med spriket. Jag har hjilpt manga
killar pa boendet. Vi méste hjilpa varandra. Jag forsokte ocksa ge goda
rad till personalen. De miste tinka pa oss, vi kommer frn krigslinder.
Det ir bittre att bo i familjehem. Om det ir ett bra familjehem blir du
en av dem. Min kompis har tur och bor i ett bra familjehem. Han gor
roliga saker med dem och de bryr sig om honom. Personalen pé boendet
orkar inte bry sig om killarna. De tycker att det dr for ménga och det ar
olika problem och vi mar olika daligt och ibland bra pa olika dagar. Det
ar jobbigt for alla. Familjehem dr mycket bictre.
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En tjej nyanserar olika sorters boenden och formedlar svarigheten som nyanlind
att ta emot information samt forstd dess innebérd, dven om informationen ges
pa hemspriket. Det dr f6r ménga nya intryck, obekanta samhillskoder och nya
normer, som kriver egen erfarenhet och insike for act inneborden ska tillgodogo-
ras som den ir menad. De fa tjejer som jag har haft mojlighet att samtala med,
formedlar en lingsammare vilja att ta steget till forindring. Det finns en storre
forsiktighet, eftersom de inte vill bli anklagade for att 6verge sina rotter for lite.
Den patriarkala normen som de ir uppfostrade med bibehalls av tjejerna sjilva,
dven om de inte har vuxna som bevakar dem i det nya landet. Det finns en ridsla
for ate bli anklagad av familjen eller landsmannen. De har svérare att hitta kom-
pisar, act prata med personal och tjanstemin, acc klaga, att protestera, att ta for sig.
Deras dngslighet himmar for en snabb integrering, och de betalar ett hégt pris i
form av sjilvvald ensamhet och isolering. Oftast skyller de pa hemlingtan, vilken
blir mer pataglig i och med ensamheten. Berittelsen nedan formedlar avsaknad
av anknytning i det nya landet samt klagomal som ldtt kan dtgirdas med cillimp-
ning av barnkonventionen:
Mitt forsta boende var ett transitboende i Malmo, och det var jittebra.
Det fanns god och snill personal dir. Det fanns personal fran Iran och
de var snilla och lagade god mat som vi lagar hemma, och jag kinde mig
nistan hemma. Vi kunde prata pa persiska och skoja, och jag kinde att de
brydde sig om oss. Men sedan flyttades jag till ett vanligt boende, nir jag
hade face PUT, och till en annan stad dir jag kinde ingen. Personalen var
inte lika snill, och jag kunde inte svenska och kinde ingen och véigade
inte gd ut ensam. Maten var inte heller god, och jag madde déligt och
lingtade hem till mamma och mina sma syskon. Det kindes inte som att
jag mar bra fast jag har face PUT och ska kidnna mig lugn och ma bra. Det
var mycket jobbigt i bérjan. Och personalen brydde sig inte om oss. De
bara gjorde sitt jobb och gick hem. De kidnde inte mig, och jag kinde inte
dem. Idag kan jag svenska och jag har kompisar och jag bor i ligenhet.
Jag har en kontaktperson som kommer och hilsar och hjilper mig och
det kiinns bra. Antligen kinner jag att jag har ett hem. Det tar tid att lira
sig och anpassa sig. Man maste forstd det sjilv. Det gar inte att personal
ska bestimma och siga gor sa eller s3, for vi kan dnda inte forstd vad det
betyder nir vi 4r nya i Sverige.

En annan tjej jimfor sitc forsta boende, ett transitboende, och sitt nuvarande
HVB-hem. Aven hon trivdes bittre pi transitboendet eftersom reglerna inte ir
lika restriktiva dir, och det stills inte lika mycket krav pd ungdomarna. Persona-
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len tycks visa mer medlidande d4 alla r oroliga och mar daligt pa grund av den
langa vintan och ovissheten. De visar mer empati och dirmed upplevs de som
snilla och trevliga. Idag bor hon pé ett boende som 4r blandat: dir bor bade killar
och tjejer. Killarna dr mer utdtagerande och tar for sig och tenderar att prata dven
for tjejerna, sirskilt om de kommer frin samma land. Det verkar vara en gammal
vana eller méjligen till och med en forvintan pé dem att vara stillforetridare, som
de brukar vara i hemlandet. Till en bérjan tycker tjejerna ace det 4r befriande,
eftersom idven de foljer hemlandets kultur, men allteftersom tiden gar och de blir
mer vana vid samhillets nya normer finner de det inskrinkande. En del lika sin-
nade killar brukar halla med tjejerna, att de kan tala for sig sjilva, andra vill inte
mista sin make och hotar genom att anklaga de andra {6r att ha glomt sin kuleur.
Négot som sarar och tynger de flesta migranter, sirskilt i en kinslig period som
tondren samt att leva ensam i diaspora:
Forst bodde jag pa transitboendet och det fanns personal fran Iran och
de forstar oss och var jittetrevliga. De lagade persisk mat ménga ginger,
och den liknar mycket vir mat. Sedan flyttades jag till ett blandboende i
Stockholm, men hir trivs jag inte lika bra. Det 4r svart att forstd varandra
och med personalen. Det finns ingen tolk. Pd allt vi siger si siger
personalen att vi maste vinta och vinta. Det finns inte alltid mac till alla
och de bara sidger vinta... och vinta. Vivill girna laga afghansk mat, men
vi far inte. De bara sdger att vi ska vinta. Jag forstar inte vad vi ska vinta
pa. Killarna dr mer brikiga, och de vet vad de vill och de brukar fa det.
De gar ut och dter och kommer sent och de vigar brika med personalen.
Vi gjejer dr tysta och bara vintar. Vi vigar inte gi ut utan personal och vi
gillar inte maten, men vi siger inte till personalen. Killarna brakar och
siger till personalen att tjejerna tycker som oss, men de vagar inte siga
det. Forst tyckte jag att det var jobbigt och sa ingenting, men sedan nir
jag kunde mer svenska och personalen frigade vad jag tycker, da tyckte
jag att det ir fel att killarna hela tiden siger vad tjejerna vill och tycker.
Det ir bittre om alla kan prata vad de tycker och vill.

Det som ungdomarna lyfter som positivt 4r firre omflyttningar till olika orter och
olika boenden. Stabilitet och kontinuitet 4r viktigt f6r ungdomarnas vilméende
och en méjlighet till trygghet och bra anknytning, bade till personalen, évriga
ungdomar och orten i sig. En av de negativa aspekterna som flera ungdomar klagar
pa, dr boenden som ligger langt borta frin centrum samt dalig kommunikation.
Det begrinsar ungdomarnas rorlighet och mojlighet att trina, umgas med andra
ungdomar samt att engagera sig i aktiviteter och till exempel i féreningslivet:

Jag har bott pa samma boende @nda sedan jag kom till Sverige. Det ar bra
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act jag inte flyctat runt. Men forut var boendet bittre och vi gjorde ménga
akeiviteter. Nu gor vi nistan ingenting. Boendet ligger ganska langt och
vi méste dka buss, och den kommer inte sd ofta. Om jag missar bussen
blir personalen arga, och jag mér daligt. Jag vill ju inte missa bussen. Sa
ménga ganger stannar jag pd mitt rum istillet. Jag vill inte att de ska
braka med mig. Det ir inte mitt fel. Men de bryr sig inte om att boendet
ligger langt borta.

En l6sning skulle kunna vara att boendet har bil och att personalen engagerar sig
mer i att skjutsa ungdomarna fram och tillbaka, som férildrar gér for sina barn.
D4 hamnar vi ett steg nirmare barnkonventionen och gor forsok for att mojlig-
gora en bra anknytning, for en lyckad integrering av ungdomarna. HVB-hem av-
snittet avslutas med en kort citat som efterlyser mer engagemang frdn personalen
for ett bittre trivsel for alla:
Det var jittetrakigt pa det nya boendet. Det var bara jag och en till kille
och personalen. Det fanns inget att gora. Affirer och centrum var langt
borta och jag hade inget busskort att ta bussen. Det var ett jittetrdkigt
stille. Och personalen var ny och visste inte s3 mycket om oss. De hade
ingen erfarenhet av ensamkommande.

I sista avsnittet Egna berdttelser finns flera langa sammanhingande citat som berdr
dven boendet pd HVB-hem, {6r den som vill veta mer.

Sammanfattning

Nistan alla ungdomar hamnar pa transitboende i bérjan och de flesta berittar att
det 4r bittre boendemiljé pd transitboendet dn pd HVB-hemmet, dit de flyttas
efter att de har ficc beslut om beviljad PUT i Sverige.

Ungdomarna berittar att personalen pa transitboenden ir snilla och trevligare.
De visar mer forstaelse for ungdomarnas utsatta situation. De tar sig tid att lyssna
och att prata med ungdomarna. Flera berittar att till och med maten ir bittre och
att personalen 4r man om att lata ungdomarna vilja matritter samt hjilpa till sa
att det blir mer like hemlandets mat.

Det dr firre regler pa transitboendet och mer vilkomnande. Ungdomarna kin-
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ner sig uppskattade for vilka de ar, dock 4r ovissheten om framtiden, om de far
beviljad PUT eller inte, pligsam. Kanske dr det detta som gor att personalen ir
vinligare, har storre forstéelse och tilamod? Eller 4r ungdomarna si oroliga och
upptagna av asylprocessen att personalen upplevs som snilla?

Socialstyrelsens rapport om hilsan f6r ungdomar som har varit placerade i HVB-
hem ir dyster. Den visar att de har betydligt simre hilsa, dven tandhilsa, liksom
mindre avklarad skolgdng dn ungdomar som bor hos sina biologiska familjer.
Barn som under sin uppvixt har placerats utanfor sicc hem har kortare utbildning,

simre psykisk hilsa och hég anvindning av psykofarmaka (Socialstyrelsens rap-
port 2016 02 25).

Undersokningar visar att modet och hoppet inte limnar en under svra tider. Det
ar nir beslutet om PUT kommer, som ménga upplever depression eller dngest. Nir
personen intligen slappnar av, d& kommer kinslorna, skulden, oron for 6vriga
familjemedlemmar m.m. Det idr oftast da de flesta flyttas till HVB-hem och en
mindre del il familjehem. Det dr nu den andra linga resan pdbérjas, den som
ingen upplyser om, den som leder in i det nya samhillet: att ldra sig det nya
spriket, koderna, seder, tradition, attityder, beteende i olika situationer samt vir-
deringar. Att smilta in, att anpassa sig och integreras i det nya samhillet. Det idr
nu personalen runt omkring plétsligt upplevs som krivande, harda, oempatiska.
Det viller in nya obegripliga och onddiga regler i det hus som ska vara ens eget
hem, dnda in i ens eget rum. Hur ska en tondring kunna kinna sig hemma med
en massa frimmande tjdnsteman som har alla befogenheter, lik vakter? Det 4r nu
briket och tjafset bérjar, det vi kallar kulturkrock. Kanske ir det frimst en gene-

rationskrock samt obalans i maktforhillandet? Vem kan kinna sig som hemma
pa ett HVB-hem?

Manga boenden ligger idylliskt ute pa landet, i sma naturnira orter. Sveriges na-
turskénhet dr obeskrivlig, men for en sprallig tonaring blir flera kilometer frin
nirmaste centrum vildigt isolerande. Manga ir vana vid storstdder, stadsljud, sto-
ra familjer samt att det finns minga manniskor omkring. I de idylliska naturnira
omriden som ligger en bit utanfor centrum blir effekten att ungdomarna kinner
sig isolerade och ridda i sin egen ensamhet. En del berittar att de har svért att
somna om det ir alldeles tyst. De vinder pa dygnet och sover pa dagen.

Sista bussen aker tidigt och missar man den, kommer man inte hem den dagen.
En del har ringt till boendet och bett om skjuts hem men fatt ett nej, vilket har
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resulterat i att ungdomen Svernattat utomhus tills bussarna pd morgonen bérjat
dka igen. Instillningen hos ungdomen blir ofta: Om min mamma eller pappa hade
varit hér hade de himtat mig.

Nigra ungdomar berittar om hur de fick se en fin bild pa ett hus under sommar-
tid, som sedan visade sig ligga i Norrland med massor med sno stora delar av dret.
Ungdomarna berittar om hur de forvintat sig att hamna i Stockholm, Malmé
eller Goteborg men hamnar vildigt avligset. De kidnner sig lurade.

Manga ungdomar berittar att just de var det forsta uppdraget f6r boendet. Boen-
det hade alltsd ingen tidigare erfarenhet av att ha ensamkommande ungdomar.
Personalen var oférberedd pa denna malgrupp, vilket foranledde ménga onsdiga
missforstand. Ungdomarna var ocksa oférberedda pa vilka regler som giller for
ett HVB-hem. Personalen borde ha fatt en sirskild utbildning i bemdtande. Aven
ungdomarna borde bli informerade om vad innebir det ate bli placerad pa ett
HVB-hem av socialgjinsten tillsammans med gode mannen och med hjilp av en
tolk. Manga ungdomar berittar om kulturkrockar, missforstdnd, tjafs och brak.
De visste inte vad som frvintades av dem eller om anledningen till boendets reg-
ler. P4 samma sitt kiinner personalen inte till ungdomarnas behov av acceptans,
tillit, respekt samt rad och tips infor det vuxna livet. De behéver inte vird och
uppfostran likt dysfunktionella ungdomar.

Sambhillet och sirskilt aktdrerna kring en ensamkommande ungdom 4r vana att
arbeta med ungdomar som har hamnat pa glid eller kommer frin destruktiva,
missbrukar eller dysfunktionella familjer, vilket innebar att vi dr duktiga pé atc
fostra och tillrittavisa ungdomarna. Detta forhallningssitt brukar ge upphov till
missforstand. Flera anser att ensamkommande ungdomar behover upplysas om
det nya sambhillet dess kultur och virderingar (Tornlund 2012).

HVB-hemmets ursprungliga syfte ir att ge vird och uppfostran till ungdomar
som behéver det. En del ensamkommande ungdomar har trauma och behéver
stdd och behandling. Ungdomarna kan fi vird genom Réda Korset, BUP och
psykologer. HVB-hemmet ir inte skapat f6r den hir typen av boendebehov och
bemétande. Det dr dags att bérja tillimpa barnkonventionen pa HVB-hem!

Fler killar klagar pa att de har hamnat i osammanhingande grupper pé boendet.
De kan ha bestétt av s& manga som upp till tio killar fran olika linder, dir ingen
varit svensktalande till en bérjan, och dir killarna sinsemellan missférstict varan-
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dra och hamnat i konflikt. De har haft olika problem och behov av stéd. Boendet
uppfattas av ungdomarna mer som férvaring dn ett hem. Flera av killarna som har
bott i Sverige nagra ar har fatt agera tolk &t andra killar.

Vi dr vana vid att svenska ungdomar 4r uppvuxna med uppmaningar om att
beritta hur de mar och kinner sig, i sin tur férvintar de sig diskussioner om
hur uppstadda problem kan losas. Ensamkommande ungdomar ir inte uppvuxna
med uppmaningen att beritta om sina problem f6r vuxna, sirskilt inte tondrs-
problem. Nir personalen ska reda ut problemen ir det vanligt att ingen vill siga
nagot, dels av skam, dels av respeke for de vuxna.

Ungdomarna ir medvetna om att de kostar samhillet i resurser och pengar, just
dirfor kinner de att de borde vara mer inkluderade i regelbestimmelserna. Ung-
domarna vill bli sedda och respekterade for vilka de 4r. Personalen visar for det
mesta inte respekt och forstéelse for deras personlighet och kulturella bakgrund.
Att ta seden dit man kommer fungerar bist efter att individen har landat, bérjat
kinna sig trygg och inte att forgldmma bérjat kinna sig vilkommen i det nya
samhillet. For att man ska kunna ta seden dit man kommer, maste de som idger
seden lata en bli bekant med den, forklara seden och aktivt uppmuntra en till att
folja den samt dela med sig av sedens nyanser.

En kille som vid intervjutillfillet hade bott 7 ar i Sverige, och hunnit bo pé flera
orter och boenden, berittar att hans uppfattning dr att det var bittre bemétande
da nir han kom hit. Det var inte lika manga ensamkommande, och det fanns mer
resurser och tid for anpassning. Nu kommer det f6r ménga ungdomar pd en gang.
Det ir brist pa boenden, och det 6ppnas snabbt nya med kort varsel och pa grund
av det med dilig forberedelse. Férut hade personalen talamod och mindre stressig
arbetssituation, si 6verlag fungerade det béttre da. Killen siger att han inte har
nagot att klaga pd under sin tid han bodde pa boenden. Idag skulle han klaga pa
ménga saker. Det normala ir att utvecklingen gir framat, men vad giller boende
s4 gar det bakat pa grund av att trycket dr for hare, anser han.

Numera anstills ménga fore detta ensamkommande som personal pd boenden
nir de gitt ut svenskt gymnasium. De anstills av sin tidigare personal. De har
erfarenhet, kunskap och kan flera sprak, vilket behovs. De nyanlinda ensamkom-
mande dr 6verlag nojda med personal som har den hir erfarenheten. Personalen
forklarar for de nyanlidnda vad som giller och vilka konsekvenser det blir om man
inte f6ljer regler. Polis och sluten vird dr det som giller vid de extremare fallen.
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Det kan vara bra att personalen pratar med polisen innan de ska himta en en-
samkommande ungdom f6r avvisning s att de tinker pa att inte gora det si dra-
matiskt. Sjilvklart méste polisen gora sitt jobb, men det kan ha en skrimmande
effekt pa ungdomar som dnnu inte har fitt sitt beslut, som ir oroliga och kan bli
innu riddare.

Sammanfattningsvis saknas en anknytning perspektiv hos personalen pd HVB-
hemmen. Visserligen dr de endast tjinstemin och ska inte bygga upp relationer
med sina klienter. Men behovet ar indé erkint, annars hade idén om kontakeper-
son pa boendet med sirskilt ansvar for en eller flera ungdomar inte uppkommit.
Kontaktpersonerna borde anstringa sig lite mer for att bygga upp ett fortroende,
gd in i sin roll som en engagerad vuxen, likt en vuxen som ska hjilpa sitt barns
bista kompis: inte enbart utfora sin tjanst motoriske och oengagerat. Ungdomar-
na kinner av nir en person ir engagerad och vill deras bista eller bara gor sitt
jobb. Anknytningen behéver inte vara pé kinslonivd, den kan gott och vil vara
pa tillitsnivé, det skulle ricka lingt for en ensam tonaring.

Barnkonventionen ir ratificerad i Sverige sedan 1990 och borde inte vara svér att
forain i det dagliga arbetet pd boendet. Utifran intervjuerna framgar acc barnkon-
ventionen inte tillimpas och det ir sillan ungdomarna ir med om att diskutera
sitt eget bdsta utifran ramverket. Det ir sillan ungdomarna anser att de har fact
tillrickligt med information om boendets regler. Det ricker inte att rabbla upp
eller skriva upp reglerna, de ska diskuteras och forklaras, inte minst anledningen
bakom reglerna dr viktige act forstd. Det kriver endast smé resurser och skulle
langsiktigt vara besparande, inte minns i form av vilbefinnande och hilsa.

Det bér utformas en kurs anpassad for boendepersonal pd HVB-hem for ensam-
kommande barn och ungdomar. Det skulle gora en enorm positiv skillnad f6r alla

inblandade.

Kommunikation

Flera ungdomar dr missnéjda med kommunikationen mellan personalen pa boen-
det och ungdomarna. De fir for délig information om vad som giller. De far ofta
svaret att vinda sig till sin gode man eller sin socialsekreterare. Ungdomarna anser
att det 4r personalen som bér informera pé plats utan dréjsmal. Det dr nédvindigt
med mer praktisk handling. Det ir inte bara sprakbrister som forsvarar kom-
munikationen utan dven kunskapsbrister, och det giller kunskaper om beteende
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monster, actityder och sociala koder. Personalen bor bli bittre pd ace forklara regler
och beteende, inte bara tillrittavisa. Beritta hur det forvintas att man ska vara,
istdllet for hur man inte ska vara. Det 4r ldttare att acceptera regler om det finns en
utforlig information med forklaring om varfor dessa regler 4r nédvindiga.

En kille hade last in sig pd sitt rum for atc vara ifred. Personalen tillkallade polis,
efter att ha knackat pa och ropat ndgra ganger. Killen blev bade ridd och f6rvanad
nir polisen brot upp hans dorr. Personalen hade kunnat forvarna honom att de
kommer att ringa till polisen, och d& hade han 6ppnat sjilv, berdttar han. Nu blev
det onddig dramatik. Killen berdttar att om han hade bott hemma och last in
sig pa sitt rum, hade hans mamma inte ringt till polisen for att de skulle komma
och bryta upp dérren. Hur ska ungdomarna kinna lugn och ro och bygga upp
en kinsla av acc det dr deras hem under sddana regler och omstindigheter? Det dr
for mycket institution pa boenden och det dr biddat for konflikter, tondrsuppror
och missforstand.

Flera ungdomar upplever att personalen ir fér upptagen med sina egna uppgifter
och sig sjilva. De ir otillgingliga under ling tid och sitter i olika moten. En del
killar berittar att de har fact mer information om regler pa boendet frin sina
kompisar 4n frin personalen. S4 ska det inte vara.

Ungdomarna kinner till act det ofta forekommer f6rflyteningar. De gir omkring
med en stindig oro om plotslig flyte till en plats langt borta frin sitt nuvarande
boende, kompisar och vuxna som de har fitt lira kinna. Situationen ir ironisk
och orittvis: en del blir forflyttade mot sin vilja, andra gor allt for att bli flyttade
men lyckas inte i igenom beslutet. De vuxna behéver vara mer lyhorda for ung-
domarnas behov. Avsaknaden av barnkonventionen och barnens ritt att vara med
och besluta forsvirar omstindigheterna.

I en integreringsprocess dr maten det sista migranter brukar andra. Manga saknar
sin mammas mat. Flera av ungdomarna berittar att de girna skulle vilja laga sin
hemlandsmat p& boendet, men personalen tilliter inte det. Samtidigt berittar
flera att det forvintas av ungdomarna att de ska kunna laga mat innan de flyttar
till triningsldgenheter for att trina att bo och klara sig pé egen hand.
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Egna reflektioner

Under ett av mina besdk i Skine blev jag tillfragad av en person om jag kunde
intervjua dven henne for boken, trots att hon inte ir ensamkommande. Hon f6r-
klarade att hon bade bor och arbetar inom kommunen, men ville vara anonym.
Genom sitt arbete kommer hon i kontakt bide med ensamkommande och andra
akedrer som gode min och personal pA HVB-hem. Eftersom boken handlar om
bemétandet av ensamkommande, tyckte jag att det dr okej att dven andra roster
som visar intresse for boken och har 6nskemal att bli intervjuade ska vara med.
Hir kommer hennes fristiende berittelse:
Det fungerar inte bra. De inblandade kommunicerar inte med varandra.
De tinker inte pa barnets bista. Socialtjansten har ansvaret for barnen
och kommunen har boenden, men det finns dven privata boenden utan
insyn. Flera organisationer driver boenden och alla ska ha en del av
kakan. Personalen ir inte alltid bra. Ungdomarna kinner sig inte trygga
pd boendet. Det ir stora pengar i omlopp. Allt 4r inte seriost. En gode
man har ansvaret for barnet. Men det hinder mycket hemska saker pa
boendet som god mannen inte vet om, eller far reda pa fors nir det ir
forsent. Gode mannen har mycket kontakt med ungdomarna, det ir
viktigt f6r ungdomarna att bara prata, att bli sedd.

Ungdomarna har héga krav pd att ha de senaste mirkeskliderna, mobiler
m.m.. Ndgonstans har de fitt informationen att man ska ha det i Sverige.
De jaimfér med varandra, och det blir som att de téivlar.

En del ungdomar far PUT, och d4 fir de dven hiamta hit sin familj. Andra
ungdomar far avslag och ska utvisas, och ingen tar hand om dem, och
ind4 bor alla ungdomar tillsammans. Det dr hemskt, mycket frustration
och fértvivlan. De kan inte paverka sin situation, de bara sitter och
vintar. Det 4r stor personal omsittning pa boenden, och det ger ingen
trygghet f6r ungdomarna. Nir kommunen far kinnedom om ett boende
som skots daligt stings det, men det Sppnas nya hela tiden. Det blir en
stor ckonomisk belastning for en liten kommun.

Ingen tinker pa att ungdomarna kommer frn olika linder och inte gar
ihop pa samma boende. Puberteten ir svirt for alla. Barnets bista ska vara
i centrum under den frustrerande asyl tiden. Vi har manga polisbesok pa
boendet pi grund av ungdomarna. De sliss och kastar saker pé polisbilen,
alle pd grund av frustration. Flera av killarna har polisanmilningar pd sig,
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och det dr inte bra i asylprocessen. Ungdomarna anmiler varandra.

Det 4r en blandad kompott av gode min. Kvinnor som vill vara som
mammor och min som vill vara en manlig férebild. En blandning av det
som jag sa vore bra, men svért att hitta. Och man fir inte vilja sjilv sin
gode man.

Alla myndigheter som ir inblandade kring en ensamkommande har for
mycket att gbra, och ingen orkar ta sitt ansvar. Besluten som factas ska
foljas hela vigen. Sverige bryr sig om kvantitet istillet for kvalitet.

Négot som ir ett stort problem for pojkarna dr att de i sin f6rtvivlan
blir sjuka, och da ska de till BUP. Var bil dker fram och tillbaka hela
tiden. Men likarna siger att det dr ingenting. “Det 4r vil deras halmstra”.
Ibland skadar de sig sjilva. Jag har sjilv en son och jag skulle inte vilja
act han 4r med om det som pojkarna dr med om. Och jag skulle inte vilja
vara i deras mammas stille heller. Det finns en anledning till att de har
skickat ivig dem. Lite mer omtanke och hinsyn behovs nog,.

Ungdomarna ljuger vildigt mycket, men det gjorde jag ocksd i deras
lder. Och sanningen har alltid minst tre sidor och det skapar onddiga
konflikter. Vem har de som forebild hir?

Jag kidnner gode mannen M. Han 4r en klippa. Han har fyra pojkar. Han
kan styra upp allt sd bra. Han tar tag i viktiga saker. Alla 4r imponerade
av honom. Han kan ta hand om pojkarna. Jag arbetar pd myndighet,
men jag kan inte agera. De ringer om nitterna och helgerna och M.
kommer. Alla ungar pd boendet vill ha honom. Han stiller alltid upp.

Jag vill trycka pd kommunikationsbristen. Det 4r svért att samarbeta
med socialtjinsten. De 4r ridda och hinvisar till sekretessen. Det ir
bitcre att arbeta med Migrationsverket, f6r de kan sin sak om samarbete
och sikerhet och allt. Vi har inga flickor pa boenden. Angelholm har ett
separat boende for flickor. De har husméte med personalen, god man,
ungdomarna och oss. Och det fungerar bra dir. Och det ir trevligt att
triffa ungdomarna, som ir levande vara och inte bara papper for oss.

Det idr pengar som styr overalle. I vissa kommuner har man rtolk
kostnadsfritt frin kommunen, medan andra siger nej for att det 4r for
dyrt. Men hur ska vi kommunicera utan tolk?
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Boendet har bara tvd tv med tv-spel till 18 killar. Boendet erbjuder vissa
akeiviteter som killarna inte vill vara med pa. S& de drar till Malmg, och
ingen vet vad de gor i Malmo. Ingen vet vem de umgis med och hur de
blir paverkade till olika felaktiga verksamheter. Men vir lilla kommun
har inget att erbjuda. Man tinker inte pd ungdomarna och, irligt, jag
skulle inte heller vilja bo dir de bor. De siger att det kinns som ett
fingelse. Vi har ett PUT-boende, och de ser glada och harmoniska ut
ddr. Och de dr mycket mer etablerade i samhillet och pratar bra svenska.
Men sa ir det inte pé asylboendet. I var lilla kommun ser och vet man
alle. Vi har vildigt god insyn.

"] Grekland blev vi slagna av polisen.”
Illustration: Ann Ahlbom Sundqvist
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Familjehem

Idealet for en ung vilsen nyanlind tondring ir att fa lyckan att
placeras i ett bra och kirleksfullt familjehem. Ungdomarna svarar uteslutande att
de helst vill bo hos ett snillt svenskt familjehem f6r att snabbe lira sig det svenska
spriket, kulturen, koderna och snabbt integreras i det svenska samhillet. Men det
siger sig sjdlvt att det inte finns tillrickligt med familjehem att erbjuda. Redan
2006 konstaterades att det 4r svért for socialtjansten att rekrytera bra familjehem
(Mattsson 2006). Dessutom ir langt ifran alla familjehem snilla, engagerade och
framféralle limpliga att vara familjehem. Flera undersokningar, liksom vittnes-
mél fran bade svenska och andra ungdomar som har bott i familjehem, visar att
ménga av familjechemmen inte borde vara familjehem.?*

Det 4r viktigt att visa respeke for den familjehemsplacerade ungdomens biologiska
familj, kultur, religion och tradition, eftersom det hinger ihop med att bygga upp
en bra och nira relation. Mdnga ungdomar saknar sin biologiska familj och blir
dnnu mer piminda om det i givna situationer som helger, méltider och andra
familjendra rutiner. Det 4r onskvirt att prata med ungdomarna dé och att ge dem
stdd, dven trost om det skulle behdvas. Pd individniva dr det svért act ge konkreta
rad, eftersom var och en har sin sorg och behéver egen tid for bearbetning och
dven tid att sorja, oavsett om de biologiska forildrarna ir i livet eller inte.

Det forekommer att ungdomarna av olika anledningar undviker familjehemmets
kontaktforsok. Orsakerna kan vara olika: depression, saknad efter den egna famil-
jen, dalig erfarenhet av tidigare familjehemsplacering, tondrsgrubbel m.m. Det
ar vikeigt att familjehemmet visar forstaelse och respekt, men dven att det finns
engagerade vuxna som ir beredda att stddja och trosta. Ge ungdomen tid, att
anpassa sig till det nya hemmet. Det ar viktigt act forsdka prata och ge ungdomen
den tid den behover, och samtidigt finnas till hands. I boken Behandlingsinriktade
Jfamiljehem (kapitel 7)* ges konkreta forslag pa hur ett familjehem kan nirma
sig den placerade ungdomen. Négra exempel: laga mat tillsammans, handla till-
sammans, lita ungdomen bestimma och vilja TV-program, gi pa gemensamma
evenemang som ungdomen gillar och viljer, samtala om dmnen som ungdomen
gillar osv.

34 Moberg, AsaiDagens samhille 2016 02 18.
35 Enbokutgiven av Kvinnorsnatverk, Linnamotagningen.
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Ur barnperspektivet samt barnkonventionen ir det viktigt atc ungdomarna fir
vara med och besluta, i enighet med ricten till deltagande i besluten som rér
ungdomarna. Ungdomar &ver 15 ér ska inte patvingas de vuxnas beslut; de ska
vara med i diskussioner angiende deras liv. Mattsson (2006) skriver att barn har
samma rittigheter och integritetsskydd som vuxna. Det kan vara ritten till infor-
mation och méjligheten att delta i beslut rorande boende (ibid).

Det 4r fd ungdomar som berittar om lyckliga familjehemsforhallanden. Flera av
ungdomarna har bytt familjehem tills de har hamnat rict. Efter misslyckade pla-
ceringar i svenska familjehem véljer en del ett familjehem fran samma hemland,
eller frin samma kultur och i sista hand fran ett annat land och kultur. Alla
placeringar i familjehem fran samma hemland, sprak eller kultur ér inte heller
lyckade. Manga ungdomar berittar att familjehemmet inte pratade svenska, eller
att de krivde samma kulturella forhallningssitt som i hemlandet vilket oftast dr
stringt och patriarkalisk. Nedan foljer ett vanligt forekommande exempel med
flera byten: flera HVB-hem och minst tva familjehem. Idealet dr dock att fa bo i
triningsligenhet:
Efter mitt andra boende bodde jag i tvé olika familjehem. Den f6rsta var
svensk och det blev missforstand. Vi kom inte dverens om maten och de
hade konstiga regler. Det tyckte jag da. Ingen berittade f6r mig varfor.
Idag vet jag att de var tvungna att ha det sa. Jag kan forstd dem idag. Men
da var jag missndjd. Vi gor inte sa i Afghanistan. Jag tyckee bara att det
var orittvist mot mig. Sedan bytte jag familjchem och bodde hos en man
fran andra sidan jorden. Hans kultur ir inte som min, men han var mer
snill tyckte jag. Han hade inga konstiga regler om maten och att passa
exakta tider, som det svenska familjehemmet hade, s jag hade det bra hos
honom. Sedan fick jag egen triningsligenhet. Det passade mig perfekt.
Jag fick képa mat och laga vad jag ville. Det blev jittebra. Helst borde jag
hamnat direkt i triningsldgenhet. Jag ir for sjilvstindig for att anpassa
mig till andras pahittade regler hela tiden. Jag har mina egna regler.

De familjehem som vill stilla upp, har tid och ett extra rum att avvara, borde in-
tressera sig mer for bakgrunden av ungdomen som de ska ta hand om. Visserligen
ska den placerade anpassa sig till familjehemmets hemregler, men det underlictar
om familjehemmet vet hur de ska bygga upp en bra anknytning till ungdomen,
sedan successivt implementera familjens regler. Modellen underlittar anpassning-
en samt minskar missférstdnd och kulturkrockar. Bdda partnerna kommer att
vinna pd det. Nedan ett exempel dir sjilvstindiga ungdomar har svart att forsta
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poingen med alla regler:

Jag bodde pa tvé olika boende och det var bade bra och dalig. Sedan
flyttade socialen mig till familjehem. Férst var det bra, men sedan blev
det mer och mer problem. Det var missforstand. De hade svért att forsta
mig och jag forstod inte varfor de skulle ha en massa regler om allting.
Hur ska man kinna sig hemma om man hela tiden ska tinka pa deras
hemmaregler? Det var ju nistan som pa boendet. De visste inte s3 mycket
om ensamkommande. Det dr vikeigt att familjehem for ensamkommande
lr sig lite om oss ocksd. Hur ska de annars f6rstd oss? De tycker att vi dr
konstiga och vi tycker att de 4r konstiga, si klart atc det inte funkar da.
Jag médde inte sé bra. Socialen flyttade mig till eriningsligenhet. Det ar
bist for mig. Antligen kinner jag mig hemma.

Aven niir det giller placering i familjehem vill ungdomarna helst bo i stora stider.
De vill kinna frihet, ha mojlighet till bra kommunikation for att dka «ill trining
och kompisar, samt for att kunna komma hem i god tid. Att bo idylliskt pa landet
dr inte attraktivt for en tondring. De flesta trivs bist i triningsligenhet, efter att
ha provat flera boenden samt flera familjehem:
Jag madde inte bra pd boendet och socialen forsokee hitta familjehem
till mig. Men det 4r svdrt ate hitta etc familjehem som passar bra. Och
jag tinkte pd att jag maste kinna mig hemma. Jag tinkte: kommer jag
att trivas hir? Alla ér snilla och fina nir socialtjinsten ir med. Men jag
ska bo ensam med dem. De hittade en ensam man som bodde i ett litet
by i skogen. Men jag sa att jag inte vill bo ensam i skogen. Det ir bra
med familjehem f6r d4 lir man sig spriket och kulturen fortare, men det
mdste vara ett bra familjehem. Sedan fick jag triningsligenhet och det
var det bista fér mig. Ingen stér mig och jag stor ingen.

Misslyckade f6rsok pa boende och i familjehem férklaras ofta slarvigt med miss-
forstind och kulturkrockar. Det ir att forenkla problemet. Misslyckandet beror
framst pé brist pd empati och vilja att frstd och sitta sig in i livssituationen 6r
en tondring pa flyke . Vad innebir det; att fly ensam, att mista familjen, att inte
veta var de ir eller hur de mér, att kinna skuld och ansvar. En bra anknytning till
ungdomen, kinnedom om barnkonventionen samt en vilja att hjilpa en flykting
att kinna tillic och trygghet: helt enkelt att kiinna sig vilkommen. Killen nedan
har insett detta efter att ha flyttat runt i nigra omgangar:

Jag bodde i tre seridsa familjehem och tvi som inte var seriosa. Alla de

hade brist pa empati. Sitt er in i vara kinslor. Vi som inte kan spriket,

reglerna, kulturen, sambhillet, dr ridda och vilsna. Sitt er i vare stille.
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Hjilp oss. Ge oss goda rid som riktiga forildrar. I mitc land, nir vi far
gister sd gor vi alle for dem och alle for att de ska trivas. Om det kommer
nagon fran ett annat omréide, dé visar vi runt och f6ljer med och hjilper
med allt. Men hir i Sverige ska vi ta seden dit vi kommer pé en gang. Hur
ska det g& om ingen visar oss, ingen forklarar varfor det r si. Bara en
massa regler som vi inte forstir och vi ska géra dem utan att ifragasitta
det. Idag forstar jag reglerna och det svenska samhillet, men jag gjorde
inte det forsta aret. Jag bara tyckte att allt var onddigt krangligt. Det
kindes som alla ville sitta dit mig. Ungefir som att visa mig att jag inte
fattar nagonting, att jag inte duger till.

Det ir betydligt firre ensamkommande tjejer som nér Sveriges granser 4n killar.
Manga som kommer frin Somalia blir placerade hos somaliska familjer och for-
svinner pa sd sitt in i den somaliska diasporan. Vigen fran Afghanistan ir alldeles
for lang och svar, och det 4r ovisst om man kommer fram pa grund av riskfyllda
turer i smd gummibatar frin Turkiet till Grekland. Dirfor slipper familjer inte
i vig unga tjejer ensamma. Fran Syrien kommer flyktingar oftast med nagon fa-
miljemedlem eftersom hela landet dr pa flyke, och dirmed ir det inte lika stor
andel ensamkommande dérifrdn som det ir frin Afghanistan. De fi tjejer som
har valt att lata sig intervjuas for boken beridttar att socialen forsokee placera dem
i familjehem. Det ansdgs vara det bista f6r dem. Det finns for fd boenden endast
for flickor och att blanda dem med pojkar frin samma land ir inte si lyckad.
Tjejerna vill sjilva inte det eftersom killarna tar pa sig att 6verbeskydda dem och
overvaka dem. Intervjuerna visar att tjejerna ar mer tillbakadragna, har svérare
att klaga, att bli lyssnade p4, att gora sig hérda. De dr missndjda, men finner sig
i situationen och klagar inte lika hdgljutt som killarna och dirmed ignoreras de
for det mesta av alla parter. P4 min friga om de klagar nir de dr missnéjda, svarar
nistan alla att de har sagt till sin gode man eller till sin socialsekreterare, men att
ingenting hinder. Till skillnad fran killarna som klagar till alla, om och om igen,
tills det blir brak eller tills de blir uppmirksammade. Nedan berittar en tjej att
hon ir olycklig och kidnner sig ridd i familjehemmet dir hon ér placerad, men att
ingen verkar ta henne pé allvar. Familjehemmet har tagit pa sig att ta hand om
flera ungdomar och att bygga upp en anknytning till var och en verkar inte ens
vara tanken. Att barnkonventionen finns och ska tillvarata barnens minskliga
rittigheter tycks varken de eller den gode mannen kinna till:

Efter tvd dagar pa ett boende flyttade socialen mig till ett svenskt

familjehem. Dir bodde tv till tjejer fran Afghanistan och en svensk tjej.

Familjen hade en hund och jag var ridd for den. Jag var inte van att



149

hundar ska bo hemma. Det var ett lugnt omrade och det var jattetrdkigt
dir. Jag hade ingenting att gora och jag kinde ingen. Det fanns ingen att
umgis med. Trots att det var vackert och lugnt som paradiset, men om
man inte trivs och ir ridd och orolig s& blir allc som fingelse. Jag trivs
inte dir och inte i familjehemmet heller. Jag har klagat manga ganger
och jag vill flytta. Och jag har sagt till min gode man att hjilpa mig, men
det hinder ingenting. Ingen visar forstaelse for hur jag mar. De fir betalt
for att hjilpa mig, men de lyssnar inte pa mig. Jag vill att de ska forsta
mig och dven hjilpa mig i praktiken, inte bara prata tom prat. Jag mar
jattedéligt, men vet inte hur jag ska gora s att de ska forsté det.

En till tjej med liknande erfarenhet dr upprord dver: att inte bli sedd, att inte bli
lyssnad p4, att till och med bli anklagad for att vara jobbig pi grund av sin oro
och saknad efter sin familj. Det 4r méjligt atc killar dr dukeigare pé att forerdnga
eller inte visa sina kinslor, som saknad och oro f6r sin familj. Det dr méjligt acc
killar har ldctare act bli utdtagerande, stilla krav och braka med alla for att synas
och bli horda. Konsskillnaden ir pétaglig, trots att antalet intervjuade tjejer ar fa.
Hur 4r detta mojligt i virldens mest jamstillda land? Det kan inte vara slumpen.
Skillnaden 4r pataglig och utbredd bland de inblandade aktbrerna: det r en ra-
dande strukcur. Det klagas pa jobbiga tjejer for att de 4r ledsna och oroliga for
sina familjer och pd jobbiga killar som gniller och brakar och dr missnéjda och
ska ha mer och mer. De professionella tjinsteminnen som dagligen arbetar med
bemétande av ensamkommande borde fraga sig atminstone di och da vad detta
jobbiga beteende kan bero pa? Minniskor som mar bra brukar inte vara jobbiga.
Kan det vara s enkelt att ungdomarna inte mar bra och ropar pa hjilp med de
medel de har? Vi vill sd girna hjilpa de ensamkommande flyktingarna, men de
far inte kriva hjilp: vi stiller upp villkoren och hjilper till med det som vi vill,
inte med det som de uppenbarligen behéver. Tjejen i intervjun nedan skriker pa
hjilp, p4 sitt sitt:
Det blev vinter och kallt och jag behévde vantar och halsduk och da sa
familjehemmet: Vinta lite jag ska sticka dr dig. Men jag fick vinta linge pa
dem. Familjehemmet har ett landstille och vi ska dka dit med bil sd fort
detdr lov. Det tar 5—-6 timmar att 4ka med bil och det 4r jittetrdkigt och
jobbigt attsitta stila i bilen sé linge. Och dir pa landstéllet finns ingenting
ace gora. Det dr jattetrdkigt for mig. Jag vill inte folja med dit, men de
siger act jag méste det. Ibland laser de vardagsrummet si vi far inte se
pa tv nir vi vill. Familjehemmet tog bort internet frin min dator och nu
méste jag lina en dator om jag ska titta pd mina forildrar pa internet.
Familjehemmet ir stringt mot oss tjejer som bor dir. En tjej som inte
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trivdes rymde frin familjehemmet. De siger till oss att vi dr tuffa, men
vi méste vara det. Hur skulle vi annars komma till Sverige. De vet inte
vilket liv vi hade och hur vi méste vara tuffa for act komma hit. De borde
bry sig lite mer om oss och veta hur vi mar och hur vi levde och forstd
oss. Nir de ir stringa och elaka och jag mar dilige da orkar jag inte. Jag
forsokte ta en burk med tabletter och dricka dem alla. Senare forsokte jag
skdra mig i handen for jag madde s diligt, men familjehemmet brydde
sig inte om det. Bdde min gode man och familjehemmet sa till mig att
eftersom jag ir ledsen och orolig f6r mina forildrar och ir ledsen fér dem
s borde jag aka tillbaka till dem. Ar det si de ska gora for att hjilpa mig?
De fér betalt f6r att hjilpa mig, men de gor ingenting. De tycker att jag
ir jobbig, men de gor inget for att jag ska ma bittre sa att jag slutar vara
jobbig och klaga pd dem. Ibland undrar jag om de ir lika hirda mot sina
egna barn, eller har de inga egna barn?

Klader dr viktiga for alla och sdrskilt for tondringar. Det 4r inte bara ens identitet,
det 4r dven en skydd, ett kamouflage for att inte avvika frdn 6vriga tonaringar i
klassen, pa girden, pd stan. Annars kan man bli mobbad, isolerad och i virsta
fall utskrattad. Alla som har varit tonaringar minns klddernas betydelse for sam-
manhéllningen i gruppen. Aterigen, det verkar troligt att killarna skriker hogst
och tjatar till sig moderna tonarsklider. Aterigen ir det tjejerna som inte far, som
miste halla igen, visa forstéelse och foga sig i situationen. Detta trots att det dr
mer prestige med klider och accessoarer bland tonarstjejer 4n bland tondrskillar.
Tjejen nedan berdttar att hon inte vill visa sig med sina gamla klider fran hem-
landet som uppenbarligen inte anvinds i Sverige. Hon tenderar att isolera sig: en-
samkommande flyktingar 4r redan isolerade. Det verkar inte finnas nigon vilja att
sitta sig in i hennes situation och forsta. Aven om det kanske inte finns mer medel
till klader, borde familjehemmet prata med henne, visa sympati och forstaelse for
hennes situation. Lyssna pa henne. Se henne:
Familjehemmet ville inte kopa nya klader till mig. De sa att de har inga
pengar. Jag vet att de fir pengar av socialen for det. Mina kompisar sa
det till mig: att de har kopt kldder for socialens pengar till sig sjilva. Jag
berittade for familjehemmet och de sa att de har fitt bara 300 kronor
for en ménad for klider till mig. Jag skims att visa mig med mina gamla
kldder och darfor sitter jag mest hemma. Jag sitter ensam och lingtar till
act min livssituation ska dndras. Jag har forske act byta familjehem men
socialen tycker att de dr bra, men det 4r jag som bor dir och jag som vet.
Jag vill helst bo pa ett boende. Familjehemmet skoter sig inte bra. Jag
kinner mig ensam och isolerad fran alla.
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Flera ungdomar har berittat om hindelser dir de har kine sig lurade av social-
gansten vad giller familjehemmets avstdnd och tillginglighet med kommunika-
tion samt vilka férhallanden som rader i familjehemmet. Exempelvis vilka hus-
djur som finns och hur manga. Det dr majligt att socialtjinsten i sin tur ir lurade
av familjehemmet, men det 4r 4nda deras ansvar att beséka och underséka det
tilltankta familjehemmet. Nedan berittar en kille hur killar [6ser problem som de
har klagat pa och ingen har uppmirksammat:
Jag flyttades till ett svenskt familjehem. Det var en gammal kvinna pa 70
ar och hon bodde langt bort, och jag kunde inte dka och trina och det var
langt till skolan. Hon var bara intresserad av pengar. Hon hade mycket
husdjur som vi skulle ta hand om. Socialtjansten sa till mig att hon hade
en hund och en katt, men de lurade mig. Sedan visade det sig att hon
hade sex stycken husdjur. Jag ville inte flytta sd lingt, men socialen sa
act det inte 4r sd lingt med taget, men de lurade mig. Det var mycket
langt. Jag ville byta familjechem och de sa att det inte gir eftersom jag
har sjilv valt familjehemmet, men det var de som lurade mig. Jag bodde
dir i en vecka. Vi kom inte dverens. Jag rymde dirifrin. Hon ringde il
socialen och klagade pd mig och sa att killen dr aggressiv och slar henne.
Socialtjinsten ville ha ett méte, men jag ville inte. De hittade ett annat
afghanskt familjehem till mig. Jag trivdes bra dir och fick dta afghansk
mat och bodde dir &ver ett ar och trivdes bra. Jag tycker om att bo i
familjehem om det ir ett bra familjehem. Man kinner sig inte ensam.

Avslutningsvis ett exempel pd hur ett bra familjehem ska vara. De ska bygga en
bra anknytning, bjuda p sig sjilva, lata ungdomen ta sin tid for att anpassa sig,
kinna tillit och trygghet. Fundera pa hur nédvindiga reglerna ir, om de kan
uppfattas som kippar i hjulet. Varfor inte komma fram tillsammans till gemen-
samma regler? Lisa barnkonventionen tillsammans och diskutera utifran den. Ge
ungdomen méjlighet att kinna sig delakrig: alla behdver kinna att de blir sedda
och lyssnade pa. Nedan berittar en kille om hur familjehemmets generésa med-
minsklighet riddade honom fran att vandra runt:
Jag trivdes inte alls pa boendet. Jag trivdes inte i Norrland i skogen. Jag
rymde till Stockholm och sa att jag vill bo hir. Placerar ni mig i Norrland
igen si kommer jag att rymma igen. Jag blev placerad i familjehem.
Det blev min riddning. Idag 4r jag 20 4r och bor fortfarande i samma
familjehem och de siger att jag dr vilkommen att bo dir sa linge jag vill.
Min nya mamma ir barnpedagog och vet hur hon ska hantera mig. Vi
har aldrig haft konflikt. De litar pd mig och liter mig ta hand om mig
sjilv. De sitter inga regler och krav utan liter mig klara mig sjilv. 80
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procent av mina kontakter idag ir svenskar. Jag kallar dem mamma och
pappa, trots att jag har biologiska forildrar. Och det gor jag sjilv. Det
kinns naturligt och ritt. De dr mina forildrar och deras barn 4r mina
syskon. S3 ska ett bra familjehem vara. Det ir inte svart. Tvirtom. Det
ir enklare dn att ha massa tjafs och skylla pa varandra och missférstand
i kulturen. Det enda som krivs ir god vilja och positiv instillning frin
bérjan. Visa medminsklighet och forstéelse. Lat ungdomen anpassa sig i
sin egen takt och ta den tid den behéver. Vi skulle inte behandla vuxna
sd, varfor dr det skillnad just mot barn och tonaringar?

Sammanfattning

Nistan alla ungdomar anser att det dr bittre att bo i ett bra familjehem 4n pa ett
boende. Fordelarna dr minga. Férutom méjligheten till en kirleksfull familje-
kinsla, lir ungdomarna sig det svenska spraket, de svenska koderna, svenska tra-
ditioner och den svenska kulturen snabbare. Det finns dven mojlighet att fi en
stérre umgingeskrets, i och med att ungdomen lir kinna familjens vinner och
bekanta och dirmed kan fa en littare ingéng i det svenska samhillet. Det dr nod-
vindigt med storre vin- och bekantskapskrets idag for ate fa méjlighet cill anstall-
ning och eget boende. Det dr viktigt med referenser liksom interna kanaler for att
fi kinnedom om eventuella lediga jobb eller ligenheter. Detta giller om man har
turen att fa ett erfaret, engagerat och bra familjehem. De flesta ungdomar berittar
att de har bytt bade familjehem och boenden flera ginger om. I och med de stora
flyktingvidgorna under 2015 har dven media uppmirksammat problemen genom
flera artikelserier.36

De traditionella familjehemmen &r inriktade pa att fostra en dysfunktionell ung-
dom eller en ungdom som kommer fran en dysfunktionell familj. De ir instillda
pd att ha fasta och strikta regler. Nir det giller familjehem f6r ensamkommande
barn eller ungdomar bér familjehemmen vara inférstidda med komplexiteten hos
denna malgrupp. Dessa ungdomar har ett starkt band med sin kirnfamilj, var-
ken ungdomen eller familjen dr dysfunktionell.3” Ensamkommande behover helt
enkelt ndgonstans att bo.

Dagens familjehem var forut fosterthem, ett begrepp som idag 4r starkt negativt
laddat. Férut var inriktningen att fostra ungdomar som hade en icke fungerande

36 Svensson, F.och Pirttisalo, J. www.svd.se/svd-granskar-tusen-barn-placerades-utan-bedomning.
37 Seavsnitt HVB-hem
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hemsituation. Manga fosterhem driver fortfarande samma verksamhet, men kall-
las idag familjehem och kan vara f6r hirda mot ungdomarna. Majoriteten av
flyktingungdomarna ér vana vid kirleksfulla hem. De i4r vana att sova bredvid
mamma dven i en hogre dlder, de 4r vana vid mammas mat, skratt och virme, och
de dr vana vid ett generdst vilkomnande av gister och frimlingar i hemmet. Det
ar vanligt med status pd Facebook dir ensamkommande ungdomarna uttrycker
saknad till sin familj och frimst mamman, de har en 6ppenhet om kirleken till
familjen.

Familjehem som ska ta hand om ensamkommande barn och ungdomar bor f en
introduktion om maélgruppens bakgrund. De blir placerade i familjehem, enbart
for att de 4r under 18 ar och inte har nigon anhoérig i Sverige. Detta ir i prin-
cip den enda orsaken, men den uppmirksammas inte. Dessa ungdomar behover
framforallt ett varmet mottagande, en varm sing och en varm maltid. Det sist-
nimnda har inget med vilken typ av matrice som serveras utan kinslan av att vara
vilkommen och att familjen delar med sig av sin mat och av sitt eget hem for att
hjilpa, inte endast for att tjina extra pengar pa ett barns flykt. Ungdomarna ska
inte kiinna att familjehemmet i likhet med smugglarna gor en insats endast for att
det dr bra betalt, som en ungdom utryckee det, nir vi liste senaste artikeln i SvD
med fokus pd vinst bade nir det giller familjehem och HVB-hem. Ensamkom-
mande behdver en irlig mojlighet att kinna sig hemma: ace slippa forsvara sig och
ursikea sin kultur och bakgrund samt framfor allt slippa kinna skuld.

I begreppet ensamkommande ingér behovet att av samhillet bli placerad i famil-
jehem, det hor inte till att vara tacksam till familjehemmet pd det sittet som en
tillfillig gist borde vara. For familjehemmet 4r det ett medvetet valt, arvoderat,
frivilligt och givet uppdrag. Fér den ensamkommande ir det ett beslut av en
myndighet med ansvar f6r minderariga. Om socialtjansten tog hinsyn till barn-
konventionen och beaktade barnperspektivet utifrdn barnets bista och barnets
vilja, samt 15-4ringars och ildres ritt att vara med och vilja boende, skulle de
placerade uppleva bittre trivsel. Da hade 4ven familjehemmen varit tvungna att
beakta barnkonventionens principer och utgd frin barnens bista; formodligen
skulle ménga familjehem gallras bort pd ett naturligt sitt. Mattsson (2006) kon-
staterar att trots lagstiftningen angdende barnets bista och barnets vilja, kvarstar
i praktiken en konflikt mellan olika intressen for barn och vuxna. Oftast dr det
upp till socialgjansthandliggaren eller familjehemsforildern att ta stillning i kon-

flikten.



154

Flera ungdomar vittnar om kulturella missforstdnd. En del vill exempelvis girna
dta med handen, plocka ris med en brodbit, for si gor de hemma. Vi accepterar
det nir vi besoker exotiska linder, men inte hir hemma och inte i ungdomarnas
hem. De vill kunna bjuda hem kompisar, precis som de flesta tonaringar gor och
dela med sig av sin mat, for si gjorde de hemma. Det 4r frimmande f6r dem
att kompisen ska sitta och vinta inne pd rummet medan familjen dter mat. De
dr vana att kunna ta sig ett mellanmal utan fasta tider, 4ta tidigare om man ir
hungrig, ha friare tider kring maten helt enkelt. Det dr ocksa sjalvklart act kunna
fa sova o6ver hos en kompis.

Flera undersokningar visar att barnkonventionen inte tillimpas. Barnen ir till
exempel inte med vid diskussionen och besluten om var de ska bo. Ungdomarna
har ritt att delta i besluten skriver Mattsson (2006). Backlund m. fl. (2012:1)
har intervjuat 28 ensamkommande barn och ungdomar och resultatet visar att
ungdomarna inte kinner sig delaktiga i besluten. Fredriksson (2010) konstaterar
att det dr svart for ungdomarna att vinta linge innan de far triffa sin socialsekre-
terare for att samtala om klagomal pa sitt familjehem. Upprorda tonaringar vill ta
upp det omedelbart. Ungdomarna har ingen annan att radfraga eller bara samtala
och ventilera sina upplevelser med, som tondringar kan ha i sin biologiska familj.
De saknar ocksd andra nira vuxna som kan fungera som terapeut och avlasta
ungdomens egna bekymmer och missfrstind som kan uppsté i ett hem.

Barnkonventionen lyser som sagt med sin frinvaro, trots act barn over 15 ar har
autonomi och ska vara delaktiga i beslut samt ha storre frihet och eget ansvar
inom sitt boende (Mattsson 2006). Deras integritet och ritten till eget rum utan
daglig insyn och kontroll ska gilla dven under familjehemsplacering. Ménga tra-
ditionella familjehem anser dock att detta inte giller eftersom de ska ha mojlighet
att kontrollera ungdomarna i syfte att fostra. Men kontrollbehovet inskrinker
tondringars rict till integritet och privatliv. Familjehemmet bér bete sig likt en
vanlig tonarsfamilj och inte 6verdriva sina befogenheter. En maktobalans leder
till misstro och konflikt.

Mainga av ungdomarna har varit barnsoldater, varit tvungna att overleva, fatta
egna beslut och varit verordnade andra ungdomar och till och med vuxna. Att
vixla frin den livsstilen till ace bli tillsagd vilket bordsskick som ska gilla vid
matbordet kan bidra till protester och vantrivsel. Manga av killarna har svare acc
ta order frin en frimmande kvinna. Oftast har fiderna férsvunnit och till och
med blivit mérdade. Som dldsta mannen i huset har de haft ansvaret for forsorj-
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ningen, och att ta hand om syskon, mamman och familjens anseende. De har
blivit tvungna att bli vuxna tidigt i livet och 4r vana vid att ta ansvar. Aven resan
till Sverige har varit tuff och har tvingat dem att bli vuxna for att éverleva. Nir
de sedan kommer hit riknas de som omyndiga, det vill siga som barn, och blir
frantagna ansvaret omgdende, utan vidare forklaring. Den nya familjen kan inte
ersitta den biologiska familjen. Ménga har sin familj kvar i hemlandet eller i ett
grannland pa flyke och kidnner fortfarande ansvar f6r dem. Men dven det motsatta
hinder: flera ungdomar kallar en snill och hjilpsam kvinna, oftast en god man
f6r mamma. Dir kommer deras tacksamhet fram.

Att vara familjehem ska inte vara ett sitt att forsorja sig eller en extra inkomst-
killa. Det ska frimst vara ett uppdrag for en medminniska i behov.
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Eget boende

Med eget boende menar ungdomarna i intervjuerna det som
egentligen heter triningslidgenhet. Det 4r sista utslussningen i boendekedjan inn-
an ungdomen slussas ut till bostadsmarknaden. Ungdomarna anvinder ordet eget
boende och syftar att de bor ensamma i en liten ligenhet med eget ansvar, men att
ligenheten tillhor socialgdnsten, en organisation eller ett privat bolag som har
avtal med socialtjinsten. Ungdomarna disponerar ligenheten fritt och ansvarar
for stidning, skota hushall och rikningar, inkdp och lagning av mat etc. De har
en kontaktperson som ockséd har nyckel och tillging till ligenheten. Syftet 4r att
de ska ge stdd och slussa ut ungdomen i vuxenlivet. Ungdomen ska samtidigt visa
att den klarar av att skota alle pd eget hand, inklusive stdda, handla och laga mat,
betala rikningar m.m. Boendeformen uppskattas mest av samtliga ungdomar
som har fitt den mojligheten. Nedan problematiserar en kille pusslet med att fa
ihop ekonomin:

Efter sju manader pa boende fick jag flytta i egen triningsligenhet. Allt
blev mycket bittre. Jag kan planera allt sjilv. Har eget ansvar och lagar
den mat jag tycker om. Jag kan ita ris med hinderna nir jag vill, fast nu
har jag slutat med det. Jag har inte alltid hemma vart matbréd som passar
acc 4ta med hinderna. Men jag ir ofta ensam numera. Fran att personalen
la sig i allg, till och med rotade i mitt rum nir jag var i skolan, s3 slutade
de att bry sig alls om mig. De bryr sig inte lingre om mig. De kommer
inte och hjilper till nigonting, dven om jag 4r under 18 ér. Jag far endast
1 700 kr per manad och det ska ricka till mat, klider, aktiviteter, ja till
allt. Men det ricker inte. Det dr for litet for en hel ménad. Det gér inte
att leva pa det. Men jag kimpar.

Flera ungdomar ifrigasitter det pakostade systemet med personal eller familje-
hem. De som har fict mojligheten att bo i eget boende uppskattar det och undrar
varfor de var tvungna att lida och flytta runt mellan olika boenden och olika
familjehem, eftersom det var misslyckat varje ging. Ungdomarna tror att systemet
dr uppbyggt pa detta sitt, for att s manga som mojligt ska tjina pengar pé deras
bekostnad genom att ldtsas ta hand om ungdomarna. I sjilva verket mér ungdo-
marna bist av att ta hand om sig sjilva samtidigt borde det bespara samhillet
resurser for att inte nimna det minskliga lidandet:
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Jag bodde pé fyra olika stillen. Olika boenden och familjehem. Det gick
inte sd bra. Ett boende fick stinga s alla flyttade dndd. Men socialen
hitcade ligenhet till mig. Nu mér jag bist. Jag trivs jittebra atc ha eget
boende. Men nu finns andra problem. Jag méste gora allt sjilv. Jag maste
laga mat och handla och det 4r svirt med pengarna. Det ir inte mycket
pengar jag far och de maste ricka till mat och klider och mobil och allt.
Men jag ir glad och nojd. Det dr inda bdst si. Det 4r kimpigt och jag
har stort ansvar, men jag ir sjilvstindig och jag trivs med min frihet.
Alla skulle f3 bo si direkt frin bérjan. S& mycket tjafs och brik och
missférstind med personal. Vi behover ingen personal som ska ligga
sig 1 allt. Vi behover lira oss svenska spriket och kulturen. Vi vill in i
samhillet. G4 i skolan och fa bra jobb och ta hand om oss sjilva. Alla vi
har jobbat i hemlandet eller i grannlandet sedan vi var 6 — 8 &r gamla.

Under intervjudelen om eget boende, kommer det fram klagomal pa gruppboen-
de i HVB-hem. Det blir mer tydligt i jimforelsen mellan de tva boendeformerna.
Det blir ocksd mer tydligt att det dr svért att bunta ihop en grupp killar med olika
bakgrund och livsdden samt en grupp tjinstemin med olika utbildningar och
egna uppfattningar om vad som ir bést for alla. Lagg till detta en del regler som
ar pahittade for att styra en grupp nyanlinda tonaringar. Samtidigt ska alla trivas
och kinna sig hemma. Ar det méjligt att kinna sig hemma pa en institution? Kil-
len nedan ger svar frin egen erfarenhet:
Eget boende ir bist. Alla borde bo sd direkt. Det ir jobbigt att laga mat,
stida och tvitta och allt, men det dr lugnt och man kinner sig fri pa ett
annat sitt 4n att vara med en massa frimmande minniskor hela tiden.
Personalen ir frimmande och byts ut och man méste anpassa sig till var
och en. Miste lira kinna alla och veta vad de vill ha och vad de gillar.
Och det 4r en massa frimmande killar frin olika linder och de mar
daligt och kanske inte vill umgas. Men vi dr tvungna att ldtsas som att
vi dr bista vinner for personalen vill det. Alla méste spela fotboll just nu.
Alla maste gilla den dir maten och vara tacksamma och nu ska alla titta
pa det programmet och méten hela tiden. Det passar inte alla si. Nu har
jag det bist i mitt eget hem. Ja, skriv si: Antligen ir jag hemma for forsta
gingen sedan jag limnade mitt hem: det dr en massa ar sedan!

Nedan berittar en kille om en 6sning dir flera ungdomar bor i en villa, men var
och en ansvarar for sitt hushall. Personal frin ett nirliggande boende besoker
dem regelbundet bade for tillsyn men dven for att stddja. Ungdomarna kinner
trygghet i att vuxna bryr sig om dem och tittar till hur de har det. Ingen av de
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som jag har triffac kinde «ill atc det har blivic brik mellan ungdomar som har
eget boende, dven om de bor under samma tak. Den uttalade sjilvstindigheten
och friheten tycks ricka lingt och bidrar till att ungdomarna trivs och ser till att
alla skoter sig. En del har till och med gatt ihop och storhandlat for att dryga ut
matekonomin som ir det stérsta utgiften och svérast att paverka:
Det ir bra att bo i triningsldgenhet och trina sig act leva sjilv och klara
sig i samhillet. Jag bor i en villa med andra ungdomar. Personal kommer
tvd ganger i veckan och hjilper till. Men ekonomin ir dalig. Jag fir inte
sd mycket pengar for mat. Det 4r dyrt att leva ensam i Sverige. Det ir
billigare i affiren att kopa stora paket och stora sickar ris, men jag har
inte pengar att handla stora paket som ska ricka i 5 — 6 médnader. Jag
far exakt pengar for en manad. Hade jag haft pengar for ett halvt ar
sd hade det varit littare att planera och laga mat billigare. Men vi som
bor i samma villa har borjat kdpa stora sickar med ris och andra grejer
tillsammans. Det tjdnar vi pa. Det blev bra att vi kom pa det. Det kidnns
lite som vi som klagar pé olika boende blir till slut indd bestraffade. Vi far
bo sjilva, men da fir vi sa lite pengar si en del vill tillbaka till boendet for
de har ingen mat sista veckan. Hur vi dn gor blir vi straffade. Sedan siger
personalen: Ja men du vill bo sjilv, men du kan inte ta ansvar. Det kommer
ace bli bra nir jag dr klar med skolan och far riktig jobb, dd kommer jag
act ha rdd med mat for flera manader. Men det dr bra ace trina sig atc klara
sig sjilv i Sverige. Det dr ett annat liv dn det som vi dr vana med.

Alla ungdomar har inte klarac sig sjilva innan de har kommic till Sverige. Min
begrinsade statistik pekar pa att det 4r skillnad i livsstilen beroende pé fran vilket
land ungdomarna kommer. Nedan berittar en kille att han inte fick hjilpa till
hemma {6r sin syster i hemlandet, och dirf6r hade han svare act laga mat i bérjan
i sin triningsligenhet. Detta kan dven bero pé att han hade en eller flera dldre
systrar som sig honom som en liten lillebror. Vidare nimner han att killar cill
och med blir retade om de lagger sig i kvinnornas hemsysslor i hans kultur. Ett
annat intressant imne som han gick in pa ir hur ensamkommande ungdomar ska
bo nir deras familjer kommer till Sverige. Han ir tydligt i sitt beslut att han ska
fortsitta bo ensam i sin triningsldgenhet for att markera sin sjilvstindighet mot
familjen samt {6r att fortsitta integrera sig i det svenska samhillet:
Jag bor nu i egen lagenhet och det 4r mycket bittre, men jag maste lira
mig att laga mat. Jag kan koka vatten och ligga ris i. Men jag har gitt
pd matkurs nu. Nir jag flyttade frin boendet fick jag boken "Hitta rdtt”
och den var jittebra. Den har hjilpt mig mycket. Det ir olika kulturer.
I mitt land far killar inte hjilpa hemma med nagot. Min syster brakar
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med mig om jag ska hjilpa nagot. Hon kér ut mig pa gatan. Det ir olika
kulturer. I Somalia springer man inte pd gatan, det bara ir sa. Tjejerna
ddr skractar 4t mig om jag ska hjilpa hemma. Jag vill inte att de ska se
mig att jag lagar mat, da skrattar de &t mig. Min familj har kommit till
Sverige, men jag vill bo kvar i min triningsligenhet. Det ir inte bra att
bo tillsammans med familjen f6r d& kan man inte ldra sig bra svenska.
Man méste visa att man klarar sig sjidlv. Man méste vakna till skolan i tid,
laga mat, passa olika tider. Det 4r viktigt och jag trivs jittebra si. De har
mer respekt for mig sa.

Sammanfattning

Med eget boende menas triningsligenhet. For det mesta 4r det en liten etta med
syfte att trina ungdomarna att klara sig sjilv. En kontakeperson kommer och
hilsar pa och kontrollerar att ungdomen skoter sig och betalar sina rikningar.
Alla som bor i eget boende trivs med att vara sin egen: planera sin tid och sin
mat. Det ir den bista boendeformen enligt ungdomarna i intervjuerna. Aven
ungdomar som inte har bott i triningsligenhet berdttar act de kinner en kompis
som bor s& och att det dr det bista boendeformen. Flera berittar att de star i ko
for atc fa bo i triningsligenhet. Problemet verkar vara brist pa tillrickligt ménga
triningsligenheter.

Det enda negativa som har framkommit dr svarigheten att f ekonomin att ricka
till. Ungdomarna fir en summa medel som 4r under 2 000 kr som ska ricka for
mat, kldder, hygienartiklar m.m. under en hel méanad. Det kriver god planering.
Sérskilt matkostnaderna verkar skina i vig. Négra killar hade kommit pd idén att
g ihop och storhandla mat for act f matkostnaderna ate g ihop: pa grund av det
ta tinkte en kille att ga tillbaka till HVB-hemmet, men friheten 6vervigde inda.
Barnkonventionen uppfylls eftersom ungdomarna viljer sjilva att bo i egna tri-
ningsligenheter, de dr med och péverkar beslutet och valet om sitt eget boende.
Med engagerade och kompetenta kontaktpersoner som kan bemota ungdomarna
utifrin deras behov finns méjlighet att skapa en trygg och bra anknytning, Till-
lit dr vikeigt for trivseln och utslussningen. Utan bra anknytning och tillit 4r det
omdjligt att sitta realistiska och acceptabla grinser.

En kille berittar att han inte fick vara i koket i sitt hemland. Det var kvinnorna



"Nar vi hade tagit oss till Paris, hittade vi en park dér manga ensamkommande flyktingbarn- och ungdomar
holl till i taltlager. Vi fick soppa och bréd av en hjélporganisation.”
lllustration: Ann Ahlbom Sundqvist
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som forbjéd honom act hjilpa till och att killar blir utskrattade om de gor nagon
hemsyssla i form av stidning och matlagning. Han fick kimpa och lira sig under
forsta tiden i sin triningsligenhet. Han ir glad att han har lirt sig och numera
klarar sig sjilv.

De flesta dr inda vana att ta hand om sig sjilva. Frigan dr om vi inte férsvarar de-
ras sjilvstindighet genom act kapa av den. Forst envisas vi med att placera dem pa
HVB-hem och familjehem dir frimmande vuxna bestimmer, for act efter otaliga
misslyckanden till slut placera dem pa eget boende som de har efterfrigat redan
fran boérjan. Fast nu har de blivit bekvima med att inte ta ansvar for kostnader,
utan finner sig i att andra viljer och bestimmer till priset av att de slipper ligga sig
hungriga om kvillen. Vi behéver verkligen tinka om vad giller boendeplacering.
Vad ir ekonomiske mest effektivt, samt vad r bist for ungdomarnas sjilvstindig-
het och erfarenhet for att klara sig pa egen hand i det vuxna livet?

Slutsats

Det ligger i samhillets socioekonomiska intresse att malmedvetet arbeta for att
ensamkommande nyanlinda ungdomar erbjuds majlighet att si snart som maj-
ligt bygga upp en trygg och bra relation och anknytning till en, helst flera, vuxna
personer. Lyckas vi erbjuda en eller flera bra anknytningar till trygga och stabila
personer, som ungdomarna litar pa, kommer vi att férebygga minskligt lidande
samt spara ckonomiska resurser.

Min analys av otaliga samtal samt intervjuer med ensamkommande ungdomar
visar att de dr uppfostrade i kulturer dir anknytningen till flera nirstdende fa-
miljemedlemmar, inte minst mamman, ir oerhért stark. Mycket starkare dan den
dr i postmodern uppfostran i vistvirlden med arbetande familjemedlemmar och
tidigt limnande pa forskolan.

Vill vi gbra vért bista och erbjuda ett bra och minskligt bemétande, bér vi ha
bittre kinnedom och kunskap om dem vi ska beméta. Oftast hamnar diskus-
sionen kring ekonomiska resurser. Vi behover mer resurser i form av kunskap om
mélgruppen vi vill hjilpa. Motsatsen innebir missforstand, brik och klagomal
som leder till kostsamma omplaceringar med onédiga extra resurser, men detta ir
det minsta problemet.
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Det storsta problemet dr missforstddda och missnojda ungdomar som pa grund av
det kan hamna snett i samhillet; dé 4r det lite att fingas upp av diverse odnskade
ging som erbjuder forstaelse och gemenskap mot lojalitet.

Konflikthantering

Ett kort avsnitt med lite tips och rdd om konflikthantering. Ensamkommande
tondringar, som majoriteten av de som kommer idag till Sverige 4r och som har
varit informanter for denna bok, berittar att inga vuxna lyssnar pi dem nir jag
undrade varfor det blir brik och missf6rstind.

De anser sig sjilva som vuxna och tillrickligt erfarna och smarta for att fora
sin talan och vill bli bemétta med respekt och pa lika villkor. Det 4r vikeigt f6r
dem att personalen lyssnar och tar hinsyn till deras 6nskemal. Inget i detta ir
ovanligt eller sirskilt annorlunda dn hur évriga tondringar beter sig. Det verkar
mer tillhora dldern och generationen dn gruppen nyanlinda ensamkommande
flyktingungdomar.

Det ir ldte ate det blaser upp till en konflikt mellan personal och ungdom pa
grund av oenighet. Ungdomen ir oftast av en annan uppfattning eller en annan
mening.

Vi bir med oss olika virderingar och erfarenheter. Ungdomarna hanterar kinslor,
nya situationer, oro, angest, ovisshet for sin framtid for sin familj m.m. Situatio-
nen i sig utloser stress som de har svart act hantera. I sddana situationer ar det ldtc
att hamna i konflikt med nagon.

Det ir svért att ge forslag pa konkreta l6sningar pa individniva. Vi ir olika och
paverkas av arv, miljo, erfarenheter m.m. Det finns dndé forskning pa gruppniva
och med generaliseringar som ger bra tips om l6sningar och verktyg for att han-
tera konfliktsituationer. Det bista sittet dr att undvika dessa situationer, men det
ar inte alltid det 4r mojligt.

Det 4r alltid bra att lyssna pé den upprérda ungdomen. Ta sig tid. Stilla 6ppna
fragor som borjar med; Hur, Vilka, Varfor, Nir? Genom 6ppna frigor far vi ue-
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forligare svar som kan hjilpa oss att forstd vad som har orsakat konflikten, och
dirmed blir det lictare att finna lsning. Dessutom inger vi pa sa sitt ungdomen
fortroende och vinner tillit genom att visa intresse for ungdomens problem. Sam-
tidigt vinner vi tid och den uppstidda situationen och stressen som da uppstir
kan borja lugna ner sig.

Forsok ocksa att identifiera vad konflikten egentligen handlar om, sjilva sakfra-
gan. Det ir alltid att rekommendera att tala med en lugn och trygg rost. Det har
lugnande effekt dven pa den andre samtidigt som det dppnar for tillic: Jag dr hir
for att hjilpa dig. Det hiir kommer vi att losa tillsammans.

Psykologen Alexander Tilly (2014) rekommendera att ge utrymme, dven verbalt.
Det ir inte limpligt att ge ultimatum i en konfliktsituation, det forstirker kon-
flikten. Ge alternativ istillet, dd kanske ni hittar en 18sning tillsammans. Bristan-
de sprikkunskaper kan ha en forstirkande effekt i situationen. Forsikra er darfor
om att ungdomen har forstitt som det dr menat. Forsok att stilla foljdfragor for
att forsakra er om att budskapet har gice fram.

Tondringar ir extra kinsliga infor kompisar och andra, dirfor dr det klokt atc g
till ett annat rum eller gi at sidan och inte tillrittavisa offentligt eller framfér an-
dra. Det kommer bara att utlésa forsvarsmekanismer eller Znnu mera aggression,
eftersom ungdomen kommer att kinna sig tringd.

Ha med er att det kan finnas andra alternativ i situationen 4n vinna eller férlora.
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Egna berittelser

Flera av ungdomarna har berittat linga sammanhingande be-
rittelser om sin situation som nyanlind ensamkommande ungdom. Jag har valt
att redovisa ndgra av dem i sin helhet i bérjan av detta avsnitt, efter det kommer
flera korta utdrag som kan vara av intresse for de som arbetar med ensamkom-
mande barn och ungdomar. I slutet finns tva separata korta avsnitt om Smugglarna
och BUP: de kan ge en bild av ensamkommandes upplevelser som kan 6ka forsta-
elsen for deras agerande och méende.

Nedan f6ljer en sammanhingande berittelse som illustrerar den langa ovissa vin-
tan pd besked frin Migrationsverket samt maktldsheten 6ver sitt eget boende.
Det tas inte hinsyn till varken FNs minskliga rittigheter, for dem som beddms
vara 6ver 18 ar eller barnkonventionens principer. Det ir férvanansvirt hur lite
information om boendet och reglerna om det nya samhillet de nyanlinda far:
Migrationsverket trodde inte att jag var under 18 ar si de skickade mig
till ett boende med vuxna asylsokande. Vi var flera stycken i rummet
och hade dusch och toalett i korridoren med alla andra. En man kom
och gav mig ett papper, men ingen forklarade vad som star pd pappret
och jag kunde inte ldsa det. Efter ndgra ménader kom en minibuss, och
kérde mig och flera andra till tagstationen, och vi fick biljetter och vi
skulle flyteas till en annan stad. Vi visste ingenting. Vi akte med tdget i
4 — 5 timmar, och det var skog och inga byggnader. En man kom och
himtade oss fran taget, och vi gick till ett stort hus. Men dir sa de att det
var fel, och vi fick g3 tillbaka till tagstationen och sedan gé vidare till ett
annat hus som vi skulle bo i. En man visade var affiren ligger och visade
lite runt och férklarade lite. Vi fick lite information och ett bankkort.
Varje onsdag skulle en man komma och svara pé véra fragor, och han
skulle lisa véra brev, och forklara for oss, om vi hade fact nagra brev att
lisa. Jag bodde dir 6ver ett dr och vintade och vintade och hade inget
samtal under den tiden med Migrationsverket. Det kindes som de hade
glome bort mig. Varje dag hoppades jag pa brev om att de vill triffa mig
och intervjua mig, men ingenting hinde. Alla vintade linge, och nagra
gjorde intervjuer efter sex ménader. Vi alla var oroliga och nervésa och
mddde diligt. Jag gjorde en ny intervju efter nistan ett drs vintan, och
da skickades jag till nytt boende i en annan stad. Hir var det lite battre.
Det var svéra tider och ling vintan. Idag bor jag i ligenhet och klarar
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mig sjilv, och dntligen kinns det bra. Men det har varit en ling resa frin
dagen di jag startade i mitt hemland tills idag, dé jag dntligen kdnner
mig lite lugn. Men det finns sa ménga till i samma situation som jag, och
jag tinker p& dem. De behéver stod och medmainsklighet.

Citatet nedan tillhor en kille som var relativt ung nir han kom till Sverige. Han
visste inte vem han kunde lita pa: killarna pa boendet eller personalen. Han be-
skriver tydligt hur vilsen han kinde sig utan anknytning till en pélitlig vuxen
som kunde vigledda och sttta honom. Han experimenterade mer eller mindre
med sig sjilv. Allt han ville var att fa en trygg tillvaro och kinna tillit till en vuxen
som vill honom vil. Vid intervjutillfillet hade killen bott i Sverige éver fem ar och
anpassat sig bra. Idag bor han intligen i egen ligenhet och kinner sig trygg och
slutligen hemma:
Efter att jag hade bott pd ett boende i tva veckor fick jag veta att en av
killarna skulle flytta till norra Sverige, Men jag 6nskade stanna kvar. Jag
hade lirt kinna stan. Jag hade fatt kontakter. Och da fick jag veta att jag
ocksé ska flytta med honom. D4 blev jag jitteledsen. Jag bara grit och grit
och grit. Jag ringde min gode man och bad om hjilp. Jag ville inte flytra.
Jag ville stanna. Men ingenting hjilpte. S jag blev kommunplacerad
norrut i ett gruppboende. Dir bodde 20 ungdomar fran olika linder.
Det var somalier, afghaner, kurder och araber. De var idldre 4n mig, typ
17 — 18 ar gamla. Det var vildigt rorigt dir. Det var konflikter mellan
ungdomarna och mellan ungdomarna och personalen. Brak dagligen:
kastade stolar, lampor, tallrikar. Polisen var dir minst en gang i veckan.
Jag var ung och bland de yngsta och jag trottnade pd det. Jag visste hur
man ska respektera och fi respeke tillbaka, men ingen brydde sig om oss
och de rériga situationerna.

Jag borjade ma diligt. Jag funderade pa hur jag ska ta mig ur detta. Jag
pratade med personalen om att flytta. Jag ville bo med en svensk familj
och lira mig spriket. Komma in i samhillet. Jag ville plugga och satsa
pa skolan. Det blev méte med socialen. Men de lyssnade inte pa mig.
De tyckte inte att jag hade tillrickliga skl for ace flyca. For mig var det
svart. Jag ville ha dari tolk, men de fixade en persisk som jag hade svirt
med. Jag litar inte alltid pé tolken. Jag fick inte flytta frin boendet. Men
en iransk kille som ocksd bodde dir borjade skira sig i hinderna och
gora sig illa. Han ville ocksé flytta till Stockholm. S& han fick flytta «ill
Stockholm. $4 jag tinkte varfor far inte jag flytta, jag mar ocksd daligt?
Ingen berittade for mig hur det funkar i Sverige. Vilka regler det finns.
Jag behdvde en guide minst en ging i veckan for att berdtta om Sverige.
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Introduktion. Dé bérjade jag ocksé skira migihinderna. Da fick jag triffa
en psykolog. Och jag berittade dé verkligen hur jag kinde och hur jag
médde.

Vi triffade socialen igen, men inget hinde. D4 borjade jag skada mig. Dé
kom personalen och ambulans och allt. Da blev jag LV U-inlast. P4 grund
av vad? Jag var ung och visste inget. Ingen ville hjilpa mig. Sedan fick
jag ett familjehem. Men i vintan pa det blev jag inldst i ett LVU-hem.
Socialen lurade mig. De sa att jag skulle fi familjehem, men jag var inlast
pa nagot hem. Jag var inldst en ménad och var lurad. De lurade mig.
De sa att antingen gér jag med pa det sjilv eller de ska himta mig med
polis. Jag var deprimerad. Det var hemskt. Hemskt. Jag var besviken pa
socialen. De lurade mig. Och jag var frihetsberdvad. Jag blev mobbad av
personalen. Jag var mallos. Jag bet ihop och gillade laget.

Sedan blev jag familjehemsplacerad i en svensk familj. Mamma, pappa
och son pé tio ar. De var vildigt schysta i bérjan. Jag visste inte att jag
hade LVU och vad det innebir. Ingen forklarade. Familjehemmet skulle
hjilpa mig med lixor. Det gick bra ett tag. Men sedan blev det mycket
missforstind pd grund av spraket och kulturen. Jag fick under tiden
kontakt med min biologiska familj via svenska ambassaden. Jag ville att
de skulle komma hit. Jag har tre syskon.

Jag hade forstirke familjehem. En kvinna kom och triffade mig en gdng i
veckan. Men jag visste inte varfor. Ingen forklarade det f6r mig. Min gode
man och familjehemmet hjilpte mig lite ekonomiskt sé jag kunde skicka
pengar till min mamma att skaffa pass och soka asyl. Jag var si tacksam
for all hjilp. En ging hade jag missat sista nattbussen, och nir jag kom pa
morgonen med forsta bussen sa var de jittearga pd mig. Jag var besviken
att de da tog upp hindelsen att de har hjilpt mig ekonomiskt.

Jag var ihop med en svensk tjej. Familjehemmet stingde mitt internet.
De hittade pa konstiga regler. Jag méaste hem kl. 17. Far inte ta med mig
kompisar. Bara for att jag hade missat bussen en ging. Jag foljde inte alla
konstiga regler. Jag sa att de maste lita pd mig och att jag talade sanning.
D4 fick vi ta time-out. Socialen hittade ett nytt familjehem. Jag skulle dit
om en vecka. Men familjehemmet tackade nej till mig, eftersom de hade
en son som var lite handikappad och det funkade inte. Efter det flyttade
jag till ett afghanske familjechem som jag sjilv hade lirc kidnna. De lovade
att ta hand om mig, men det blev inte som de lovade. Men jag bodde dar i
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ett &r och tvd manader. Men jag kinde mig inte bekvim. Jag fick inte ta med
mig mina kompisar eller flickvin, s jag forlorade henne pa grund av det.

Afghanska familjehemmet var si hemlighetsfull. Jag fick aldrig lira
kinna dem. De spelade lite pa klass, att de alla dr utbildade och si. De tog
emot mig bara pd grund av pengarna. Sedan blev jag placerad tillfilligt
i ett familjehem pé landet. Trivdes inte ddr. Var mérkridd. Jag var aktiv,
gymmade och trinade fotboll, gick i skolan och behévde skjuts, dé bussen
gér s sillan. De f6ljde inte 6verenskommelsen att skjutsa mig.

Under motet med socialen och familjehemmet s lovade alla familjehem
mycket och pratade bra. Men ingen héll sina 16ften senare. Och vi som
blir familjehemsplacerade inte kan spraket ordentlige blir det missfrstand
och vi kiinner oss lurade.

Boendehem passar inte mig. Jag hade lite konflikter med personalen och
ungdomar frin Mellandstern. Det ir inte bra med f6r mycket ungdomar
fran Mellanéstern pé ett boende. Trots allt passar familjehem mig bittre.
Men det 4r lte att vara efterklok. Jag gjorde mina misstag pa grund av
att jag var ung, oerfaren, visste inte hur allt fungerar i Sverige. Tinkte
sjalv och tinkee fel och sa vidare. En del har varit mitt fel ocksa. Jag
har varit impulsiv och missforstate regler, sprak, kultur. Men jag borde
ha fact stod och hjilp. Det far inte bli en kamp mellan personalen pa
boendet eller familjechemmet och ungdomarna. Det dr ju fel. Det ska inte
vara maktkamp. Det fanns inte en vuxen som jag kinde och litade pa,
som kunde forklara f6r mig, lira mig och lixa upp mig som en forilder.
Kanske jag hade lyssnat da och inte gjort alla misstag. Av all personal
och alla myndigheter ir det ingen som forsoker forsta i vilken situation
vi ensamkommande befinner oss. De tror att vi ska forstd allt och lita pd
vad alla siger till oss. Det blir maktobalans.

En citat bestdende av en sammanhingande skildring frin en kille som har hunnit
uppleva det mesta. Hans berittelse vittnar om en kinslolost tjinstemansbeteende.
De var forsta kullen ensamkommande killar pa ett HVB-hem pé en liten ort. Till
en borjan kan det kinnas som ett unike undantags fall, men det dr endast nigra
detaljer som dr unika i berdttelsen. Det mesta upprepas dagligen pa olika HVB-
hem. Det 6ppnas stindigt nya boenden for ensamkommande barn och ungdo-
mar, eftersom det gir rykten om att dessa verksamheter gar med vinst. Samtidigt
klagar ungdomarna pa att det dr sndlt med aktiviteter och mat, eftersom vinsten
ir det drivande indamilet med boendet. Aven kommunala boenden snalar pa
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verksamheten pd HVB-hemmet numera. Alla har insett mojligheten ace gora vin-

ster respektive anvidnda medel dven till annan verksamhet inom kommunen. IVO

borde ofta géra oanmilda besék samt lyssna mer pa de som anvinder sig av bo-

endet, de som brukar tjinsten, med andra ord ungdomarna som bor pa boendet:
De sa att jag maste flytea till norra Sverige. Jag ville inte, jag blev precis
van pa familjehemmet. Men nej, inget hjilpte. Jag maste flytta. An idag
vet jag inte vem som beslutade det: socialtjinsten eller Migrationsverket.
Ena gingen siger de att Migrationsverket bestimmer, en annan ging att
det ir socialtjinsten som bestimmer. De visade fina sommarbilder frin
den nya staden, men nir jag kom dit och det senare blev vinter, det blev
mérke och kallt och jittetrikigt. Inga minniskor att umgas med. Jag blev
jattebesviken. Personalen vet inte hur de ska jobba med ensamkommande
barn. Jag grit och sa till personalen pa boendet: Ni kan inte jobba hir. Ni
har inga kinslor. Vi dr ménniskor. Vi Gr inga robotar.

Det var jag som var tolken for resten av killarna pa boendet. De ville inte
bestilla ens en tolk. Jag sa till personalen att jag inte vill bo hir lingre.
Jag har problem hir. Men da sa de: Du kommer och bli van. Jag bodde pé
boendet i ett &r och en minad, under den tiden pratade jag fint endast
nagra ganger med personalen. Jag undvek att prata med dem, det gick ju
inte, s varfor skulle jag det?

Jag fick en bra kontaktperson pa boendet. Hon var bra. Hon visste
allte. Hon visste hur det var pa boendet, men hon sa att: Jag kan inte
gora négot, jag dr bara personal. Socialstyrelsen var en ging pd besok pé
boendet. Infér besoket kopte boendet tv och biljardbord, och jag sa det
till Socialstyrelsen: Dom kipte TV och biljardbord igir infor ert besok. Vi
kan klara oss utan aktiviteter, men vi vill ha bra personal. Det dr mer viktigt.
Socialtjinsten sa till mig: Du har ju en bra kontaktperson, du kan prata
med henne. Ja, men det ricker inte att bara en ir bra. Alla miste vara bra.
Vi fick inte tillrickligt med information. Till exempel letade de igenom
vara saker, men de informerade oss inte om det. Det ir inte fint si. Det
skulle vara bittre om de informerade oss om det. Eller varfor knackar
de inte pd dorren? Utan att knacka eller fraga om att komma in? Jag sa
till dem att det inte dr ritt att gora si, men dd sa en personal: Vet du, du
bor hiir gratis, du behover ingenting. Du fir tak dver huvudet. Du ska vara
ndjd. En annan personal som jag tjafsade med sa till mig: Du dr under 18
ar och du har inga rittigheter hir i Sverige. Jag berittade det f6r en annan
personal och da sa hon: Nej det dir inte sd, du har rittigheter.
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Vi gick inte till skolan i tva dagar, men da fick vi ingen lunch pé boendet,
for att vi ska dta lunch i skolan. Ingen brydde sig om oss. Om nagon ir
sjuk en dag och stannar hemma p4 boendet frin skolan, maste den inda
gd dll skolan for att fi lunch den dagen. Nigra av oss killar akte «ill
socialtjansten for att beritta och prata med dem om situationen pa virt
boende, men ingen brydde sig om det. Det ir en liten ort och kommun,
och alla kinner varandra och alla 4r kompisar eller slikt med varandra.
Socialen blev bara arg pa oss och sa: Ni har inte gitt i skolan pa tvi dagar,
Jjag vill inte prata med er. Om ni gdr i skolan, dé kan jag prata med er. Men
vi gick inte till skolan. Vi gick till kommunradet och sa att vi vill prata
med en person. Vi fick en tid, men den personen kom inte, di frigade
vi varfor och de svarade ocksa att det dr f6r ate vi inte har gice till skolan
tvé dagar. De sa att vi maste ga i skolan. D4 bestimde vi oss f6r att fly till
Stockholm. Vi ville fly frin boendet och den lilla kommunen dir alla var
kompisar och slikt med varandra. Det finns ingen som lyssnar pd oss hir.
Men vi hade inga pengar till tdg eller bussbiljetter. Det dr gode mannen
som héller i alla vira pengar. S3 vi stannade och kidmpade. En kille var
borta i flera dagar. Han bara gick rakt in i skogen och ville bort. Men
ingen pé boendet brydde sig om honom.

Jag kidmpade pa och idag bor jag i triningsligenhet. Jag bor med en
kompis, och det dr bra. Boendet vill inte ha mig. Men idag har boendet
blivit mycket bittre, efter att vi som di bodde dir kimpade pa. Men att
bo i familjehem 4r bist. Da har man en familj som lyssnar pé en, det
finns alltid nagon dir. Boendet var som diktatur, och vi var som slavar.
De ska inte sdga till oss: Du har inte betalat for boendet. Du har inte
betalat for rummet. Det dr inte ditt. Jag kan inte berdtta och forklara alla
mina kinslor i ord, bara jag sjilv kinner dem. De kanske tror att vi ar
frén andra linder och vi har inga kinslor. All personal var inte diliga,
bara en del, men de forstorde alle. Vi gick till personalchefen och sa att de
personerna inte passar att arbeta hir pa boendet, men da sa chefen: Jag
kéinner dem sen de var sma, de dr bra. Det 4r ju dikeatur!

Flera ungdomar berittar att de inte kidnner sig sedda, trots alla de aktorer som
de har omkring sig. For att visa allvaret, att de verkligen mar daligt, gor en del
ungdomar sjalvmordsforsék. De vill oftast inte d6 pa riktigt, de vill markera hur
daligt de mér. De tror att de kommer att fi bitere hjilp d&, men det svenska
systemet ir annorlunda; ungdomen blir inlagd pé sjukhus och medicineras, f6r
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att skickas tillbaka s fort den visar tecken pi bittring, till samma miljé som
orsakade den mentala ohilsan.

En kille berittade detaljerat att han noggrant planerade att visa personalen hur
hemskt diligt han madde genom ett sjalvmordsforsok. Han sig till act kompisen
pa boendet var pé plats, for att fa hjilp act stoppa sjalvmordet i tid, eftersom han
inte ville d6 pa riktigt. Han ville endast markera att han ropar pa hjilp och att det
ar allvarligt. Efter en ling kamp om att komma till Sverige och en lyckad flyke vil-
le han aldrig ge upp livet, men var anda i desperat behov av hjilp. Han kinde att
nu dr mattet ragat och att personalen maste forstd det. Killen f6rsokte hinga sig.
Han hingde sig pa riktigt i ett lakan pa rummet. Han stod pa en stol och vintade
pa att hora steg utanfor sitt rum s att han kunde sparka ivig stolen. Han hérde
steg och sparkade ifrin sig stolen, men stegen kom fran fel person. Han minns
inte hur ménga minuter det tog innan kompisen kom in, men det kiindes som
ganska ling tid. Med dinglande ben, andnéd, yrsel och svartnande 6gon kunde
han hora hur hans kompis skrek pd hjilp. Personalen rusade in och tog ner killen.
Ambulansen kom och killen hamnar pa en psykiatrisk avdelning. Inlast. Nedsovd
av tunga mediciner. Utan vetskap om vad som hinda ska. Han pendlar mellan
vaket tillstind och dvala och undrar om det 4r pa riktigt eller en dalig drom.
Tidsuppfattningen férsvagas och han ir fast i ensamhetens evighet. Det var inte
detta han ville 4stadkomma. Syftet var att fa konkret hjilp. Aterigen hamnar han
i en okind situation han inte far forklarad for sig. Utan palitlig vuxen vid sin sida
som kan trosta, forklara, skilla ut.

Innan han kom till punkten dir han borjade planera sitt eget sjilvmord hade han
gjort alle han tyckee var rimligt. Han betedde sig utitagerande, kastade stolar
omkring sig och rakade sld sonder ett fonster i samband med ett av utbrotten,
foljde inte ordningsreglerna pa boendet, kallade personalen f6r fula ord osv. Killen
trodde att ndgon skulle sitta sig ner och prata med honom, men allt han gjorde
for att bli sedd, fick en tvirtom effekt. Polis tillkallades och killen blev anklagad

for skadegorelse.

Han var dllbaka i 4nnu fler problem. Denna ging gjordes en medicinsk utred-
ning, men trots det: han fick inte den hjilp han behévde. Det forekommer sjilv-
mordstankar och foérsok nir ungdomar far avslag i uppehallstillstindsansokan
men denna kille hade fatt uppehéllstillstaindet beviljat. Det enda han ville var
att flytta for ace han varken trivdes pd boendet eller med sin gode man. Han var
osams med en personal pa boendet och forstod inte varken reglerna eller nyan-
serna i reglerna. Fér honom var det en helt ny virld atc sdcea sig in i: han reagerade
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negativt pa detaljer som nigon annan férmodligen inte ens hade uppmirksam-
mat, men f6r honom var det avgorande for hans livskvalitet. Medan han vintade
pa beslutet om uppehallstillstind, var han orolig for att bli avvisad. Men han hade
inda forstielse for systemet, att det krivdes en utredning och att vintan kunde
bli langvarig. Efter beslut om beviljad PUT och tryggheten det innebir act fa
stanna, bdrjar han oroa sig mindre for sig sjilv och sin egen framid: istéllet kom
ovissheten och den fortringda oron for nira och kira ikapp honom. Bearbet-
ning av resan, en forlorad barndom och livet innan samt skuldkinslor och oro f6r
familjens 6verlevnad, blev f6r mycket.

Killen trivdes inte pd boendet. Han kiinde sig ensam och 6vergiven: i sin despera-
tion kom han pé ett sict som han trodde skulle visa aktrerna runt om att han
verkligen madde daligt. Sjalvmord var hans sista utvig. I vissa kulturer krivs dra-
matik for att omgivningen ska forstd allvaret och det dr socialt accepterat. Killen
hade haft méte med socialen men de nekade med hinvisning till att det inte fanns
tillrickligt med skil. Nu ville han visa att han fakeiskt hade tillrickligt med skil.
Killen anser att nyanlinda bor informeras om att den som begar sjilvmordsforsok
hamnar pa inlést avdelning pa psykiatrin och blir medicinerad. Med sin berittelse
hoppas han f6rhindra liknande situationer.

Mainga befinner sig i en grizon: de ir inte traumatiserade men mar daligt. De
behover lugn och trygghet. De saknar virme och medminsklighet omkring sig
och blir det f6r minga tillrictavisningar uppstar kdnslan att man inte duger. Per-
sonalen ir inte omhindertagande. Det dr bittre om ungdomarna far hora act det
gir act gora pa ect annat site, istdllet f6r en utskillning och foreldsning om att
de borde vara tacksamma. De ir tonaringar och precis som svenska ungdomar
behover de utrymme for att testa grinser och prova sina vingar. Det ska finnas
utrymme for fel.

Family is not about blood. It’s about who is willing to hold your hand

when you need it the most.*®

En tjej som ir kompis till en av informanterna, tyckte att bokens syfte r viktig
for alla nyanlidnda och ville absolut att jag skulle redovisa dven hennes historia.
Hennes f6rhoppning var att hennes berittelse kanske kan hjilpa andra som har
varit med om liknande situationer. Jag fick en kinsla att tjejen hade behov av att
beritta for ndgon: - Om tre personer liser min berittelse, si dr det virt tararna som
rinner nu ndir jag minns vad som hinde mig. — avslutade hon med:

Idag 4r jag 22 ar, men min resa fran Iran till Sverige tog 2 ar och nir jag

startade min fOrsta resa var jag under 18 ar. Jag vill anda att du tar upp

38 Citat fran en ensamkommande killes Facebookstatus.



"Nar jag dntligen kommit till Sverige gick jag till Migrationsverket for att soka asyl. Dér fick jag manga fragor”.
lllustration: Ann Ahlbom Sundqvist
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min berittelse, eftersom jag vet att den inte dr unik och att ménga fler
ir tvungna att gora samma resa. Skriv det, om fem personer liser detta
kommer jag att vara jittendjd. Jag vill att folk ska veta vad vi maste vara
med om.

Min mamma var politiske aktiv i Iran och hennes vinner smugglade
henne till Sverige nir det blev kint att det fanns dédshot mot henne.
Kvar var jag och min bror. Vid 12 arsalder blev jag véldtagen av min
kusin i vart hus nir de var pé besok hos oss. Ingen trodde pa mig. Ingen
brydde sig om mig. Jag fick klara mig sjilv och leva med detta ensam. Jag
blev sjuk och ingen visste vad det var for fel pd mig. Doktorn visste inte
heller. Jag fick olika mediciner och tabletter eftersom ingenting hjilpte
mig. Jag forsvann i mig sjilv.

Min mamma gjorde flera férsok att smuggla ut bade min bror och mig.
Min forsta resa tog sju méinader av vandring inom olika linder vister
om Iran men till slut skickades jag tillbaka till Iran, eftersom polisen i
Georgien upptickte mitt falska pass.

Nytt oviss vintan. Det tog tvd &r innan min andra flykeresa fran Iran
paborjades. Det tar tid act hitta minniskor som vagar hjilpa en utan
pengar. Aven de riskerar sina liv. Ja, man kan kalla dem smugglare, men
det finns skillnad pa smugglare och smugglare. En del gor det for pengar
och bryr sig inte om annat dn pengarna och riskerar inte ndgot. Andra ir
vinner och gor det utan pengar med egna livet som insats och de bryr sig
och vill inte riskera barns liv. Bide jag och min mamma férsokte spara
pengar for min nya resa.

P4 grund av min mammas politiska engagemang blev jag hiktad i Iran i
tre veckor. Jag blev forhord och vildtagen under denna period. Jag vet inte
hur minga ganger jag blev valdtagen av polisen, jag tappade rikningen.

Jag startade samma vandringsresa igen; genom berg, skog, byar, till hist,
till fots med olika bilar. Till slut kom jag fram dnda till Istanbul. Dir fick
jag vinta pé ett EU-pass. Denna ging lyckades resan och jag kom till min
mamma till Sverige. Nu vintar ovissheten och Migrationsverkets beslut.

En kille vill formedla hur tréttsamt och jobbigt det kinns nir alla intresserar sig
for resan och anledningen till att han har kommit till Sverige:
Det ir jobbigt nir personalen och gode mannen och skolan hela tiden
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fragar varfor jag kom, och vart 4r min familj och hur var det pé resan.
Det ir jobbigt for att jag vill gldomma allt detta och de bara fragar och
fragar. Det ir jobbigt att beritta. Till och med likaren frigar fast han
ska bara undersdka mig. Personalen far inte friga sddana saker om min
resa och min familj, men de bryr sig inte. Jag orkar inte berdtta om det.
Det ir langt resa och jag vill glomma. OK att Migrationsverket maste
fraga, men de andra ska inte fraga. Jag gir till doktorn och han frigar:
Hur mar du? Och sedan Hur kom du till Sverige? Jag har lust att siga: Jo,
jag hade pass och svenska Schengen-visa och tog direkt flyget frin Kabul
till Arlanda. S& som alla andra turister gor.” Varfor fragar de s mycket
om resan? Ska de forbittra resandet f6r oss pa nagot sitt? Jag ska siga till
dig, det r en ling och dyr resa till Sverige! Jag sig minniskor férsvinna
i vattnet i havet i Grekland. De var som mina kompisar for vi hade rest
tillsamman lang vég till Europa, ja for dem blev det till doden. Vad vill
ni att jag ska beridtta? Kommer ni att skicka fina batar som ska ta oss over
havet mellan Turkiet och Grekland? Min mamma sélde huset som vi hade
for att betala min resa. Nu vintar hon dir i Pakistan med fem sma barn
pa att jag ska skicka pengar till dem f6r mat. Kanske dem har inte 4tit mat
igar? Och min gode man siger: Nej, du fir inte ringa till din mamma varje
dag. Nej, du fir inte skicka pengar till din mamma. Nej. Nej. Nej. Men
varfor har jag riskerat livet och kommit hit och min mamma silde huset
for att ridda mig? For att de dddade min pappa och min farbror och nista
gang skulle de déda mig. Det var bara att fly dérifrén.

En till kort citat som visar att en del ungdomar inte orkar beritta om sin resa, inte
ens nir de vet att det paverkar deras utsike att fa ett snabbt PUT beslut:

Jag dr troee pd att alla dr intresserade av mitt liv. Jag orkar inte beridtta
samma sak. OK att Migrationsverket fragar, men alla andra frigar ocksa.
De frigar samma sak fast pa olika sitt. Jag orkar inte beritta allt. Det
kan inte vara sd viktigt hur jag kom? Det var jobbigt, det kan jag siga till
alla. Min PUT drojde jittelinge for att jag inte orkade beritta allt. En del
orkar inte ens komma hit, s 4r resan. En del har tur, andra dér.

Av intervjuerna framkommer att manga av ungdomarna har bérjat bidra till familjens

forsérjning vid ganska tidig dlder. Hur gamla de var nir de bérjade arbeta utanfér

hemmet ér inte alltid ldce atc minnas, men killen nedan var den yngste som jag

har hort talas om:

Jag fick jobba i Afghanistan sedan jag var fyra ir. Jag jobbade med mattor.
Sedan blev ekonomin bittre och jag jobbade lite och gick i skolan lite.
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Nir jag blev 10 &r d& hade vi bittre ekonomi och jag behovde inte gora
mattor och jag gick bara i skolan. Men sedan dédade de min pappa och
alle blev dalige och fel och jag var tvungen ace fly.
Citatet illustrerar ensamheten som ungdomarna upplever nir de vil har fatt PUT
och ordning p sitt liv och inte behover kdmpa lingre for att overleva. Att bo i
storre stider kan forhindra en del av kinslan av ensamhet. Det har andra ungdo-
mar papekat:
Jag mér inte bra i Sverige. Om jag kunde fa papper i Iran skulle jag flytta
dit. Men man kan inte fi papper dir, eftersom jag ir frin Afghanistan
och da kan man inte leva dir. Jag trivs inte hir uppe i norra Sverige. Det
finns inte minniskor. OK det 4r fin natur men man trétenar pa det. Jag ar
van att bo i storstad med massor med minniskor. Det ar trakigt hir utan
minniskor. Titta nu ute genom fénstret. Det finns ingen, sd 4r det hela
tiden. Jag mar inte bra hir. Men jag har ingenstans att ta vigen.

Jag har inte frigat om resan, men vid flera tillfillen har en del ungdomar gitt in
pa resan, eftersom de ville beritta att ingen utsitter sig for den resan frivilligt.
Nedan berittar en kille om sin batresa. Det 4r manga som har berittat nista
samma hindelseférlopp:
Resan var jobbig. Vi forsokte ta oss med gummibat tva ganger frin
Turkiet till Grekland. Biten var liten och vi var minga. Férsta gingen vi
skulle 6ver dog en man och en yngre kille. Jag vet inte om de var pappa
och son. Forst forsvann killen i vatenet. Och pappan ropade och ropade.
Jag ser och hér dem nu ocksa. Sedan tog vattnet pappan ocksé och alla vi
vinde tillbaka. Det var hemske. I Grekland var de inte snilla och vi méste
ta oss vidare med bact till Italien. Det var inte stor bat och killarna som
hjilpte oss sa att det skulle ta 4 timmar med baten till Italien. Men de
lig for oss. Det tog jittemdnga timmar. De sa att de hade képt mat och
vatten pd biten, men de ljdg. Det fanns bara lite vatten som inte rickte
ens i en timme. Béten var 6verfull. Vi var ménga. Vi var sa manga sé vi
satt tit bredvid varandra. Vi kunde inte stricka pa oss for under oss satt
en ny rad med minniskor. Efter ett tag blev det vigor och alla borjade
spy pé varandra. Ingen kunde flytta pa sig, bara de som satt i utkanten
kunde spy i havet. Det var hemskt. Sedan kom en helikopter fran polisen
fran Italien. De kom in i baten och hjilpte oss att komma i land. Fér
killarna som skulle hjilpa oss med béten till Italien hade limnat var bét
och férsvunnit. Vi var ensamma i havet den sista tiden. De flesta kan inte
simma. Hade inte polisen kommit pa béten f6r att kéra den rite s kanske
vi alla hade férsvunnit i vatenet.
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Det ir en lang resa frin Afghanistan till Sverige:
Jag skulle aldrig gora denna resa om jag visste hur det var. Min resa frin
Afghanistan till Sverige tog fyra manader. Ibland blev jag solbrind av att
sitta stilla pd en bat i dagar och ibland frés jag ihjil av att gémma mig i
fryslastbil. Ibland hade jag ingen mat i dagar och ibland hade jag inget
vatten heller. Ibland ga linga strickor utan vila och iland springa for livet.
Skulle inte gora om resan om jag visste.

En kille riknar in tvé &r av vistelse i det forsta europeiska landet som sin restid. Hans

planer har aldrig varit att stanna i det forsta EU-landet, som i hans fall var Grekland:
Livet ar mycket svért i Grekland. Jag var dir i tva &r och det fanns ingen
mat. Grekland 4r inte som Europa. Kyrkan hjilpte oss med mat och
klider. Kyrkan frain USA och Kanada hjilpte oss. De misshandlar oss
afghaner varje dag och det finns de som har dott ocksa. De kastar stenar
pa oss pd gatan. De ir sd arga och aggressiva mot oss. Vi dr ridda att gd
ut pd gatan dir. Det finns ocksa de som ir snilla och hjilper, men det ar
mest arga manniskor. Det gir inte att leva dir.

Det ir sillan ensamkommande tjejer kommer till tals. Nedan vill en modig tjej

ge rad till killarna:
Tjejer som kommer ensamma frin Afghanistan eller Asien ir ridda for
ace f3 délig rykee eller bli storda av killar frin samma land. Speciellt killar
frin samma land, de 4r ridda och oroliga for dem. Killar kan siga till
en tjej: Du madste ha sloja. Varfor har du tagit bort din sloja? Det har olika
killar frin Afghanistan sagt till mig manga ginger. Afghanska killar
trycker ner pé tjejer ocksa i Sverige. De pdpekar om att de dr muslimer
och maste folja sina regler och klider och sléja. Det finns ocksd killar som
ir snilla och hjilper och stodjer, men de flesta 4r jobbiga. Jag trivs dnda
att umgds med afghaner pi grund av att vi pratar samma sprik. Men
om jag triffar svenskar si tinker afghanska killar fel. Vi hade en grupp
afghaner, vi ville bilda som en férening, men det gick inte sa bra. Jag vill
siga till killarna fran Afghanistan: Ténk pd att ni dr i Sverige idag. Bli
maogna och integrera er i sambdllet!

Flera ungdomar har avslutat intervjun med att ge goda rad till nyanlinda ungdomar:
Jag vill ge lite rad till de ensamkommande ungdomarna. Tank logiskt
och f8]j inte bara era kinslor, di kommer ni att betala dyrt. Var inte si
impulsiva. Sitt ner, lugna ner er och tink vad ni vill, vad haller ni pd med.
Tjafsa inte med all personal, sitt er ner och samsas och prata tillsammans.
Ungdomarna vet inte att det finns lagar f6r ungdomar som LVU och de
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tror de kan gora alle de vill. Men det ér fel. Allc hamnar i brotesregistret
och det 4r inte bra. De slir inte hir. Men hir slir man med pennan och
regler. Allc skrivs i register och blir problem i framtiden.

Nigra ville ge goda rad till politiker och personal som kommer i kontakt med

ensamkommande. Nedan redovisas fyra utdrag:
Nir jag forstod systemet i Sverige s tyckte jag att det var for mycket
resurser som staten lagger ut, men de gar tll spillo. Ungdomarna fir inte
det till godo. De kinner sig ensamma. Mallosa. Jag pratade i brjan med
ménga ungdomar om varfor de 4r hér i Sverige. Vad har de for mal. De
visste inte. De hade inga framtidsmal. Jag har varit hir i 6ver fyra &r och
har inte ens klarat av spriket. Jag kan siga att jag vill bli likare. Men
hur realistisk dr det? Varfor ska vi ga i skolan? Kan jag bli likare? Utan
att kunna svenska? Jag ir van att Gverleva! Std upp for mina rittigheter
och min integritet. Det behdvs mer upplysning om ensamkommande
ungdomars situation. Det ir brist pa kunskap. Det liggs mycket resurser,
men de méste fordelas pa bittre sitt. Friga mer de ensamkommande
om vad de behover. Lyssna mer pé vilka behov som finns hos just den
gruppen: Ta hand om mig pa ritt sitt s att jag ocksd dr n6jd! Dir fick du
mitt liv dver en kopp kaffe.

Det ir f6r ménga personer som ska bestimma ver en ensamkommande
ungdom. Och de ir inte alltid 6verens heller. Det dr si minga olika
regler och alla kan inte alla regler. Och jag maste gora alla dill lags.
Till exempel min gode man gor ingenting for mig. Sedan ska jag triffa
familjehemskonsulenten och alla lovar manga saker men ingen gor
nagonting. Man mdste slass for sina rittigheter sjilv hela tiden och
for ace fa hjilp och ma bra. Alla bara lovar. Jag ska sluta lita pa folk,
for alla bara lovar, men gor ingenting. Jag kdnner mig lurad. Jag tror
bara pd Gud. De som jobbar med ensamkommande ungdomar kan
ta sig mera tid att prata med ungdomarna. De flesta ungdomar kan
bli nigonting bra, men nigon méste hjilpa dem. Men jag saknar min
familj. Jag kan inte gora allt sjilv. Jag behdver stod och nigon som
kan hjilpa mig. I Tyskland till exempel vintar man inte sa linge pa
alle som i Sverige. Jag trivdes bittre i Tyskland. De har inte god man
och kontaktperson och sddant som i Sverige. Du far ta hand om dig
sjalv. Det ir littare att smilta in i Tyskland man far bra kompisar
och skolan idr bittre. Sverige dr mer restriktive med allt an Tyskland.
Tyskland jobbar for att inte vara rasistisk, men det gor inte Sverige.

kKK
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Ténk som en minniska. Tank inte som ett djur. Vi dr minniskor. Vi dr tvd
kusiner som vill halla ihop. Vi har inga andra hir i Sverige. Di siger socialen
att jag ska flytea dit istillet. Men jag trivs ju hir. Varfor ska jag flytta till nytt
stille och nya minniskor och inga kompisar dir? Konstiga regler.

*kk

Det ir svért. Jag vill ha ett vanligt liv som alla andra ungdomar i Sverige
och glomma allt som har varit. Problemet 4r att ingen litar pa oss, inte
Migrationsverket, inte boendet, inte gode mannen, ingen. De vill ha
bevis och dokument, men vi har inte. Vi har jobbat hart hela vért liv.
Dirfor vi ser dldre ut. Jag borjade jobba nir jag var 5 ar, eller jag minns
inte ndr jag borjade jobba forsta gingen.

kKK

Nir jag kom till Sverige var jag ridd och gémde mig runt hos vinner
och vinners vinner och levde som papperslos. Och det var ju fel for
jag hade asylskil, men jag var s ridd och vigade inte gi till polisen
eller myndigheter. Den ridslan sitter kvar i min kropp ibland. Och
jag fir nypa mig och paminna mig att jag har PUT numera och att
jag hade riktiga asylskil, men det ir inte ldte. Jag har ficc bra hjilp av
min psykolog, men i borjan var jag misstinksam och ridd dven for
likaren. Jag var misstinksam mot alla. Det borde finnas hjilp och vard
dven for de papperslosa. Ekonomin var hemsk under den tiden. Alla
utnyttjade oss. Minga miste jobba svart for jittedaliga l6ner och daliga
arbetsforhillanden. En kille som jag kinner jobbar svart i en restaurang,.
Han jobbar varje dag, det ar lainga dagar och han far bara 200 kr for
en hel vecka. Och det dnda han fir dta gratis pa restaurangen ir brod
och yoghurt. En gdng nir jag akte buss sd slippte bussforaren inte in en
invandrarkille men sedan kom en svensk kille utan busskort och han fick
ika med i bussen. Man mér inte bra av sidana upplevelser. Ibland kdnner
jag mig som en mordare, nir man blir behandlad daligt bara for att man
ir flykting. Flyktinghilsan, dven dir behandlar de oss olika. Det ir bitcre
for ovriga dn for oss som har asyl. Det ska inte vara si. Blir man dalig si
kostar medicin jittemycket pengar. En ging triffade jag en likare frin
Iran. Di trodde jag att jag kunde beritta allt, men det var inte bra for
de limnar all info till Migrationsverket om de kriver det. Aven nir jag
gar till en psykolog vagar jag inte beritta allt och dé 4r det svart. Hur
ska de hjilpa mig nir jag inte berdttar allt? Av alla instanser var virden
inda bist. Svenska ir svért och jag blir hanad for jag uttalar fel. Det ir
sittet som jag blir bemott pa som gér mig ledsen. Nu gir jag pa svensk
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undervisning och pa musik undervisning och det 4r bra, men jag ir alltid
ridd. Tink om polisen kommer och stiller frigor. Nir man kommer
som ny till Sverige s& vet man ingenting om landet och regler och tink
nir man ir papperslds sd vigar man inte vinda sig nigonstans och friga.
Man ir ridd for allt och alla. Ibland nir jag och min kompis gér runt i
affiren och kollar vad vi ska kopa sd kollar dgaren oss mycket. De tror att
vi ska snatta. D& mér jag daligt.

Smugglarna

Négra ungdomar gick in pa hur grymma smugglarna har varit mot dem. Nedan

redovisas tvd korta citat:
Forst hade jag pengar och betalade till smugglarna, men nir jag kom till
Grekland tog mina pengar slut. Och jag kunde inte stanna i Grekland. De
kastade mig i fingelse i flera dagar. Jag vet inte hur linge. Det var ett litet
rummedlitetfonster hdgtupp. Jagfickbarabrod och vatten. Dei Grekland,
de slar ocksd mycket. Det finns inget boende for ensamkommande. Vi
bodde pi gatan och sov i kartonger. P4 dagen gick vi runt och fick lite
mat och klader frin kyrkan. Men vi sov ute. Under broar. Tillsammans
med flera kompisar och ensamkommande. Min mamma lovade att skicka
mer pengar till smugglarna for acc de skulle hjilpa mig act komma till
ett bittre land 4n Grekland. Men min mamma fick inte tag pé pengar.
Smugglarna tog mig till ett litet hus i skogen och slog mig mycket, de slar
mycket. Och de ringde min mamma i telefon och hon fick héra hur de
slir mig mycket och hur jag skriker att de ska sluta och att hon ska skicka
mer pengar till dem. Det var hemskt, och jag kunde inte gora ndgot. Du
ser, jag dr liten, jag ar ett barn och de ir starka min. Det ir kurder fran
Irak, de ir inte snilla. De vill bara ha pengar och de slar oss mycket.

Jag mar bra nu. Det har blivit bra. Men jag saknar min mamma. Jag
saknar min familj. Jag kinner mig ensam hela tiden. Jag vill att min
familj ska komma hit. Jag vill ocksd ha min familj hir som alla andra. Jag
har ansokt hos Migrationsverket om att min familj ska komma hit. Men
de tror inte pa mig. Nu har de gjort DNA-test for att se om det dr min
familj. Nu vintar jag pa vad de ska bestimma.

En kille berittade att smugglarna som han var skyldig pengar, hade hittad honom

i staden i Sverige dir han bodde efter att han hade ansokt om asyl:
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En smugglare sig mig i centrum och han tog ut mig och slog mig. Han
ville ha sina pengar. Men jag hade inga. Han slippte mig, men sa att han
vet var jag bor. Senare mirkte personalen att jag madde daligt och till slut
berittade jag f6r gode mannen att smugglarna har hittat mig och de vill
ha sina pengar av mig. Jag blev forflyctat i Sverige i olika boenden och
bodde till och med pa SIS for att smugglarna inte skulle hitta mig igen.

BUP

Jag har inte fragat om BUP i intervjuerna, inte heller i fall informanten har gitc
till BUP. Det 4r inte bokens syfte och det kan dven vara kinsligt. Dessutom ir
det inte klart att alla vill erkdinna att de har besokt BUP. Men vid tvé intervjuer
gick ungdomarna sjilva in pa amnet och berittade att de har sokt hjilp hos BUP.
I likhet med annan information som ungdomarna sjilva har gitt in pa och berit-
tat, har jag, av hinsyn till deras fortroende att berdtta f6r mig, valt att redovisa
dven dessa citat, efter att ha bedémt att det publicerade inte kan orsaka obehag
eller avsloja informanternas identitet. Dessa tvd beritcelser gor inget ansprik pé
att vara representativa, de ska ldsas som unika situationer. Jag tolkar det som att
bida killarna madde daligt vid intervjutillfillen och var besvikna pad att ingen
kunde hjilpa dem, inte ens BUP. Férmodligen lider bida av maktlgsheten att inte
kunna hjilpa sina mammor och sma syskon. I det avseendet dr de varken unika
eller undantag, tvirtom. Det dr viktigt att upplysa om att de flesta har om inte
hela familjen, s& dtminstone syskon som de ir ansvariga f6r och som ir beroende
av deras hjilp och f6rsorjning. Det ir viktigt ate som personal kinna till atc ung-
domarna kan ha detta ansvar och att de pa grund av det kan lida och ma daligt,
dven om majoriteten véljer att inte berdtta 6ppet om det:
Jag mar daligt och personalen kérde mig till BUP, men de kan inte hjilpa
mig. Doktorn siger att jag miste sluta tinka pa min familj. Men det gar
inte. Jag har inte sett dem pd tvd ar. Jag saknar dem mycket och jag ir
oroligt for dem. Min mamma 4r ensam i Pakistan med alla mina smd
syskon. Min bror och min pappa och min farbror blev dédade. Hon ir
ensam dir. Hon kan inte gi ut ensam pa gatan dir, nigon maste folja
med henne. Jag méste ta hand om henne och mina syskon. De maste
komma hit till mig sa att jag kan ta hand om dem. Men ingen kan hjilpa
mig. Alla siger bara att jag maste tinka pd mig sjilv och att jag méste
sluta tinka pa min familj. Hur kan jag gora s&? Hur kan de tro att jag
ska kunna gora s&? Jag mar jictediligt och kan inte tinka pé skolan eller
nagot annat. Mina kompisar vill spela fotboll eller gi ut, men jag orkar
inte. Jag vet inte hur jag ska géra for att hjilpa dem och hjilpa mig.
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Engagerad personal eller gode man kan kinna att en ungdom inte mar bra, och
hinvisa till det hjilp som samhillet kan erbjuda. Som sista instans har vi kunnig
personal pi BUP. Men om ungdomen inte kan eller inte vagar beritta om sina
problem, di 4r det svart att erbjuda hjilp. De flesta lingtar efter sin familj och
ar oroliga for dem. Detta ir sunt och logiskt och giller f6r de flesta minniskor.
Engagerade medminniskor lider med ungdomarna och vill hjilpa de att 16sa sina
problem. Men hur kan vi hjilpa de acc fa hit sin familj? Det kan finnas olika
orsaker till det, exempelvis den svenska lagen, att familjemedlemmarna ir pap-
perslosa i en tredje land eller avsaknad av dokument redan fran det krigshirjade
hemlandet, ovisshet om var familjemedlemmarna befinner sig m.m. Killen nedan
bérjade beritta att han har besskt BUP utan resultat, men gick inte in pé varfor.
Inte forrin jag stillde frigan konkret om varfér han madde sa daligt sa act han var
tvungen att besdka BUP nimnde han sitt problem:
Jag har varit pa BUP nagra ganger men de kan inte hjilpa mig. Jag mar
inte bra och ir orolig och har tagit minga tabletter. Min gode man siger
att hon inte tror att BUP kan hjilpa mig, men 4nda sa siger hon att jag
maste gd pd BUP. Vad ska jag gora dir nir ingen kan hjilpa mig? De
siger att BUP dr bist nir man mar déligt. Och jag mar daligt. Men BUP
kan inte hjilpa mig. Vi pratar lite och de fragar lite, men sedan siger de
att det 4r s med livet. Och det vet jag sjilv. Varfor ska jag da ga pa BUP?
Men jag gir i alla fall, f6r det finns inget annanstans jag kan gi. Ja, men
jag gar pd BUD for jag mar jittedaligt: jag kan inte dta och inte sova och
inte gd i skolan och inte triffa ndgon. Jag ligger i singen och mar daligt
och tinker pa hur jag ska ta min mamma hit med mina smé syskon. De
har inga pengar och kan inte kopa mat om jag inte skickar pengar till
dem. Forut, det var jag som jobbade och kopte allt till dem. Min mamma
kan inte g och jobba. Det gir inte. Och alla mina syskon &r jittesma,
de kan inte gd ut och jobba ensamma. Alla de vintar pd att jag ska kopa
mat till dem. Dirfor kan BUP inte hjilpa mig. Vem ska hjilpa mig?

Med dessa tvé sorgliga berittelser, som egentligen ingen vill veta av, avslutas den-
na bok vars syfte dr att upplysa om hur ensamkommande ungdomar upplever
bemdtandet idag i Sverige. Syftet dr act vi kan ta tillvara deras upplevelser, onskan
och rad om hur de vill bli bemétta, for att underlitta métet med ensamkommande.

Det efterfrigas inte mer personal eller mer resurser. Det efterfrigas mer
engagemang, empati, anknytning, tillit och mer deltagande och rittigheter i
enighet med FNs barnkonvention.

Svirare dn si ir det inte.
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Citat fran Facebook

Nedan har jag kopierat nagra citat frin ensamkommande ungdomars Facebooks-
status. De ger ocksa en talande bild om hur de mér. Det ir frimst vid hégtider
som ungdomarna saknar och skriver om det:

It was my birthday today !

I got so many greetings from my lovely friends on FB but it was also one
of the worst days in my life, I felt so so so lonely after a long time, you
know what it was about 21212

I missed my father toooooo much, he was the only person who could
protect me in any situation but he is not alive anymore!

DAD!!! wish me luck or help to come there, where you are!

Mama ich liebe dich fiir immer ich kann nicht ohne dich leben
Love you pappa more than my Life.

Happy Mather’s Day
Blessed Mother’s day, for all, i love you Mather®®

Jag gir i singen och sitter mitt huvud pa kudden i nattmérker. Di
snurrar alla tankar omkring min forr och framtiden, min familj, mamma
och pappa. Jag somnar langsam, som man dér och jag dor varje dag, varje
dag och varje dag...

Always respect two people:

Who has spent all his time and wealth for u.
YOUR FATHER

Who has spent all her nights to pray for you.
YOUR MOTHER

Idag ir det Fars dag och jag vill tilligna detta inligg alla pappor. A di
menar jag alla pappor. S& Grattis alla pappor pa Fars dag! Hurra Hurra,

min pappa som alltid fanns bredvid mig och din plats 4r i paradiset......

I love you dad, always in my heart and memories. Saknar dig!!
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Att vara ensamkommande flyktingbarn i ett frimmande land och borta
fran familjen (mamma/syskon) pd grund av krig i hemlandet dr det virsta
som finns. Saknar dig mamma

Jag saknar dig s& mycket ditt skratt, ditt leende, din beréring och Jag
dlskar dig med en sirskild kirlek”

Grattis mors dag till dig min séta mamma. Jag har inte sett dig pd
jaceelinge! Nistan 3 ar

Friendship is not something that happens at first sight, it happens when
you start knowing each other and in turn endup needing each other. For
every feeling and for every moment..

Jag har alltid vetat det och jag har alltid varit helt 6vertygad att om man
kimpar hart for nigot sd kan man uppnd sina mal. Igir fick jag detta
bekriftac.

Tisdag den 9 juni var en oférglémlig och fantastisk dag for mig, men
dven en kinslofylld dag med blandade kinslor.

Nir jag sprang ut genom skoldorren en sista ging och ensam sig mig
omkring bland de elever som kramade om sina familjer fick jag tdrar i
ogonen.

Men jag kinde mig dven tacksam for allt jag har. Manga vinner och
bekanta var pa plats och vintade pa mig

De som har hjilpt mig och varit ridgivare f6r mig i det nya samhillet
och mitt nya liv. Jag tackar er alla sd oerhdrt mycket for all er hjilp, era
kramar och leenden som inspirerar mig och ger mig glidje och kraft i
mitt liv.

Tack for att ni funnits i mitt liv och jag hoppas att ni ska fortsitta finnas
kvar i mitt liv nu och i framtiden! Ni har hjilpt mig att kimpa.

WHO much I should miss my mom, dad and all my family and old
friends but Today it’s too much, I can’t stop my tears and one thing I
want to say that it’s too difficult to be too far from mom and dad and
our family.



Blogg av Linda Mpili

Viinster? Hoger? En cirkel av ond karaktdr

Som ingen mdnniska har missat pdgdr det stor flyktingdebatt i varje horn och
jag saknar nyanserna.

Forst vill jag bérja med att helt ta avstdnd fran vdnster. Jag borjar sa. Vem fan
vet hur texten slutar

Men jag bérjar dndd med att sdga att jag ogillar naivitet och heal the world
stylen och liksom Idt 6ppna alla grénser 6ver allt och hdlla varandra i handen
och hoppas pa att fiender drabbas av kérlek om en bara kramar dem tillréickligt
hdrt och éppnar stodlinje.

Jag borjar sd.

Jag dr inte vdnster, fast jag réstade pa Fi en gdng for jag... hoppades pd ndnting
som ocksd gick at helvete. Men har dndd aldrig riktigt férstatt mig pa mdnniskor
som alltid rostar pd samma parti hela livet igenom. Tro pd ideologi visst, men det
dr ju olika personer och olika samhdillen genom dren. Jag skiftar.

Sad nu.

Det dir ndnting som skaver som jeans som blivit fér sma dver natten.

Fér typ tva mdnader sen vilkomnade regeringen allihopa. Hela rubbet var
vilkomna. Det fanns inga problem alls med detta.

Och faktum dr ju att vi inte kan ta emot exakt alla. Det spelar ingen roll att det
dr fd mdnniskor som bor i landet kontra yta, finns det inte bostdder till alla sa
kan ingen kéra ut folk i skogen med ett tdlt i minus 30 grader och sdga "lycka
till.” Det gdr inte.

Sa folk har rest hit. Och vi vet ju, av alla médnniskor som vittnar om sina férder
hit. Vi vet ju att det har tagit dem 2-3 mdnader att ta sig hit. Till fots, 6ver hav,
oOver stdngsel, under stdngsel, genom stdngsel, gomda i lastbilar och vem vet hur.
Och Sverige sa kom. Vi fixar. Sa de kom.

Och nu ndr mdnniskor kommit sa stdnger landet igen som om det vore en for full
fest. Som att, det bara dr att ga till en annan fest ddr det inte dr lika fullt.



Det hdr, dr alltsd den sndilla regeringen. De som vi har nu, det dr the good
guys. Vi har ju bad guys ocksd, hela hégern med allt fran bldtt till bajsbrunt
rdknas som onda.

Sd den sndlla regeringen har hux flux infért dldersbestdmmande pd
ensamkommande barn.

Hur gérs detta da? Jo det ska rontgas- handleder, tdnder m.m. samt en massa
andra saker. Det hdr med hdrighet verkar vara extra kénsligt ocksa och
madste kontrolleras och bestdmmas pa ndt jdvla sdtt. Allt detta hdr mdste ju
betyda ndnting.

Annu har jag inte ndnstans sett prislappen for detta. Vad kostar det att
dldersbestdimma ett barn?

Och, ta det inte personligt Sverige. Men har inte vdrden varit ganska kass
pd sistone? 112-anstdllda som fdr provis pa att inte skicka ut ambulanser,
gravida kvinnor som nekas tillgdng till férlossningssalar och behéver dka till
andra stdder, verfulla akuter sa att folk spyr i stddskrubbar for det finns
ingen annanstans att ga?

Men dndad, sd verkar det rimligt att ta in alla ensamkommande barn i vdrden,
som alltsa inte behdver medicinsk vdrd. Alla dessa undersokningar och
kontroller, pengar, som kunde gdtt till folk som beh6ver medicinsk vard. Fér
att de dr sjuka. Pa riktigt liksom.

Madtning av handleder? Jag gissar hejvilt pd att det finns ndn schablon som
vdsterldndsk gubbe gjort. Det dir nazism, om ndt. Att mdta och bestdmma
utifrdn vad som finns inuti en mdnniska.

Jag dr for realism och dtgdrder. Ansvar. Men det hdir. Steget frdn hejhej kom
alla mina smd kycklingar till att skicka vargen pd dem alla. Det mdste ha
funnits en massa steg ddremellan.

Hur kunde ni?
Hur kunde ni géra sd hdr?

Och det hdr, var den snilla regeringen.
Tdnk vart vi hamnar, nér héger vinner.
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Bilaga

Kort version

10.

11.

12.

13.

Ett barn ir varje mianniska under 18 ar.

. Alla barn ir lika mycket virda och har samma rittigheter. Ingen far

diskrimineras.
Barnets bista ska komma i frimsta rummet vid alla beslut som r6r barn.

Politiker som styr linder ska ansvara for att alla barn far det som de har ritt
till. Nir det géller barnets ekonomiska, sociala och kulturella rittigheter ska
staten utnyttja det yttersta av sina resurser. Dir si behovs ska man samarbeta
internationellt.

Barnets forildrar eller annan virdnadshavare har huvudansvaret for barnet
uppfostran och utveckling och ska hjilpa barnet att fa det som barnet har rit till.

Alla barn har rdce ¢ill liv, dverlevnad och utveckling.

Varje barn har rite till ett eget namn, ett medborgarskap och att kinna till
sitt ursprung. Barnet har ritt, s lingt det dr mojligt, att fa veta vilka
fordldrarna dr och bli omvérdat av dem.

Varje barn har ritt att behilla sin identitet.

Ett barn ska inte skiljas fran forildrarna mot deras vilja, utom nir det ir
for barnets bista. Ett barn som ir skilt frin férildrarna har rite att triiffa
dem regelbundet.

Ett barn har ritt att aterférenas med sin familj om familjen splittrats.
Ansokningar fran familjer som vill dterforenas dver statsgrinser ska
behandlas pé ett positivt, humant och snabbt sitt.

Staten ska bekidmpa olovligt bortférande och kvarhallande av barn i
utlandet.

Varje barn har rice ate ucerycka sin mening och horas i alla frigor som ror
barnet. Barnets &sikt ska beaktas i forhillande till barnets lder och mognad.

Varje barn har ritt till yterandefrihet, ate tinka, tycka och uttrycka sina
asikeer.
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14. Alla barn har ritt att tro pd vilken gud de vill, eller ingen alls.
15. Barn har rice ace starta och delea i foreningar och organisationer.
16. Varje barns rite till privatliv ska respekteras.

17. Varje barn har ritt att fa tillgéng till information via till exempel internet,
radio och tv. Staten ska ta ansvar f6r massmediers roll nir det giller varje
barns tillging till information.

18. Barnets forildrar har gemensamt ansvar for barnets uppfostran och
utveckling. Staten ska hjilpa forildrarna.

19. Varje barn har ricc ace skyddas mot fysiske eller psykiske vald, vergrepp,
vanvard eller utnyttjande av forildrar eller annan som har hand om barnet.

20.Ett barn som inte kan bo med sina forildrar har ritc att fa hjilp att hitta ett
nytt hem.

21. Vid adoption ska staten tinka pé barnets bista.
22.Ett barn pé flyke har rice till skydd och hjilp att hitta sina forildrar.

23.Ett barn med funktionsnedsittning har ritt till ett fullvirdigt och anstindigt
liv och hjilp att delta i samhillet pa lika villkor.

24. Varje barn har ritt till bra hilsa och rite till sjukvard. Traditionella sedvinjor
som ir skadliga for barns hilsa ska avskaffas.

25. Staten ska regelbundet se till att ett barn som 4r omhindertaget av
myndigheterna behandlas bra.

26. Varje barn har ritt till social trygghet, och hjilp om férildrarna till exempel
har lite pengar.

27. Varje barn har rite ill skilig levnadsstandard, en bostad, klider, mat och
rent vatten.

28.Varje barn har ritt till utbildning. Grundskolan ska vara gratis.
29. Skolan ska hjilpa barnet att utvecklas och lira sig om minskliga rictigheter.

30. Ett barn som tillhér en minoritet eller ursprungsbefolkning har rite till sitt
sprik, sin kultur och religion.

31. Varje barn har ritt till lek, vila och fricid.

32.Varje barn har ritt att skyddas mot ekonomiskt utnyttjande och arbete som
ir skadligt eller hindrar barnets skolging.

33. Varje barn har ritc ate skyddas mot droger.
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34. Varje barn har ritc att skyddas mot sexuella vergrepp och mot att utnyttjas i
prostitution och pornografi.

35. Ingen far kopa eller silja ett barn. Staten ska bekdmpa handel med barn.
36. Varje barn ska skyddas mot alla former av utnyttjande.

37. Inget barn fir utsittas for tortyr, annan grym behandling eller bestraffning
eller dodsstraff. Frihetsberovande av ett barn ska ske i enlighet med lag och
far endast anvindas som en sista utvig och for kortast limpliga tid.

38.Barn ska skyddas mot krig och inget barn fir anvindas som soldat.

39. Ett barn som utsacts fr évergrepp eller utnyttjande har rice till rehabilitering
och social ateranpassning,

40.Ett barn som ir anklagat for brott eller har blivit ddmt f6r en straffbar
handling har ritt att behandlas rictvist och bra.

41. Om det finns bestimmelser som gor mer f6r barns rittigheter 4n innehallet i
barnkonventionen, giller de bestimmelserna i stillet.

42. Alla barn och vuxna har ricc act fa reda pa vad som stdr i barnkonventionen.

43-45. Regler om hur de som bestimmer i linderna ska gora for att f6lja barn-
konventionen.

46-54. Regler om hur de som bestimmer i linderna ska gora for att f6lja
barnkonventionen.
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Intervjuguide

Oppna frigor, foljdfragor vid behov.

Informanterna har fact beritta frict - ddrav linga och bra citat.

Jag har inte stort eller avbrutit informanternas berittelser, jag har inte paverkat
eller planterat in foljdfrigor som skulle ha kunnat péverka svaren eller svarets
rikening,

Fran vilket land kommer du?

I vilket land 4r du f6dd?

Hur gammal var du nir du kom till Sverige?
Hur gammal ir du nu?

Till vilken svensk stad kom du forsta gingen?

Hur var bemétandet hos Migrationsverket?

Hade du tolk? P4 vilket sprik? Hur var tolken?

Har du god man? Beritta hur det 4r att ha god man? Vad ir bra, vad daligt?
Beritta om kontakten med socialtjansten?

Har du kontaktperson? Hur 4r det att ha kontaktperson?

Hur 4r det med skolan?

Beritta om boendet i Sverige? Vilka boendeformer har du bott i?
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Galleri med teckningar av tva
ensamkommande ungdomar
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"Hunger i fangelset” av Mosa Nazari

"Ensam i Stockholm” av Mosa Nazari



"Flykten” av Mosa Nazari

"Why is there war?” av Mosa Nazari



"When the innocents cry”
! av Zekaria Alizada
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"Freedom” av Zekaria Alizada



"Mothers love”. lllustration av Zekaria Alizada
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"The Angel” av Zekaria Alizada "Anxiety” av Zekaria Alizada

"So came insanity” av Zekaria Alizada






Isabella Canow ar forfattare och forelasare med fil. mag i
statsvetenskap och fil. kand i kriminologi. Hon har mangarig
erfarenhet av djupintervjuer och har tidigare skrivit béckerna
”Under samma tak, men pa olika plan” och "Att hitta hem”

— bada bockerna bygger pa djupintervjuer och diskuterar det
mangkulturella samhillet.

Foto: Adam H Sundberg

Boken vander sig till myndigheter, organisationer och aktorer som kommer i
kontakt med ensamkommande flyktingbarn- och ungdomar. Underlaget bygger
pa 46 intervjuer mellan 2012-2015. Syftet ar att fa ett perspektiv om
ungdomarnas erfarenheter och upplevelser av bemotandet i Sverige, for att
effektivisera insatserna pa ett siatt som malgruppen kan tillgodogora sig.

Ensamkommande flyktingungdomar ar vana att klara sig sjalva redan i hemlandet
och sarskilt under den langa resan till Sverige. De ar inte forberedda pa regel-
verket de méter eller boendet i institutioner pa HVB-hem och familijehem. Det
uppstar onddiga missforstand. Att ta seden dit man kommer fungerar bist efter
att individen har landat, borjat kianna sig trygg och inte att forglomma borjat
kanna sig vilkommen i det nya samhallet. For att kunna ta seden dit man kommer,
maste de som &dger seden lata en bli bekant med den, férklara seden och aktivt
uppmuntra till att folja den. Samhallet bor dela med sig av sedens nyanser.

Tva citat fran boken:

”Jag madde ddligt och ville inte prata med ndgon. Jag laste in mig pd mitt rum. Efter 30
minuter kom polisen och 6ppnade dérren. Jag blev rddd. Jag visste inte att polisen ska
komma och 6ppna daérren. Jag gjorde inget fel, tinkte jag. Jag ville bara vara ensam. Jag
visste inte, annars hade jag sjdlv 6ppnat dorren. Varfor berdttar inte personalen att de ska
hdmta polisen att 6ppna min dorr? Jag hade Gppnat den sjdlv. Det var jéttedumt av dem.”

”Min socialsekreterare dr bra, men de ger mer pengar till killar dn tjejer. Jag har sagt
det till dem, men de sdger att killar behéver lite mer pengar for att de gor sport. Men
detta dr ordttvist for tjejer kan ocksa géra sport eller géra andra roliga saker. Killar dr
mer duktiga pd att krdva, tror jag. Tjejer fran vdra ldnder, frdn Afghanistan dr mer blyga
och vdgar inte frdga. Vi dr rddda eller inte radda, men vi vagar inte fraga. Vi ska vara
tysta och ta det vi fdr. Men killarna brékar och hotar och blir férbannade. Jag kédnner
mdnga killar som har brakat med socialen och fatt mera pengar. Det dr ordttvist. Och
de ldr sig att det dr bra att brdka.”
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