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Direktor har ordet

Nar jag ser tillbaka pa aret som gatt ar det roligt att konstatera hur mycket
som har blivit gjort. Arbetet med att fa en mer sammanhallen och enhetlig
organisation har tagit stora steg framat.

Medarbetare har vid sammankomster under aret framhallit att det blivit
mer av en helhet i Skyddsvéarnet och de sjalvstandiga enheterna har ut-
vecklat ett narmare samarbete. Det har funnits manga tillfallen att motas
och arbeta tillsammans under aret. Det bidrar till en mer gemensam vision
och verksamhetside.

Forberedelserna infor Skyddsvarnets hundradrsfirande har paborjats under
2009 och organisationen fick sin forsta kvinna som direktor.

| férandringstider startas processer som det tar tid att anpassa sig till. Det
viktiga ar att vi fortsatter diskussionerna och arbetet for att férbattra och
utveckla vara verksamheter.

Under verksamhetsaret 2009 har vi bland annat arbetat med att:

vidareutveckla Skyddsvarnets vardkedja och samarbetet mellan
enheterna for att kunna stodja klienterna pa béasta satt samt mota
uppdragsgivarnas foérvantningar och krav pa Skyddsvarnet
tillsatta tva nya enhetschefer

fortsatta satsningen pa kompetensutveckling av medarbetarna
fortsatta processen att kvalitetssdkra Skyddsvarnets verksamheter
genom I1SO 9001

utdka och utveckla seminarieverksamheten sa att en naturlig
motesplats kan skapas dar Skyddsvéarnets alla enheter ar
representerade och dar vi traffar manga av vara uppdragsgivare

starta diskussioner internt kring olika begrepp och definitioner for
att fa en stoérre enhetlighet i det vi skriver och kommunicerar utat

starta fler projekt for att kunna prova olika verksamheter och
eventuellt efter projekttiden inforliva projektet i den ordinarie
verksamheten

fortsatta stodja sjalvhjalpsgruppen LifeRing

finna nya lokaler for nya gemensamma lokaler for Kansliet,
Psykologmottagningen, Traningslagenheterna och Familjevarden

avsatta medel fran vart éverskott till Skyddsvarnets forskningsfond.
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FOoreningen Skyddsvarnet i Stockholm

Verksamhetsidé

Foreningen Skyddsvarnet i Stockholm &r en ideell organisation som har till
uppgift att bedriva verksamhet som syftar till social rehabilitering och
habilitering. Vi har tilltro till ménniskors formaga att ta ansvar for sina liv
med hjalp av individuella stodinsatser, den barande principen ar "hjalp till
sjalvhjalp”.

Vision
Vi vill forebygga brott och social utslagning i samhallet samt vara
opinionsbildande och utveckla socialt arbete.

Malgrupp

Malgrupper ar klienter fran Kriminalvarden, socialtjansten och
angransande omraden. Foreningen skall foretradesvis verka i stor-
stockholmsomradet.

vardegrund
Var verksamhet praglas av:

e Humanitet
e Delaktighet

e Flexibilitet
e Nytankande
e Kuvalitet

Med humanitet menar vi att verksamheten bedrivs med hansyn till allas
lika varde oavsett alder, kon, funktionshinder, social stallning, etnisk eller
religios tillhorighet eller sexuell 1aggning.

Med delaktighet menar vi att verksamheten bedrivs genom tilltro till
manniskors egen formaga och vilja att ta ansvar, dar den barande principen
ar hjalp till sjalvhjalp.

Med flexibilitet menar vi att verksamheten bedrivs utifran varje individs
behov och stodinsatser. Vi ser mgjligheterna.

Med nytankande menar vi utveckling av nya verksamheter utifran behov.

Med kvalitet menar vi att verksamheten bedrivs med kompetent och
empatisk personal, att vi foljer gallande lagar och riktlinjer inom vara
omraden och att vi gor det vi séger. Verksamheten skall kontinuerligt
utvrderas.
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Arsmote
Arsmotet &r Skyddsvarnets hogsta beslutande organ. Varje medlem har en
rost. Arsmotet 2009 genomfordes i Stockholm med 19 deltagare. Arsmotet

gav styrelsen ansvarsfrihet for 2008 och faststallde medlemsavgiften for
2010 till 100 kr/enskild medlem/ar.

FOrtroendemannaorganisation

Styrelsen

Styrelsen har genomfort sju protokollforda sammantraden under aret.
Arbetsutskottet (AU) har genomfoért sju protokollférda sammantraden
under aret. Styrelseledamdéterna valjs pa tva ar, varav halften vartannat ar.

Styrelsens sammanséattning efter arsmaotet har varit:

Gunnar Engstrom ordférande 2008-2010
Gunilla Wiklund vice ordférande 2009-2011
Bertil Metzger skattmastare 2008-2010
Elisebeht Markstrom ledamot 2008-2010
Sigismund Bergelt ledamot 2009-2011
Solveig Riberdahl ledamot 2009-2011
Birgitta Winberg ledamot 2008-2010
Dick Sundevall ledamot 2009-2011
Orsolya Hoffman ledamot 2009-2011
Kaj Karlsson personalrepresentant

Revisor

Revisorerna, valda for ett ar, har bestatt av:
Lars-Olof Eklund

Eva Thim Karlsson

Karin Rosén suppleant

Thomas Ekbom suppleant

Valberedning
Valberedningen, vald for ett ar, har bestatt av:

Torsten Nilsson
Arne Bogren
Marianne Hakansson
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Personal
Kanslipersonalen har bestatt av:
Peter Irvell Direktor
(gick i pension 2009-06-30)
Nilla Helgesson Direktor
(tilltradde 2009-07-01, dessférinnan bitr. direktor)
Carina Borgstrom Ekonomiassistent/administrator
(tom 2009-04-30)
Brita Hedberg Ekonomiassisent/adminsitrator
(2009-06-04—2009-12-03)
Eva Bernerskog Informat6ér/marknadsforare
Irene Grundberg Informatér (2009-11-25 --)

I slutet av 2009 hade Skyddsvarnet sammanlagt 28 anstallda och 3
anstallda pa konsultbasis.

Kompetensutveckling som erbjudits personalen under 2009:

Kriminalvardens utslussningsatgarder

Lat mig tillhoral Om familjehem for personer med etnisk
minoritetsbakgrund

Ensamkommande flyktingungdomar

Vem utfor varden?

Ensamkommande flyktingungdomar
Ensamkommande flyktingungdomar

Ska fangar fralsas?

Mangkulturella familjehem

Hur forebygger vi kriminalitet?

Mojligheterna med sociala foretag

Riskbruk, missbruk och beroende
Massmediautbildning

Ledarskapsutbildning (start 2009 och avslut 2011)

Medlemmar
Vid utgangen av 2009 hade Skyddsvéarnet 136 medlemmar.

Skyddsvarnets Kansli

Kansliets bemanning &r sedan juli 2009 tre personer, direktor,
ekonomiassistent/administrator samt informatdér/marknadsférare
och sedan november 2009 ytterligare en informator.
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Projekt
Familjehem for ungdomar med etnisk

minoritetsbakgrund

Detta ar ett samarbetsprojekt mellan Skyddsvarnet och sju riksforbund for
personer med annan etnisk bakgrund och syftar till att sprida information,
om familjevarden, inom medverkande riksforbund samt paverka attityder
inom etniska minoriteter kring t. ex upplevd skam och skuld kring familje-
hemsplaceringar, rekrytera nya familjehem samt erbjuda erfarenhetsutbyte
och utbildning.

Projektet ska dven verka for att placerade med annan etnisk bakgrund &n
svensk ska kunna utveckla och behalla sitt kulturella arv, fa mojlighet att
traffas och utbyta erfarenheter samt att de placerade ungdomarna ska
kunna se att &ven om en vuxens beteende har varit skadligt, ar inte alla
vuxnas beteende likadant.

Malgruppen for projektet ar ungdomar/unga vuxna (upp till 25 ar),
foretradesvis med annan etnisk bakgrund &n svensk, som ska placeras i
familjehem samt blivande familjehem.

Motesplats

Projektets syfte ar att sammanstélla slutdokumentationen for SWERA:s
tidigare projekt for ensamkommande flyktingungdomar, ta fram informa-
tionsmaterial om detta och sprida den till alla landets kommuner och andra
relevanta aktorer runt malgruppen.

Jalla for alla

| projektet ska det startas upp killgrupper/utbildningar for ensam-
kommande flyktingungdomar sa att de far ett sa snabbt och bra stod som
maojligt for att komma in i det svenska samhallet. Tanken ar att grupperna
ska ge dem en utveckling sa att de kan leva ett sjalvstandigt socialt ansvars-
tagande liv och lara sig att ta konsekvenserna av sina handlingar samt
rustas for att klara ett eget boende.

Den primara malgruppen ar unga killar/maén, framst i alder 17-25, som ar
ensamkommande flyktingar och soker asyl eller har fatt uppehallstillstand i
Sverige. Metoden har tagits fram tillsammans med flyktingungdomar och
utbildningen kommer dven att justeras sa att det kan anvandas for tjejer
och/eller ungdomar pa §12- hem (Statens Institutionsstyrelse).
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Uppdragsgivare

Trots att Skyddsvéarnet ar en ideell organisation sa har vi inga bidrag, varken
fran staten eller kommuner. Detta gor att vi an mer an andra ar beroende av
marknaden och vara uppdragsgivare. Det &r uppdragsgivarna som gor det
mojligt for oss att driva var verksamhet och stddja de klienter vi arbetar
med samt kunna utveckla ny verksamhet genom de dverskott verksam-
heterna ger.

Under 2009 har foljande anbud lamnats in:

Gotland (tva st) ej fatt svar annu
Kriminalvarden Halvvagshus vi har fatt avtalet
Kriminalvarden terapeut vi har fatt avtalet
Kriminalvarden psykolog vi fick inte avtalet
Nacka, Tyresd, Salem, Varmdo vi har fatt avtalet

Taby, Lidingd, Danderyd, Vaxholm,

Norrtélje, Vallentuna, Osteréaker vi har fatt avtalet nar det
galler boendestodet men inte nar det galler familjevarden
Botkyrka ej fatt svar annu
Uppsala de drog tilllbaka
upphandlingen

Jarfalla, Sigtuna, Upplands-Bro

och Upplands Vasby kommun ej fatt dessa avtal
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Skyddsvarnets Psykologmottagning

Verksamhetens inriktning
Psykologmottagningen har under 2009 haft féljande évergripande
inriktning:

Att klienten efter behandlingen ska kunna leva ett liv som styrs
av dennes onskningar, vilja och mal. Var malsattning ar att
klienten genom behandlingen ska lara sig att hjalpa sig sjalv for
att pa sa vis vara battre rustad infor eventuella svarigheter i
framtiden.

Att klienten ska utveckla den kunskap och de erfarenheter och
redskap som behovs for att kunna leva ett liv fritt fran alkohol,
andra droger och kriminalitet.

Psykologmottagningen erbjuder psykologbehandling utifran KBT och M.
Sedan arsskiftet 08/09 har mottagningen gatt 6ver fran att erbjuda
gruppbehandling till att, i foérsta hand, erbjuda individualbehandling. Det
har inneburit en battre matchning mot uppdragsgivarnas behov.

Verksamheten har breddats till att, forutom missbruksbehandling, ocksa
inbegripa psykologisk behandling fér annan psykisk ohélsa och beteende-
problematik. De klienter som kommer till mottagningen har ofta problem
inom olika omraden och detta vidgade perspektiv har gjort det mojligt for
oss att pa ett battre satt ge stod for hela den problembild som klienten
kommer med.

Mottagningen har under aret erbjudit handledning till andra enheter inom
Skyddsvarnet. Uppdragen har handlat om ren klienthandledning och om
stod i familjehemsutredningar.

Under hosten har mottagningen ocksa ansvarat for flera tematréaffar for
Skyddsvéarnets personal. Mot slutet av aret har man fran mottagningens
sida startat en internutbildning i "Evidensbaserad praktik” for deltagare
fran de olika enheterna. Denna utbildning kommer att slutforas under varen
2010.

Malgrupp

Mottagningens klienter kommer oftast fran Kriminalvarden eller
socialtjansten och har problem med olika former missbruk, kriminalitet
och/eller psykisk ohélsa.

Verksamheten erbjuder ocksa anonym och kostnadsfri radgivning till
privatpersoner som inte har stod fran t ex socialtjanst eller landsting. De
radgivningsarenden som har forekommit under aret har handlat om
missbruk (eget eller annans) och har antingen bedrivits som
samtalskontakter pa mottagningen eller i form av telefonradgivning.
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Uppdragsgivare

Mottagningen arbetar framst pa uppdrag av Kriminalvarden och
socialtjansten. I samarbetet med Kriminalvarden/Frivarden ingar den
psykologiska dppenvardsbehandlingen som en del av rehabiliterings-
atgarderna under utslussningen.

Sedan juni 2009 har enheten ocksa haft ett avtal med Kriminalvarden,
Region Mitt, gallande terapeuttimmar inom ramen for ett projekt pa
anstalten Farings6. Detta uppdrag om 6 h/vecka har utforts av psykolog
inom enheten och har forlangts att galla hela 2010.

For Socialtjanstens uppdrag géller att klienten har fatt en tidsbegréansad
behandlingsinsats beviljad. Insatsen genomfors i samrad och nara
samarbete med ansvarig handlaggare.

Uppdragen tas antingen enskilt eller i kombination med andra insatser fran
Skyddsvéarnet som t ex familjehemsplacering eller boende pa Bjorka
Halvvagshus.

Belaggning

Beldaggningen har under aret stigit kontinuerligt. Okningen ar framférallt en
foljd av att verksamheten lades om fran grupp- till individualbehandling.

I och med denna 6vergang har klienterna fran Kriminalvarden och fran
socialtjansten blivit fler.

Antalet samtidigt aktuella klienter har under hdsten legat stabilt runt 20.
Darutdver har tre personer erbjudits stéd inom ramen for den ideella
radgivningen. Denna del har trots viss marknadsféring inte efterfragats i
nagon storre utstrackning.

Mal och resultat i Verksamhetsplan 2009

I Verksamhetsplanen 2009 formulerades ett antal utvecklingsmal som
har utgjort malsattningen under aret:

Marknadsfora Notox (tidigare namn) mot socialtjansten,
Kriminalvarden, foretagshalsovarden m fl for att na nya
uppdragsgivare.

De verktyg vi anvant for att 6ka belaggningen &r, dels en omlaggning av
behandlingen fran grupp- till individbaserad, dels 6kade informations-
insatser.

Informationsinsatserna har huvudsakligen varit informationsméten hos
socialtjanst och Kriminalvard, presentation av verksamheten i samband
med seminarier, konferenser och méassor samt Oppet Hus pa mottagningen
for kriminalvardens personal.
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Utdver detta har ett antal utskick sants ut for att presentera
verksamheten och dess tjanster till ett antal kommuner och
Kriminalvard.

Den rent relationsorienterade marknadsforingen for att skapa lang-
siktiga relationer till uppdragsgivarna har starkts genom en djupare
samverkan i det konkreta klientarbetet.

Minska antalet avbrutna placeringar med 20%
Antalet avbrutna placeringar har varit fa.

Att involvera fler klienter och klientgrupper sa att verksamheten
blir ekonomiskt barkraftig och kan expandera pa ett fruktbart satt.

Bredda verksamheten till att omfatta personer med andra
psykologiska svarigheter som t ex &ngest, sociala fobier, riskbruk
och relationsproblem.

I och med att malgruppen har breddats till att ocksa innefatta
personer i behov av psykologisk behandling fér psykisk ohélsa har
genomstromningen av klienter 6kat. Antalet behandlingstimmar har
okat markant under aret.

Utokning av personalstyrkan sa att den uppgar till sammanlagt 2,5
tjanster.

Mottagningen har under aret blivit godkanda av Socialstyrelsen for
att erbjuda PTP-anstéllning. | och med det anstélldes PTP-psykolog i
augusti sa att bemanningen idag uppgar till 2,5 tjanster.

Bredda omradet for deltagande i upphandlingar inom
socialtjansten och Kriminalvarden.

Psykologmottagningen har under aret vunnit tva anbud inom
Kriminalvarden gallande psykologisk 6ppenvardsbehandling. Vi har
deltagit i ett par upphandlingar inom Socialtjansten bl a gallande
barn och unga men inte fatt tilldelning.

Sammanfattningsvis kan man saga att malen i huvudsak har uppfyllts.
Efterfragan pa mottagningens tjanster har 6kat kontinuerligt under aret.

Klientresultat, sammanbrott och fullféljda placeringar
52 klienter har genomgatt nagon form av behandling pa mottagningen
under aret. De utvarderingar som gjorts i samband med behandlingsavslut
har genomgaende varit positiva fran saval klienter som handlaggare.

Samarbete inom Skyddsvarnets vardkedja

Samarbetet med Skyddsvarnets Familjevard har utvecklats och fordjupats
under aret. Det utokade samarbetet innebéar ett mer allomfattande stod for
klienten. Kombinationen av insatser har under aret marknadsforts via
seminarier och externa informationsmdéten och uppfattas idag som en
paketlésning av fler uppdragsgivare an tidigare.

FORENINGEN SKYDDSVARNET | STOCKHOLM
Hornsgatan 113 Telefon: 08-729 17 30 www.skyddsvarnet.se
117 28 Stockholm Org. Nr: 802003-0832 kansliet@skyddsvarnet.se



13

Mottagningen har ocksa haft ett utokat samarbete med Bjorka
Halvvagshus, dar psykologbehandling har ingatt i behandlingsplaneringen
for nagra av de boende.

Kvalitetssakring

Rutinerna for behandlingsutvardering har utvecklats en del under aret.
Varje klient genomgar en screening av kliniska skattningsinstrument bade
fore och efter behandling tillsammans med sin behandlare. Saval klient som
uppdragsgivare far ocksa fylla i en nojdhetsenkat efter avslutad behandling.
Dessa utvarderingar kommer att sammanstéllas pa gruppniva och
analyseras under varen.

Under senare delen av hosten har tidigare klienter (avslutade for 3-8
manader sen) kontaktats kring deltagande i uppfoljningsintervjuer mot
ersattning i form av tva biobiljetter. Intervjuerna kommer att genomforas i
bdrjan av 2010. Denna modell kommer att utvarderas och kommer, om den
faller val ut, implementeras som en del av den regelmaéssiga uppfoljningen.

Aret har ocksa inneburit utvecklingsarbete kring avvikelserapportering och
—hantering inom hela Skyddsvarnet. Rutiner for detta har upprattats pa
saval enhets- som organisationsniva.

Medarbetarna &r delaktiga i ett kvalitetsutvecklingsarbete med Famna och
Oulturums vardekafe.

Enheten ingar aven i Skyddsvéarnets pagaende kvalitetssékringsarbete.

Personal

Antal och tjanstgoéringsgrad

Mottagningen har under aret utokats med ytterligare en heltidstjanst
(PTP-tjanst). Den totala sysselsattningsgraden uppgar darmed till 2,5 heltid.

Kompetenstbildning
Enhetschef och psykolog har deltagit i en tvadagars workshop kring
aterfallsprevention med professor Allan Marlatt fran Kanada.

Enhetschef har genomgatt den nationella baskursen kring "Riskbruk,
missbruk och beroende” i Sveriges Kommuner och Landstings (SKL) regi
samt gatt fortbildning i Existentiell terapi och vagledning inom ramen for
en distansutbildning vid Linkdpings Universitet.

Enhetschef genomgatt en Massmediautbildning samt paborjat
“Ledarutbildning inom ideell sektor” vid Ersta Skondals hdgskola.

Psykolog har gatt en utbildning kring kvinnovald som Nationellt centrum
for kvinnofrid har anordnat. Han har ocksa gatt en instruktorsutbildning i
meditation.
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Skyddsvarnets Boendestod

Verksamhetens inriktning
Boendesttdet har under 2009 haft foljande 6vergripande inriktning:

Den enskilde ungdomen 6kar sin formaga att leva ett sjalvstandigt
socialt ansvarstagande liv, utvecklar sin sociala kompetens och lar
sig ta konsekvenserna av sina handlingar. Ungdomen ska
forberedas/rustas for ett eget boende och komma igang med en
sysselsattning.

Verksamheten med boendestod for ungdomar startade 1996 och utgar fran
ett socialpedagogiskt perspektiv innehallande social traning och social
fardighetstraning.

Social traning, Fardighetstraning, Aggressive Replacement Training (ART),
Motiverande samtal (MI), Kognitiv beteendeterapi (KBT) ar utgangspunkter
for forhallningssattet och den pedagogiska inriktningen.

Malgrupp

Malgruppen ar unga vuxna i aldern 18-25 ar som ar i behov av boende med
individuellt anpassade socialkurativa insatser, personligt stdd och social
traning for att uppna social kompetens och integrering i vuxenvarlden.

De som bor pa boendesttdet har olika bakgrunder. Det kan vara unga
personer som av olika skal inte kan bo hemma, det kan vara ungdomar som
saknar familj/anhoriga eller det kan vara unga som ar utslussade fran
behandlingshem och nu tar nasta steg till ett sjalvstandigt liv. Sedan 2007
har boendestddet tagit emot ensamkommande flyktingar.

Uppdragsgivare
Boendestddets uppdragsgivare har under aret varit (inraknat in- och utflytt
samt kvarboende):

Solna stad 3 Norrmalm 1
Hasselby-Vallingby 3 Sollentuna 4

Farsta 3 Bromma 1

Skarholmen 1 Spanga-Tensta 1
Uppsala 1 Sodermalm 2
Rinkeby-Kista 3 Botkyrka 1

Asele Kommun 1 Vallentuna 1

Skarpnéck 2 Enskede-Arsta-Vantor 1
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Platsantal
Boendestodet har 15 platser.

Beldggning

Medelbelaggningen for aret har varit 13,4 eller ca 90 %. | januari och
december hade vi 14 rum pga. av fuktskada och ommalning sa
beldggningsmaéssigt har det varit ett mycket bra ar.

Mal och resultat

I Verksamhetsplanen 2009 formulerades ett antal utvecklingsmal som har
utgjort malsattningen under aret:

Uttka antalet traningslagenheter fran 8 till 10 st.
Antalet traningslagenheter har utdkats till 10 l1agenheter. Dessa
overfors till en ny egen enhet kallad traninsglagenher 2010.

Minska antalet avbrutna placeringar med 20 %.

Antalet avbrutna placeringar har 6kat. En anledning kan vara att
vi haft en mer problematisk malgrupp an férra aret. Vi har haft
minskat antal avbrutna placeringar pga. droger och kriminalitet
an tidigare ar.

Omvandla en traningslagenhet till forsokslagenhet.
Traningslagenheten boendestddet avsag omvandla till
forsokslagenhet behdlls som traningslagenhet for ytterligare en
placering. Den boende som var foremal for arendet flyttade till
eget och var inte langre aktuell for forsokslagenhet.

Skriva anbud till Stockholms stad gallande 6ppenvard -
Killgrupp och ART (Aggressive Replacement Training)

Det har inte funnits nagon upphandling fran Stockholms stad
gallande ART och killgrupp.

Planera/paborja individuella utbildningar for medarbetare.
Utbildningar har genomférts och pagar i enlighet med VP.

Renovera lokalen och forbattra/sakerstalla kontraktet.

Ingen renovering har skett och kontraktet ar inte sakerstéllt.
SHIS vann malet i rattegangen och vi vet annu inte vad det
innebér for Skyddsvarnet. Arendet ar éverlamnat till
Skyddsvéarnets ledning. | december borjade vi sjélva att malaomi
nagra rum med hjalp av en placerad ungdom som anstallts i
I6nebidragsform.

Gora en projektanstkan for att starta en killgrupp
Projektansokan for ”Jalla for alla” &r gjord och har blivit beviljad.
Projektledare ar anstalld och projektet startar 2010.
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Utveckla ART (Aggressive Replacement Training)

ART har inte utvecklats pga. av att ingen malgrupp for det har
funnits pa boendestodet. Daremot har verksamheten jobbat med
ART i individuella sammanhang.

Praktikpoolen har inte kommit igdng. Medarbetarna har istallet
arbetat med att fa igang en l6nebidragsanstallning med syfte att
kunna fa igang en sysselsattning pa enheten for en placerad
ungdom. Inriktningen kan istéllet bli praktikpool i kombination
med ett socialt féretag om forsoket faller val ut.

Klientresultat, sammanbrott och fullféljda placeringar
Genomstromningen har varit 17 inskrivna och 19 utskrivna (stammer inte
med manadsrapporterna men detta ar den korrekta siffran).

11 personer har blivit utskrivna i enlighet med handlingsplan. Av dessa har
fem flyttat till traningslagenheter via stadsdelen eller kommunen. Tva per-
soner har fatt forstahandskontrakt och en person flyttade till studentbostad.
Resterande tre personer flyttade till Skyddsvarnets traningslagenheter.

Atta personer fullféljde inte placeringen och sades upp av féljande skal:

1. Fem personer foljde inte sin handlingsplan vilket kan innebara att
personen inte vistades pa boendestddet eller inte skotte sin
sysselsattning vilket varit ett krav fran bade socialtjanstens och
Skyddsvarnets sida.

2. En person skrevs in men angrade sig och flyttade aldrig in.
3. Tva personer sades upp pa grund av droger och kriminalitet.

Resultatet kan sammanfattas som att 58 % fullfoljde sina placeringar och
42 % fullfoljde inte placeringen av olika skal.

Av de 42 % var det endast tva personer eller 25 % som fick avbrytas pga.
droger eller kriminalitet, resterande pga. att socialtjansten inte langre ville
betala for en placering dar ungdomen inte medverkande i enlighet med
handlingsplanen.

Samarbetet inom vardkedjan

Boendestodet har samarbetat med familjevarden, psykologmottagningen
och Skyddsvarnets projekt. Via familjevarden har boendesttdet tagit 6ver
placeringar och fatt rutin pa att hanvisa till varandra.

Projekt familjehem for ungdomar med etnisk minoritetsbakgrund har
liksom forra aret bjudit boendestodets ungdomar pa en mangkulturell
upplevelse. Forra arets svenska julbord féljdes i ar av ett Libanesiskt julbord
med en kurs i magdans.
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Psykologmottagningen har haft samtal med en av boendestddets
ungdomar vilket bekostades av boendestodet da socialtjansten inte
bekostade samtalen. Psykologmottagningens enhetschef har aven haft
boendesttdets personal i handledning.

Nar det galler samarbete med personal fran 6vriga enheter har det mest
skett genom tvargrupper, méten och utbildningar.

Kvalitetssakring
Boendestodet ar bland annat delaktiga i ett kvalitetsutvecklingsarbete
tillsammans med Famna och Qulturums vardekafé.

Boendestddet ingar dven i Skyddsvarnets pagaende kvalitetssakringsarbete.

Externt samarbete

Forutom det vardagliga externa samarbetet med socialtjansten har
boendesttdet samarbetat med Fryshuset, Bygg din Framtid, SHIS,
psykiatrin och gymnasieskolor. Alla ovan ndAmnda samarbetspartners tillhor
boendesttdets ordinarie arbete med ungdomarna i fokus.

Tillsammans med Bygg din Framtid hade boendestddet ett gemensamt
kontaktmannaskap vilket blev lyckat med goda vitsord fran Solna stad.

Transkulturellt centrum bjéd in "killgruppen” till en férelasning i oktober.
Det var mycket trevligt och boendestodet passade pa att marknadsféra det
kommande projektet "Jalla for alla”.

Personalen

Antal och tjanstgoringsgrad

Pa boendestddet arbetar enhetschefen, en behandlingsassistent och en
socialarbetare/ART-instruktor pa heltid. En socionom arbetar for
narvarande 90procent av sin heltidstjanst.

Under aret har det aven funnits en timanstalld sommarvikarie som den
1 januari 2010 gatt 6ver till den nystartade enheten Traningslagenheter.

Kompetensutbildning

Enhetschefen har deltagit i Projektledarutbildning, Mindfulness,
Vardeakademin och Chef och ledarskapsutbildning. Hon har dven deltagit i
Fryshusets seminarium. Under varterminen var enhetschefen handledare at
en socionomstuderande praktikant.

Behandlingsassistenten har deltagit i seminarium om hedersrelaterat vald.
Han ingar aven i studiecirkeln Evidensbaserad praktik.

Socialarbetaren har gatt Mindfulness och deltar i studiecirkeln evidens-
baserad praktik.

Socionomen har deltagit i FAMNAS utbildning i mikrosystem samt deltagit
Fryshusets forum for eldsjalar.
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Skyddsvarnets Traningslagenheter

Verksamhetens inriktning

Traningslagenhet kan vara aktuellt for unga som av olika skél inte kan bo
hemma, som genomgar utslussning fran exempelvis boendestod eller
behandlingshem,och/eller unga som saknar familj och anhériga.

Gemensamt for alla placerade ar att de ar i behov av boende med social-
kurativa insatser, personligt stdd och social traning. Det krévs att den
boende har en fungerande sysselsattning och ar kapabel till ett stort
ansvarstagande. Utformningen av stédet ar individuellt anpassat.
Verksamheten arbetar med kvalificerat kontaktmannaskap. Det social-
kurativa arbetet utgar fran ett socialpedagogiskt forhallningssatt.

Lagenheterna finns inom Stockholms fororter och ar sma enrummare med
kokvra eller kok. De bostadsbolag vi hyr av ar Svenska Bostader, Stock-
holmshem samt privatvardar. Enheten har god kontakt med Stockholms
stads bostadsformedlingsenhet for traningslagenheter.

Malgrupp

Verksamheten vander sig till unga vuxna i ldern 18-25 ar som ar i behov av
boende med individuellt anpassade socialkurativa insatser, personligt stod
och social tréaning for att uppna social kompetens och integrering i
vuxenvarlden. For personer med missbruksbakgrund krévs dokumenterad
drogfrihet. F6r samtliga personer kravs fungerande sysselsattning som
kvalifikationskrav for traningslagenhet.

Uppdragsgivare

Farsta 7
Sundbyberg 1
Rinkeby 1
Kungsholmen 2

Platsantal
Aret bérjade med fem traningslagenheter och &ret avslutades med 10
stycken, vilket ocksa var ett mal enligt verksamhetsplanen 2009.

Beldggning
Belaggningen har varit 90%.

Klientresultat, sammanbrott och fullféljda placeringar
Av de placerade har atta varit utslussning fran boendestddet och 2
ungdomar blev direktplacerade.
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Vid arets borjan fanns fem personer inskrivna och under aret skrevs sju
nya ungdomar in.

Tre killar har under aret skrivits ut, alla ensamkommande fran Afghanistan.
Tva killar flyttade till studentbostader i en annan kommun och den tredje
flyttade till ett eget boende med inneboendekontrakt. Den sistnamnda finns
annu ett kontaktmannaskap for.

Ovrigt

Traningslagenhetsverksamheten ar sa gott som sjalvgaende. Nar det galler
ovriga delar i verksamhetsberattelsen finns det att lasa i Boendesttdets
redogorelse.

Svarigheterna ar att slussa ungdomarna vidare. En l6sning har darfor varit
att forlanga boendet till tva ars boende istéllet for som tidigare ett ar. Det
har aven varit en fordel med forlangt boende i traningslagenheterna for att
den boende ska kunna fa langre kotid i bostadskon samt att for de
lagenheterna vi har aviserade av Svenska bostader. Deras regel &ar att
lagenheten ska aterlamnas efter tva hyresgaster.

En annan brist har varit kontaktmannaskapet. Planeringen har varit att
enhetschefen har kunnat ta samtliga kontaktmannaskap sjélv. Det fung-
erade bra i borjan av aret men i takt med 6kade administrativa uppgifter
och att platsantalet 6kade blev det svarare att uppratthalla regelbundna
tillsynsbesok i lagenheterna. Trots detta har verksamheten goda resultat pa
grund av att de flesta varit sjalvgaende.

De personer som behovt mer stod har ocksa fatt det till f6ljd att det har
brustit i hembestk hos de andra. Under hosten gick Katrin Ericson pa
enheten Over till att ta kontaktmannaskap for de tvd ungdomar som
direktplacerats.

Traningslagenheter blev en egen enhet fr o m 1 januari 2010.
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Skyddsvarnets Familjevard

Verksamhetens inriktning

P& uppdrag fran Kriminalvarden och socialtjansten formedlar
Skyddsvarnets familjehem fér ungdomar och vuxna personer med eller
utan kemiskt beroende, sociala problem, psykosociala problem och unga
kvinnor med skyddad identitet.

Malgrupp
Alder frén 13 ar och upp med foljande problematik/situation:

Missbruksproblematik, beroendeproblematik
Kriminalitet

Ensamkommande flyktingbarn

Skyddad identitet

Psykosocial problematik

Neuropsykologisk problematik
Personlighetsstérning

Uppdragsgivarna

Fran socialtjansten har forfragningar dkats och forandrats. De efterfragar
nu familjehem for yngre klienter i aldern 14-20 ar med tyngre samt
multiproblematik.

Hos Kriminalvarden har kraven pa sékerhet och kontroll 6kat da klienten ar
placerad pa familjhem vid vardvistelseplaceringar. Kriminalvardens
placeringar enligt kontraktsvard ar en placeringsform som har 6kat under
det gangna aret.

Platsantal
Familjevarden har ca 80 familjhem i sin familjehemsbank varav ca 30 som
anvands regelbundet.

Beldggning

Enheten har haft en medelbelaggning pa ca 24 placeringar under aret, men
malet ar att ha ca 30 placeringar.
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Mal och resultat
I Verksamhetsplanen 2009 formulerades ett antal utvecklingsmal som har
utgjort malsattningen under aret:

Utoka antalet kvalificerade familjehem i Stockholms-
omradet och antalet placerade klienter med 20-40 %.
Malet ar &nnu inte helt uppfyllt men vi ar pa god vag.

Minska antalet avbrutna placeringar med 20 %
Klientgruppens sammansattning har forsvarat
maluppfyllelsen da malgruppen har en tyngre problematik
an nar malet sattes.

Utveckla metoder for utredning av familjehem

Familjevarden har under aret som gatt diskuterat olika
utredningsmetoder samt till vilken utstrackning vi skall utreda
vara familjhem. Under 2010 skall tva familjehemskonsulenter
ta fram utredningsmaterial som familjevarden sen skall
anvanda och utvardera.

Skapa semesterpool for familjehemmen
Malet ar andrat, nu satsar vi pa att bygga natverk mellan
familjehemmen.

Erbjuda information, erfarenhetstréaffar och utbildning till
nya och "gamla” familjehem

Familjevarden har tillsammans med projektet har bjudit in
Kriminalvarden och socialtjansten till konferens pa Rica hotell
och pa seminarium for att pa detta satt kunna formedla
information angaende familjevarden och skyddsvarnets
verksamheter. Det har tillkommit nagra nya uppdragsgivare
utifran detta.

Oka placerade klienter med 20-40 %.
En viss 6kning har skett.

Na nya uppdragsgivare genom att bestka socialtjansten
och Kriminalvarden.

Under aret som gatt fick vi omvéardera detta mal utifran att
Kriminalvarden ej godkanner att vardgivare kommer och
informerar om deras verksamhet inne pa anstalterna langre.
Socialtjansten tar helst inte emot vardgivare pa deras kontor
for informationsmoten utifran socialtjanstens brist med tid
utifran deras hoga arbetsbelastning.

Klientresultat, sammanbrott och fullféljda placeringar
Totalt har det varit nio sammanbrott av placeringar. Det ar till stor del de
placeringar som gjorts av socialtjansten. | vissa av dessa placeringar har
sammanbrott av placeringen ingatt som en del av placeringen och klienten
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har kunnat aterkomma till familjhemmet efter ett aterfall eller avvikelse.

Nér det galler ssmmanbrott enligt Kriminalvardens vardvistelse har inget
sammanbrott forekommit, dock nagot for placeringar enligt Kriminal-
vardens kontraktsvard.

Samarbetet inom Skyddsvarnets vardkedja
Familjevarden har haft ett nara samarbete med psykologenheten néar det
galler klienter men &ven nar det galler marknadsforing mot Kriminalvard
och socialtjanst.

Kvalitetssakring
Familjevarden ar bland annat delaktiga i ett kvalitetsutvecklingsarbete
tillsammans med Famna och Qulturums vardekafé.

Familjevarden ingar aven i Skyddsvéarnets pagaende kvalitetssékringsarbete.

Externt samarbete

Familjevarden har samarbeten med ett flertal organisationer sa som Famna,
Riksforbudet for forstarkt familjehemsvard (RFF)samt Forum for familje-
vard (FFF).

Med Famna for kvalitet och natverk.

Def: FFF, samarbete med olika organisationer som skall forsoka paverka
och vara optionsdrivande samt remissinstans.

Def: RFF for att skapa likvardiga riktlinjer inom olika organisationer som
arbetar med familjehemsvard bade pa vuxen sidan och barnsidan.

Personal

Antal och tjanstgoringsgrad

Familjevarden har fyra heltidsanstéllningar, enhetschef (socialpedagog),
bitr. enhetschef (socionom)samt tva familjehemskonsulenter (socionomer).

Tva medarbetare har nyanstallts under aret.
En medarbetare har gatt i pension.
En medarbetare ar foraldraledig sedan augusti.

Kompetensutbildning
Enhetschefen har deltagit i Mindfulness, Famnas Vardeakademi och
Chef och ledarskapsutbildning.

Tva av medarbetarna har utbildats i Kéalvestens utredningsmetod.
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Skyddsvarnets Halvvagshus Bjorka

Verksamhetens inriktning
Malet for den boende ar att inte aterfalla i brott samt klara ett eget
boende.

Under vistelsen pa Bjorka halvvagshus ska den boende ha sysselsattning
minst halvtid och hogst 40 timmar i veckan. Sysselsattning kan t ex vara
studier, arbete eller vard av anhorig.

Pa Bjorka halvvagshus bedrivs ingen behandling i egentlig mening.
Kriminalvarden anser att det inte ska finnas ett behov av behandling.

Daremot férekommer "behandling” i form av stéd, samtal och att vara
korrekt forebild i umganget med och de boende.

De boende pa Bjorka halvvagshus ar givetvis alagda vissa kontrollfunktioner
sasom, urinprov, alkometertest och arbetsplatskontroller. Alkometertest
gors efter varje utevistelse utanfor Bjorkas omrade.

De boende har sjalvforvaltning som innebar att de inhandlar all sin mat och
tillreder den ocksa sjalva. De boende skoter aven om stadning och 6vrig
skotsel av Bjorka under uppsikt/hjalp av personalen.

Bjorka erbjuder de boende vissa temakvallar dar deltagandet ar frivilligt.

Malgrupp

Halvvagshus kan beviljas domda (méan) som behdver extra stod eller
kontroll och som inte har tillgang till egen bostad eller som inte ar redo att
vistas i den egna bostaden under langre perioder. Langtidsdomda bor
prioriteras. Halvvagshusplacering kan foregas av vardvistelse eller frigang.
Vistelse i halvvagshus far beviljas tidigast nar halva strafftiden, dock minst
tre manader, har avtjanats.

Uppdragsgivare.
Kriminalvarden Frivarden Stockholm ar den enhet som Bjorka rapporterar
till och som har en utsedd kontaktman gentemot verksamheten.

Genom Frivarden Stockholm servar Skyddsvéarnet i i princip hela
Malaromradet, men placeringar fran andra delar av landet forekommer
ocksa. Samarbetet fungerar bra.

Platsantal
Den 1 januari var 11 klienter inskrivna och under aret har totalt 45 personer
skrivits in.
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Beldggning.
Av de inskrivna har 42 personer skrivits ut varav 37 planenligt och tre
personer p.g.a. alk/drogpaverkan och tva personer av andra skal.

Fran den 1 juni 2009 utokade vi platsantalet med nio platser, sa att Bjorka
nu kan ta emot 25 boende. Statistiskt sa utnyttjades de fem forsta man-
aderna 78 % av de 16 platserna. De sju sista manaderna med 25 platser
utnyttjades till 59,2 %.

Mal och resultat
I Verksamhetsplanen 2009 formulerades ett antal utvecklingsmal som har
utgjort malsattningen under aret:

Klienter skall kunna kombinera vistelsen pa Bjorka halvvagshus
med andra insatser/behandlingar som t ex Notox, KBT och Ml
Malet ar uppfyllt

Starta en besdksgrupp

Bjorka har inte fatt igang nagon regelbunden grupp, men de
boende har erbjudits en mojlighet att delta i méten med olika
organisationer som vi bjudit in. Dessa finns namngivna under
verksamhetens inriktning.

Genomfora interna utbildningar i brand- och sékerhetsfragor
Malet ar uppfyllt

Uttka antalet platser pa Bjorka fran 16 till 25 platser
Malet ar uppfyllt

Minska antalet avbrutna placeringar med 20 %
Malet ar uppfyllt

Klientresultat, sammanbrott och fullféljda placeringar
Vid arets borjan hade Bjorka 11 placeringar. Under aret har 45 klienter
skrivits in. Av de 42 personer som skrivits ut har 37 klienter skrivits ut
enligt gallande planering.

Tre klienter har skrivits ut pga drog/alkohol. En person ar utskriven pga av
“bondpermission och en klient skrevs ut pga av att han blev tagen av polis
under permission.

Vid tiden for villkorlig frigivning (VF), har 38 personer haft bade arbete och
bostad, tva personer har saknat bade arbete och bostad, tre personer har
haft bostad men inte arbete och en person har haft arbete men inte bostad.
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Samarbetet inom Skyddsvarnets vardkedja
Bjorka har rekommenderat Skyddsvarnets Psykologavdelning till Frivarden
som godként att ett antal boende haft behov av psykologhjalp.

Psykologmottagningen har aven varit delaktig i en utredning i samband
med LSS-placering (Lagen om Stdd och Service till vissa funktionshindrade)
efter Bjorka halvvagshus.

Kvalitetssakring

Bjorka deltar i bade det interna kvalitetssékringsarbetet och det av Famna
initierade vardecaféet, vilket fungerar som inspirationskélla. Kvalitets-
sakring ar ett amne som standigt aterkommer pa Bjoérkas personalmoten
och pa sa satt engageras hela personalstyrkan.

Externt samarbete
Det huvudsakliga samarbetet har givetvis skett med Kriminalvarden
(Frivarden och Region Stockholm).

I fragor rérande de placerades boendesituation efter vistelsen pa Bjorka
forekommer samarbete med olika socialkontor, bostadsformedlingar och
enheten for hemlésa i Stockholm. Vidare har Bjorka haft samarbete med
Kris, X-con och Riksférbundet for frivilliga samhéllsarbetare.

Bjorka har aven kontakt med halvvagshuset i Goteborg for att utbyta idéer
och erfarenheter.

Personal
Antal och tjanstgoringsgrad
Atta heltidstjanster enligt nedan

Enhetschef

Bitr. enhetschef

En mentalskotare

En behandlingsassistent

En medarbetare med polisutbildning i USA

En medarbetare med Kriminalvardens utbildning

En medarbetare med gymnasieutbildning

En medarbetare med med Kriminalvardens utbildning.

Kompetensutveckling

Medarbetare har deltagit i de tematraffar som hallits i kansliets lokaler.
I december méanad gjorde hela personalstyrkan ett studiebesok pa
halvvagshuset Cornelielund i Malmao.

En av medarbetarna har genomgatt Kriminalvardens introduktions-
utbildning i Liljeholmen. Nu aterstar tva personer som skall genomga denna
utbildning under vintern 2010. Da har alla medarbetare genomgatt den
utbildningen, vilket &r ett krav fran Kriminalvarden.
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LifeRing

Verksamhetens inriktning

Att med hjalp av Skyddsvarnet etableras som fristaende
sjalvhjalpsgrupp for att stodja manniskors nykterhet och
drogfrihet och vara ett icke religiost alternativ till AA, NA, DAA.
Att med hjalp fran Skyddsvarnet 6versatta en sjalvhjalpsmanual
som kan anvandas av personer som deltar i LifeRings méten.

Mal 2009

Regelbundna méten pa kvallstid utifran behov, start med ett
tillfalle i veckan.

Skyddsvéarnet haller ett mote i veckan pa onsdagkvallar. Ett
LifeRing-mote har ocksa startat i Malmo under aret.

Utover detta har Skyddsvarnet sokt medel fran fyra olika organisationer
(Stiftelsen Braviken, Socialstyrelsen, Stockholm stad och Allmanna
Arvsfonden) for att kunna utveckla och etablera LifeRing pa allvar i Sverige.
Tyvarr har det blivit avslag pa alla ansokningarna.

Den ansvariga for LifeRing-gruppen i Stockholm har fatt ett diplom/pris
fran USA for sin pionjarverksamhet med att starta Europas och Sveriges
forsta LifeRing-grupp.

Seminarier

Skyddsvéarnet har hallit tio seminarier under aret. De har varit valbesokta
och uppskattningsvis med 50-230 deltagare vid varje tillfalle.

4/2 Kriminalvardens utslussningsatgarder
10/2 Lat mig tillhora!

1873 Ensamkommande flyktingungdomar
22/4 Vem utfor varden?

5/5 Ensamkommande flyktingungdomar
23/9 Ensamkommande flyktingungdomar
6/10 Ska fangar fralsas?

14/10 Mangkulturella familjehem

10/11 Hur forebygger vi kriminalitet?

26/11 Mojligheterna med sociala foretag
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Information, opinionsbildning och
marknadsforing

Verksamhetens inriktning
Kommunikationsverksamhetens uppgift ar att fora ut
Skyddsvarnets varderingar och visa pa hur dessa varderingar
forverkligas i praktiken. Detta kan goras elektroniskt, muntligt
och skriftligt. Det ska inte rada nagon osakerhet om vad
Skyddsvarnet star for och arbetar for.

Skyddsvéarnet ska uppfattas som en organisation som bedriver
en framgangsrik och resultatrik verksamhet och dar
medarbetare k&nner sig anlitade och behdvda.

Mal och resultat
I Verksamhetsplanen 2009 formulerades ett antal utvecklingsmal
som har utgjort malsattningen under aret:

Framtagning av informations- och massmediepolicy
Malet ar uppfyllt.

Framtagning av ny logotyp
Malet ar uppfyllt.

Framtagning av visuella riktlinjer
Malet ar uppfyllt.

Skapa en ny hemsida
Arbetet ligger i slutfas. Lansering senast i mars 2010.

Oka antalet besok pa hemsidan med 10 %

Antalet unika besokare per manad var i genomsnitt under aret
950 vilket innebar en 6kning med 22 procent sedan forra aret.
Antalet traffar ar i genomsnitt 22 471 per manad och detta ar en
liten 6kning med en procent sedan forra aret.

Utarbeta elektroniska brevmallar m.m.
Malet ar uppfyllt.

Utarbeta externt nyhetsbrev via e-post till samarbetspartners,
press m.m.
Arbetet ligger i slutfas januari 2010.

Ta fram bilder och fotografier till hemsida och trycksaker m.m.
Malet ar uppfyllt.

Planera och ansvara for seminarier
Ansvaret 6vergar 2010.
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Producera verksamhetsbroschyrer for varje enhet
Malet ar uppfyllt.

Annonsera i dagspress och fackpress

En annons for att sdka efter nya lokaler gick ut i december 2010 i
Fastighetsagarnas tidning.. Darutdver har det annonserat i lokal-
press for att soka efter fler familjehem.

Skriva och skicka ut pressmeddelanden
Malet ar uppfyllt. Pressmeddelande har sants ut i samband med
varje seminarium etc.

Massor och konferenser

Skyddsvarnet har 2009 medverkat i ett stort antal massor och konferenser.
Det har gett nya kontakter och spridit kunskap om Skyddsvarnets
verksamhet

2/3 D som i demokrati och dialog
27/3 Stockholm stads méssa

13-14/5 Sverige mot narkotika

16/5 Soderandans dag

9-11/9 Familjehemskonferens

30/9-2/10  FSS-dagarna!l

21/10 KRUT-massa2

1-2/12 Ungdomsstyrelsens Rikskonferens

Medier

Skyddsvéarnet har under aret fatt god publicitet i tidningar och radio. Framst
har de olika projekten natt ut i media men aven seminarierna har haft god
publicitet och bl a besdkts av Riksdag och Departement samt Radio
Stockholm.

En mer sammanhallande mediestrategi skall utarbetas 2010.

FORENINGEN SKYDDSVARNET | STOCKHOLM
Hornsgatan 113 Telefon: 08-729 17 30 www.skyddsvarnet.se
117 28 Stockholm Org. Nr: 802003-0832 kansliet@skyddsvarnet.se



29

Ekonomi

Arsredovisning for Foreningen Skyddsvérnet i Stockholm, réakenskapsaret
2009.

Styrelsen for Foreningen Skyddsvarnet i Stockholm far harmed avge
arsredovisning for rakenskapsaret 2009.

Forvaltningsberattelse

Verksamhet

Enligt bifogad verksamhetsberéttelse.

Flerarsoversikt

2009 2008 2007 2006 2005
Nettoomsattning 30246711 26223582 25271341 26812671 25968178
Resultat efter finansiella
poster 5768301 -1014 086 - 117 610 1618159 3243958

Forslag till vinstdisposition

Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel:

balanserad vinst 23674 435
arets vinst 5768 301
29442 736

disponeras sa att

Avsattning fond forskning(fran 2008,2009) 383 867
i ny rakning 6verfores 29 058 869
29442 736

Foreningens resultat och stéllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat-
och balansrakning med tillaggsupplysningar.
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Resultatrakning

Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakter

Rorelsens kostnader

Klientkostnader & kostnader fér familjevardar

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Avskrivningar av materiella
anlaggningstillgangar
Ovriga rorelsekostnader

Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster
Resultat fran andelar i koncernforetag
Resultat fran 6vriga vardepapper och ford-
ringar som ar anlaggningstillgangar

Ovriga ranteintakter och liknande
resultatposter

Rantekostnader och liknande resultatposter
Resultat efter finansiella poster

Arets resultat

Not

10

2009-01-01
-2009-12-31

30 246 711
1995 373
32242 084

-5 056 967

-8 836 654
-16 578 571
-508 481

0

-30 980 673

1261411

2150 000
2 355628
1913

-651
5768 301

5768 301

30

2008-01-01
-2008-12-31

26 223 582
1521785
27 745 367

-4 497 104

-9 095 390
-12 557 045
-337 901
-600 000
-27 087 440

657 927

400 000
-2091710
19 697

0]

-1 014 086

-1014 086

FORENINGEN SKYDDSVARNET | STOCKHOLM

Telefon: 08-729 17 30
Org. Nr: 802003-0832

Hornsgatan 113
117 28 Stockholm

www.skyddsvarnet.se

kansliet@skyddsvarnet.se



Balansréakning

Tillgangar
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Byggnader och mark

Balanserade kostnader byggnader
Forbattringsutgifter pa annans fastighet
Maskiner, inventarier och bilar

Finansiella anlaggningstillgangar
Andelar i koncernféretag
Andra langfristiga vardepappersinnehav

Summa anlaggningstillgangar
Omesattningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
Ovriga fordringar

Not

11
12
13
14

15
16

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 17

Kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

Summa tillgangar

2009-12-31

5803 389
293 526

62 400
625 643

6 784 958

1550 000
16 198 586
17 748 586

24 533 544

2 280 657
290 297
438 720

3009674

5084 335

8 094 009

32 627 553

31

2008-12-31

3360172
97 940
83200

315 233
3 856 545

150 000
15219 168
15 369 168

19225713

3 305506
324 687
392 929

4 023122

2 952 362

6 975484

26 201197
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Eget kapital och skulder

Eget kapital 18
Fritt eget kapital

Balanserat resultat och donationer

Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skulder till koncernféretag

Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 19

Summa eget kapital och skulder

Stallda sakerheter

Ansvarsforbindelser

23 947 006
5768 301
29 715 307

29 715 307

394 229
98 742
239 029
2180 246
2912 246

32 627 553

Inga

Inga

32

24 961 092
-1014 086
23 947 006

23 947 006

324 432
401 325
337 272
1191162
2254191

26 201197

Inga

Inga
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Tillaggsupplysningar
Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen har uppréttats enligt &rsredovisningslagen och
Bokforingsnamndens allméanna rad.

Principerna ar oférandrade jamfort med foregaende ar.
Fordringar har upptagits till de belopp varmed de berdknas inflyta.

Ovriga tillgngar och skulder har upptagits till anskaffningsvarden dar inget
annat anges.

Periodisering av inkomster och utgifter har skett enligt god redovisningssed.
Foretaget ar ett moderféretag men med hanvisning till undantagsreglerna i
arsredovisningslagen 7 kap. 3 § upprattas ingen koncernredovisning.
Noter

1 Medlemsavgifter/bidrag

Posten bestar framst av bidrag fran Allmanna Arvsfonden om 1 949 167
kronor. Medlemsavgifterna uppgar till 8 300 kronor.

2 Ink6p och forsaljningar mellan koncernforetag

Inkop av konsulttid fran Nystart Malardalen har gjorts for 3 495 740
kronor.

3 Arvode och kostnadserséattning

Med revisionsuppdrag avses granskning av arsredovisningen och
bokforingen samt styrelsens och verkstéllande direktdrens forvaltning,
ovriga arbetsuppgifter som det ankommer pa bolagets revisor att utféra
samt radgivning eller annat bitrade som féranleds av iakttagelser vid sadan

granskning eller ggnomforandet av sddana 6vriga arbetsuppgifter. Allt
annat ar andra uppdrag.

2009 2008

Revisionsuppdrag 76 296 52 656
Andra uppdrag 40 076 28 828
116 372 81484
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4 Konsfordelning i féretagsledningen

2009

Styrelseledamoter
Kvinnor 5
Man 4
9

5 Sjukfranvaro

34

2008

© o b

Sjukfranvaron anges i procent av den sammanlagda ordinarie arbetstiden.

2009
Samtliga anstallda 2,90 %
6 Anstallda och personalkostnader
2009
Medelantalet anstéallda
Kvinnor 13,5
Man 11,5
25,0
Loner, ersattningar och sociala kostnader
Loner och andra ersattningar till styrelse/direktor 773522
Loner och andra ersattningar till 6vriga anstéllda 10 745 660
Pensionskostnader till direktor 172 000
Pensionskostnader till dvriga anstéllda 560 725
Ovriga sociala kostnader 3738522
15990 429

2008

3,00 %

2008

9,5
11,5
21,0

655 083

8 200 101
62 000

216 765
2893 343
12 027 292

I antalet anstéllda ingar ej familjevardar. Loneersattning till familjevardar
ingar i ovanstaende lonesummor med 2 881 123 kronor (1 976 407 kronor).

7 Avskrivningar och nedskrivningar

Anlaggningstillgangar skrivs av enligt plan 6ver den forvantade ekonomiska

livslangden. Foljande avskrivningsprocent tillampas:

Materiella anlaggningstillgangar
Byggnader

Balanserade kostnader byggnader
Forbattringskostnader pa annans fastighet
Maskiner, inventarier och bilar

2%
20 %
20 %
20 %
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8 Ovriga rorelsekostnader

2009 2008
Nedskrivning lanefordran Vasterorts Behandlingshem 0 -600 000
9 Resultat fran andelar i koncernforetag

2009 2008
Utdelningar 2150 000 400 000

Avser utdelning Skyddbo AB (innan namnandring, Nystart i Malardalen
AB).

10 Resultat fran ovriga vardepapper och fordringar som ar
anlaggningstillgangar

2009 2008
Utdelningar 402 687 759 416
Realisationsresultat vid forsaljningar -264 484 -633702
Nedskrivning vardepapper 0 -2 217 425
Aterforing nedskrivning vardepapper 2217425 0
2 355628 -2091711
11 Byggnader och mark
2009-12-31 2008-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden
Ingéende anskaffningsvarde 4567 082 4567 082
Inkop 2586 284 0
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden 7 153 366 4 567 082
Ackumulerade avskrivningar
Ing&ende avskrivningar -1206 910 -1115 566
Arets avskrivningar -143 067 -91 344
Utgaende ackumulerade avskrivningar -1349 977 -1206 910
Utgaende planenligt restvarde 5803 389 3360172
Avser Pekfingret 1, Bromma.
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12 Balanserade kostnader byggnader

Ackumulerade anskaffningsvarden

Ingdende ackumulerade anskaffningsvarden

Inkop

Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Ackumulerade avskrivningar

Ingdende ackumulerade avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende balans

13 Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Ackumulerade anskaffningsvarden

Ingdende anskaffningsvéarde

Inkop

Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Ackumulerade avskrivningar

Ingdende avskrivningar

Arets avskrivningar enligt plan

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat varde

14 Maskiner, inventarier och bilar

Ackumulerade anskaffningsvarden

Ingdende anskaffningsvarde

Inkop

Forsaljningar/utrangeringar

Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Ackumulerade avskrivningar

Ingaende avskrivningar
Forsaljningar/utrangeringar

Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat varde

2009-12-31

547140
288 083
835 223

-449 200
-92 497
-541 697

293 526

2009-12-31

104 000
0
104 000

-20 800
-20 800
-41 600

62 400

2009-12-31

2 935917
562 527
-190 600
3307 844

-2 620 684
190 600
-252 117

-2682 201

625 643

36

2008-12-31

547 140
0
547 140

-391 059
-58 141
-449 200

97 940

2008-12-31

0
104 000
104 000

-20 800
-20 800

83 200

2008-12-31

3275160
170 057
-509 300
2 935 917

-2 962 368
509 300
-167 616

-2620 684

315 233
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15 Specifikation andelar i koncernforetag

Kapital- ROstratts- Antal Bokfort

andel andel andelar varde

Skyddbo AB 100 100 1000 1450000
Notox Il AB 100 100 1000 100000
1550 000

Uppgifter om organisationsnummer och sate:

Org.nr Sate Eget kapital Resultat
Notox Il AB 556543-2944Stockholm 84 449 -7147
Skyddbo AB 556707-5923 Stockholm 1499122 1388500

Skyddbo AB avser reviderade siffror per 2009-12-31.
Notox bokslut ej &nnu reviderat.
16 Andra langfristiga vardepappersinnehav

Bokfort vardeMarknadsvarde
Noterade aktier och andelar, anlaggningstillgangar 16 198 586 17 512 357
17 Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

2009-12-31 2008-12-31

Forutbetalda kostnader 83 555 144 489
Forutbetalda hyror 286 175 197 564
Upplupna intékter 68 990 50 876
438 720 392 929
18 Forandring av eget kapital
Donerade Balanserad Arets
fonder vinst/forlust resultat
Belopp vid arets ingang 272 570 24 688 521 -1014 086
Disposition av foregaende
ars resultat: -1 014 086 1014 086
Arets resultat 5768 301
Belopp vid arets utgang 272570 23674 435 5768 301
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19 Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

38

2009-12-31 2008-12-31
Upplupna Iénekostnader 607 106 237 613
Upplupna semesterléner 418 634 462 442
Lone- o avkastningsskatt 171140 59 288
Upplupna skulder 585 773 133 892
Forutbetalda hyresintakt. 120 755 5500
Upplupna arbetsgivaravg. 276 839 292 429
2180 247 1191164
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REVISIONSBERATTELSE
Organisationsnummer 802003-0832

Till foreningsstamman i
FORENINGEN SKYDDSVARNET | STOCKHOLM

Jag har granskat arsredovisningen och bokféringen samt styrelsens
forvaltning i Foreningen Skyddsvéarnet i Stockholm for ar 2009-01-01—
2009-12-31. Det &ar styrelsen som har ansvaret for rakenskapshandlingarna
och forvaltningen och for att arsredovisningslagen tillampas vid
upprattandet av arsredovisningen. Mitt ansvar ar att uttala mig om
arsredovisningen och férvaltningen pa grundval av min revision.

Revisionen har utforts i enlighet med god revisionssed i Sverige. Det
innebar att jag planerat och genomfort revisionen for att med hog men inte
absolut sékerhet forsakra mig om att arsredovisningen inte innehaller
vasentliga fel. En revision innefattar att granska ett urval av underlagen for
belopp och annan information i rakenskapshandlingarna. I en revision ingar
ocksa att prova redovisningsprinciper och styrelsens tillampning av dem
samt att bedoma de betydelsefulla uppskattningar som styrelsen gjort nar
de upprattat arsredovisningen samt utvardera den samlade informationen i
arsredovisningen. Jag har granskat vasentliga beslut, atgarder och
forhallanden i foreningen for att kunna bedéma om négon styrelseledamot
har handlat i strid med féreningens stadgar. Jag anser att min revision ger
mig rimlig grund fér mina uttalanden nedan.

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med &rsredovisningslagen och
ger en rattvisande bild av féreningens resultat och stéllning i enlighet med
god redovisningssed i Sverige. Forvaltningsberattelsen ar forenlig med
arsredovisningens ovriga delar.

Styrelsens ledamoter har enligt min beddmning inte handlat i strid med

foreningens stadgar. Jag tillstyrker att foreningsstimman beviljar styrelsens
ledamoter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Stockholm 2010-04-27

Lars-Olof Eklund
Auktoriserad revisor
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Stockholm den 27 april 2010

Gunnar Engstrom

Sigismund Bergelt

Gunilla Wiklund

Birgitta Winberg

Elisebeht Markstrom

Revisorspateckning

Solveig Riberdahl

Dick Sundevall

Bertil Metzger

Orsolya Hoffman

Min revisionsberattelse har lamnats den 27 april 2010

Lars-Olof Eklund
Auktoriserad revisor
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